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Resumen
Este artículo presenta un análisis de los roles sociales de las personas mayores a 

Contempla dos momentos de trabajo. En primer lugar, discute la calidad de vida y 

de desarrollar tareas sociales y culturales en la comunidad. En segundo lugar, se 

Palabras clave
Roles sociales; gerontología rupturista; calidad de vida; personas mayores; cultura

Abstract
This article includes an analysis of the social roles of the elderly through the 

tasks in the community. Second, the theoretical approaches of social gerontology 
are analyzed, proposing a disruptive gerontology that allows problematizing 
instances of gerontological research and intervention.

Keywords 

Introducción

La gerontología estudia, interviene y analiza los procesos de envejecimientos y 
vejeces en una  inter-transdiciplinaria  entre otras dimensiones, incluye 
la   social, política,  cultural y  Cuando 
se profundiza en la gerontología social, el énfasis está situado en la  

una 
construyen la 
Chile, en el período 2002-2012. Se estudiaron artículos de prensa en los diarios 
El Mercurio y La Cuarta. La  especializada  el Programa del Adulto 
Mayor de la  Universidad 
Mayor, el Observatorio Social de Envejecimiento y Vejez de la Universidad de Chile, 
y la Sociedad de Geriatría y Gerontología de Chile. Se  una metodología 
comprensiva y un diseño  con cuatro fases.

y calidad de vida;  Estudios y datos;  Imágenes sociales del envejecimiento; 
 Conceptos  y  sociopolítica;  Políticas, planes 

y principios   Envejecimiento,  y género;  
  

 
salud y calidad de vida, siendo considerada relevante de profundizar en este trabajo 

 estas dimensiones y los roles sociales de las personas 
mayores. En este sentido, a  se hará referencia a envejecimiento, 
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cultura, calidad de vida y roles sociales, para posteriormente realizar una  
 de los  de la gerontología social.

Envejecimiento, cultura y calidad de vida

básicas de la vida, tales como aspectos físicos, funcionales, mentales, sociales y 

calidad de vida

y pérdida de independencia, afectando el funcionamiento diario, el grado de 
independencia de las personas y la pérdida progresiva de las funciones físicas y 

calidad de vida 

calidad de vida

edad llegue a los 2000 millones, un aumento de 900 millones con respecto a 

entornos físicos y sociales de las personas, así como mantener hábitos saludables 
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y abstenerse de fumar, contribuye a reducir el riesgo de padecer enfermedades no 
transmisibles y a mejorar las facultades físicas y mentales.

neurodegenerativas, demencia y alzheimer en mayores de 80 años, por lo tanto, se 

es un aspecto central para las organizaciones de salud y para la salud pública, en 
calidad 

de vida

calidad de vida del adulto 

Pese a la centralidad de estos elementos, diversos estudios realizados 

de roles y estereotipos por parte de las políticas de salud y las disposiciones 
culturales, se mantiene persistente el elemento del edadismo al hablar sobre las 
personas mayores. El concepto del edadismo
la palabra ageism
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de la salud y bienestar de los mayores en Estados Unidos, en los años setenta 

En este sentido, es relevante destacar los planteamientos de Iacub y Sabatini 

edaísmo

incide en la calidad de vida y en los roles sociales de las personas mayores, indicando 
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Calidad de vida y roles sociales

La calidad de vida ha sido ampliamente estudiada como parte de los intereses 
interdisciplinarios de la gerontología social y la salud. Desde esta perspectiva, se ha 

de la política pública, las cuales no solo se vinculan a elementos físicos y de la 

el sedentarismo es un elemento muy dañino para la salud y desde una perspectiva 

De acuerdo con lo señalado anteriormente, la cultura es fundamental para la 

realizadas en Viena en 1982 y en Madrid en el año 2002. También se ha destacado 

En América Latina y el Caribe, han aparecido denominaciones como vaciado 
de roles, inexistencia de roles sociales y heterogeneidad de roles sociales 

dos perspectivas: la primera de ellas plantea a la cultura como una actividad del 

es un instrumento de continuidad al servicio del orden social. La cultura, por lo tanto, 
es un constructo dinámico, constantemente desarrollado a nivel individual y grupal, 

Según lo anterior, el modo de comprender la vida humana varía 
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ajustados a un tiempo determinado. Cada ser humano tiene, por lo tanto, una 

Crecimiento de la población de las personas mayores en Chile, su 
percepción sobre la calidad de vida y su salud

hacer más notoria para las proyecciones del año 2009, alcanzando su punto más 

elemento será de mucha importancia en cuanto a las mediciones de calidad de vida 
y salud
roles sociales.
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Figura 1. 
Crecimiento de la población de Personas Mayores en Chile (1990-2020)

cuanto a la misma pregunta para las personas mayores, pero ahora diferenciadas 
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Figura 2.
Percepción de la satisfacción con la vida para Población Nacional y Personas 
Mayores

La figura reagrupa las valoraciones 1-3 como insatisfecha/o, 4-7 como 

ni insatisfecha/o ni satisfecha/o y 8-10 como satisfecha/o.

calidad de 
vida

sobre su calidad de vida

calidad 
de vida
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Figura 3.

Los elementos anteriormente revisados se pueden complementar con la 

de envejecimiento. Por su parte, los varones comprendidos en este tramo etario 
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Figura 4.
Evaluación sobre la salud para la Población Nacional y Personas Mayores

datos ligados a las percepciones sobre la salud tienen directa concordancia con los 

presentan una mayor cantidad de personas con problemas de salud, destacando 
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condiciones para realizar aportes a la comunidad por medio de roles desde lo social 
y lo cultural.

Figura 5.
Problemas de salud según Población Nacional y Personas Mayores (1990-2020)

Marcos teóricos generados desde la gerontología social

condiciones de desarrollar tareas sociales y culturales a la comunidad, en este 

envejecimiento, cultura y roles sociales.

microsocial, microsocial/macrosocial y macrosocial, disponiendo de una centralidad 

Desarrollada principalmente en la segunda mitad del siglo XX, la primera 

Teoría de la desvinculación se 
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sociedades a partir del papel o rol asignado a las personas mayores, dando cuenta 

teoría de la continuidad, en la cual se 

racional en la economía, la teoría del intercambio social es desarrollada como parte 

no generan provecho se tienden a interrumpir y donde las personas mayores van 

teoría de la 

interacciones entre las personas mayores y las estructuras sociales, los grupos 

En la década de 1980 se comienzan a desarrollar las llamadas teorías de la 

teoría del construccionismo social, la cual es desarrollada 

diversidad de las realidades sociales en las cuales se sitúa el envejecimiento, los 
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teorías 
feministas del envejecimiento

teoría de la economía política del envejecimiento, en la cual se busca estudiar el 

Finalmente, está la gerontología crítica

Gerontología Rupturista

ruptura epistemológica tomada del pensador 

problematizar temáticas de envejecimientos y vejeces, reconociendo la importancia 

lógica del error y la lógica del descubrimiento 
lógica del error

Para efectos de este trabajo se comentará el error del conocimiento general

El conocimiento general

Estructural-Funcionalista 

error del rol sin rol

segunda perspectiva a considerar, la cual se denomina la lógica del descubrimiento, 
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centrada en la gerontología crítica, en la cual se analizan los roles sociales como 

grado, propone problematizar investigaciones e intervenciones con, junto y para 

Como se ha mencionado en este ejemplo, la gerontología rupturista entiende 

la calidad de vida de las personas mayores, ubicándolas como el eje central de las 

envejecimiento, cultura, calidad de vida y roles sociales.

la importancia de las nociones de envejecimiento, calidad de vida y cultura. Se 

se revisaron algunas estadísticas, estableciendo empíricamente el crecimiento 
poblacional para este tramo desde 1990 a 2020, gracias a los datos dispuestos por 

Ministerio de Desarrollo Social y Familia. Los datos observados en estas encuestas 

aparecido denominaciones como vaciado de roles, inexistencia de roles sociales y 
heterogeneidad de roles sociales en permanente construcción sociocultural, siendo 
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Articular las categorías de envejecimiento, calidad de vida, salud y cultura, 

personas mayores está en condiciones de desarrollar tareas sociales y culturales 

el contrario, la calidad de vida se ve afectada cuando la vejez se asocia a estilos de 

y dependencia de cuidados.

De acuerdo con investigaciones previas y los datos encontrados para el 

el trabajo centrado con, junto y para las personas mayores, donde se propicien 

desarrollo de los roles sociales. En este sentido, es importante establecer mayores 
avances en propuestas como la del enfoque rupturista para la gerontología social, 

lógica del error y la lógica del 
descubrimiento
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Resumen
El presente artículo da cuenta de los resultados generales del proyecto de 

1

calidad de vida, poniendo énfasis en 

partir de su movilidad en la ciudad.

Palabras clave
Calidad de vida; Movilidad urbana; Funcionalidad; Personas mayores; Política 
pública.

través del fondo concursable anual denominado Bitácora Social.
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Abstract
This article gives an account of the general results of the research project called 

dimensions, especially in the ways in which they appropriate the space they inhabit 
based on their mobility in life town.

Keywords

Introducción

El artículo da cuenta de la temática de la calidad de vida, desde sus dimensiones 
objetiva y subjetiva, enfatizando en aspectos relativos a la funcionalidad y la 

dimensiones vinculadas a la calidad de vida y, en especial, de las características y 

de la encuesta de calidad de vida

base a la Encuesta Nacional de Calidad de Vida en la Vejez. Se adaptaron algunas 

dichas realidades.

política pública respecto a promover espacios de movilidad urbana más inclusivos, 
considerando las diversas realidades de las personas mayores y los territorios en 
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Principales antecedentes

desafíos importantes vinculados a promover una mejor calidad de vida en este 

una mayor esperanza de vida. 

la capacidad y la posibilidad de permanecer independientes y vincularmente 

calidad de vida

sus relaciones con el medio social. 

Un primer aspecto de interés, abordado por la literatura especializada, 

sociales. 

En esta línea, los resultados provenientes de la IV Encuesta Nacional de Calidad 
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ámbitos de su proceso de vida. Al respecto, la IV Encuesta Nacional de Calidad de 

salidas fuera del hogar.

debe, por una parte, a un deterioro progresivo, asociado, en alguna medida, con 

estos: la accesibilidad, la infraestructura y la funcionalidad de la persona mayor. 
Estos se visibilizan, por ejemplo, en las condiciones de uso del transporte público o 

ciudad disminuyen el incentivo por salir de sus hogares, y afecta las posibilidades 
de ejercer su autonomía e independencia. Al respecto, si la persona mayor 

Concretamente, los motivos para salir del hogar se encuentran vinculados con 
aspectos prioritarios para las personas mayores en Chile, tales como: asistencia a 
horas médicas y/o controles de salud, realizar trámites, pagar cuentas o desarrollar 

cotidianos o imprevistos, por ejemplo, ante el cambio de luz del semáforo o la 
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Por último, para las personas mayores el costo de los pasajes del transporte 

relacionados al envejecimiento son múltiples, así como también el empobrecimiento 

Fundamentos Teórico-Conceptuales

Abordar la calidad de vida

calidad 
de vida

los adultos mayores evalúan su propia calidad de vida

envejecimiento y vejez en nuestro país.

y una baja de la tasa de natalidad, entre otros factores. Al respecto, 

ha aumentado a 80.5 años promedio, la más alta de América Latina 

Por tanto, Chile es el país de Latinoamérica con mayor esperanza de vida, 
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Como se mencionaba, otro factor coadyuvante es la tendencia a la baja de la 

309.220 nacimientos a 232.092.

etario, pero al mismo tiempo se vuelve un desafío relevante para la sociedad, en 

Junto con lo anterior, el proceso de envejecimiento implica una serie de 

la calidad de vida
citar:

- 
de envejecimiento produce una progresiva pérdida de los vínculos, en parti-
cular a partir de la pérdida de la vida laboral activa con el proceso de jubila-

perdiendo el interés en estos temas y entornos. El sujeto vive el desarraigo 

-

- 
mayores más activos se encuentran mejor preparados para enfrentar esta 

-
truye como sentido del proceso de envejecimiento. 
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- 

mejor a nuevos roles asociados al envejecimiento tendrá un mejor proceso. 

- La teoría del Envejecimiento Activo pone en el centro la idea de las posi-

esto juega un rol importante el concepto de bienestar subjetivo, toda vez 
-

es importante considerar el concepto de calidad de vida

calidad de vida

su mayor asidero en las sociedades denominadas posmodernas. En estas últimas 
-sociedades altamente complejas-, el concepto calidad de vida, además de aferrarse 
al imaginario colectivo y usarse frecuentemente en conversaciones cotidianas, se 

calidad de vida
condiciones de vida, el cual se centra en los recursos materiales al alcance de los 
individuos. La calidad de vida
desarrolla la vida de las personas.

la calidad de vida

- Calidad de vida objetiva; se debe determinar para cada necesidad la 
frecuencia del uso o consumo de satisfactores de la misma. Este depende de 
las relaciones humanas, ambientales, físicas y sociales, bienes de consumo 
y servicios.

- Calidad de vida subjetiva; se determina en cada persona, se basa en sus 
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calidad de vida
aspecto insatisfecho.

cuatro tipos de 
calidad de vida,
con uno de ellos. La Tabla 1 muestra, según el autor, las cuatro posibilidades o tipos 
para entender la calidad de vida.

Tabla 1.
Las cuatro cualidades de vida Cualidades Internas

Oportunidades Vitales Habitabilidad del entorno
Habilidades de la persona 
para vivir

Resultados en la vida Utilidad de la vida

 

“habitabilidad”, estaría referido a las 

el cuadrante superior derecho, “habilidad”
para funcionar en la sociedad y el despliegue de sus destrezas para vivir. Señala 

“arte de vivir”,
especiales para disfrutar de la vida.

“utilidad de la vida” o “sentido de la vida”, se 

inferior derecho está referido a los resultados de la vida, “disfrute subjetivo 
de la vida”, “ ”. En esta solo es válida la perspectiva del sujeto. 

“felicidad global”
concebido también en su origen como bienestar subjetivo -SWB-, introducido por 

una persona juzga favorablemente la calidad global de su propia vida como un 
calidad de vida orientan 

torno al tema.

calidad de vida son el 
resultado de cruzar los valores duales de estos dos conjuntos, resultando de este 
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Tabla 2.
Percepción y Evaluación

Condiciones de 

Vida Objetivas

 Buena Mala

Buena Bienestar Disonancia

Mala

Finalmente, el concepto de calidad de vida en la vejez debe considerar tanto 
aspectos subjetivos como objetivos, es decir, tanto las apreciaciones, valoraciones 
y evaluaciones sobre las distintas dimensiones de la calidad de vida como los 

obliga a mirar más allá de la tenencia o propiedad de ciertos bienes materiales, y si 
bien los considera, se inclina más allá, para resaltar la comparecencia de diferentes 

envejecimiento. Calidad de Vida, señala entonces, esos estándares mínimos y 

asigna a la vejez un conjunto de atributos o características bastante negativas. 

Movilidad Urbana del Adulto Mayor

a su capacidad para realizar las actividades de la vida diaria, lo cual es fundamental 
para enfrentar las demandas del ambiente y vivir de manera independiente. Su 

condiciona la movilidad de las y los mayores y, por tanto, su calidad de vida.

Otro ámbito relevante para el estudio de la calidad de vida corresponde a 

su movilidad, esta sigue siendo un factor condicionante de la calidad de vida. En 
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la literatura sobre el tema, el concepto de envejecimiento activo se encuentra 
estrechamente vinculado al concepto de movilidad.

de las personas mayores están relacionados, por un lado, con aspectos socio 

las condiciones de la viabilidad, la seguridad, el transporte público y privado 

de una mejor calidad de vida
en la necesidad de depender de otros y deriva en impacto familiar y social. La 

lugar a estereotipos respecto del envejecimiento en la cultura occidental, término 

Metodología

calidad de vida y 

funcionalidad, salud y autonomía entre los grupos estudiados.

Participaron 480 personas residentes en el país, hombres y mujeres, mayores 

2, a cargo de la Consultora CADEM. Previo a la 

consultados sobre la voluntad de responder, algunos aceptaron y otros rechazaron 

personalizada administrada por un encuestador en base a un software.
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datos de la muestra fueron ponderados poblacionalmente a nivel de sujetos por 

universo estudiado. 

Figura 1.
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Las variables estudiadas fueron las siguientes:

Tabla 3.

Variables Indicadores

Movilidad Urbana:

de desplazamiento en el territorio, 

y es un componente clave para la 

de las personas mayores.

- Destinos Frecuentes.

- Frecuencia de viajes.

- Horarios de viajes

- Uso del tiempo libre.

- Medio de Transporte utilizados.

- Temores en el traslado.

- Trato con otros.

- Facilidades en el Traslado.

Da cuenta de las principales 

mayores en Chile. Si bien se ha 
establecido en el desarrollo de la 

la calidad de vida al mero ámbito 

incorporarlo -por constituirse en una 

planteándose como un ámbito valioso 

- Ingreso.

- Tenencia de la vivienda.

- Servicios básicos de la vivienda.

- Cobertura sistema de salud.

- Acceso a servicios de salud.

- Nivel educativo.

Salud y Funcionamiento Social:

El estado de salud del adulto 
mayor se encuentra en la presente 

físicos/cognitivos y a las facultades 
para realizar las actividades de la vida 
diaria, para enfrentar las demandas 
del ambiente y vivir de manera 

conocer el grado de independencia y 

la movilidad de los adultos mayores, y 
por tanto, su calidad de vida.

- Memoria 

- Apoyos para trasladarse.

- Estado actual de relaciones sociales 

Student.
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Principales Resultados

Caracterización de la población de personas mayores participantes del 
estudio:

la mayor parte de la semana. Esta cifra no es tan distinta a la reportada por el 
Observatorio del Envejecimiento durante el 2021, a partir de los datos de la última 

el principal sistema de salud de los adultos mayores es el Fondo Nacional de Salud 

Funcionalidad, salud y autonomía de las y los adultas/os mayores:

Figura 2, 
se muestra un elevado nivel de bienestar subjetivo y/o felicidad, representado en 
algo más de las dos terceras partes de la muestra. 
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Figura 2.
Nivel de bienestar subjetivo

t p= 
.008]

nivel medio-alto. 

t p= 

regiones del país. 

Nivel de satisfacción ámbitos de la funcionalidad 

Los datos de la Figura

condiciones de salud; y 3. Las posibilidades de desplazamiento dentro de la ciudad, 
estando todos estos ámbitos vinculados con la movilidad urbana.
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Figura 3. 
Satisfacción con ámbitos funcionamiento

Independencia en las actividades de la vida cotidiana

A partir de los resultados de la Figura

t=- ; p=.009]. 

t=2.904; 
p=

Condiciones de salud

Respecto a las condiciones de salud de las personas mayores, los datos indican 
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t=5.534; p=.000].

Posibilidades de desplazamiento dentro de la ciudad

t= ; p=.019]. 

t=4.320; 
p=.000]. 

Apoyos para desplazarse

Referente a un ámbito más concreto del funcionamiento de las y los mayores, en 
la Figura

Figura 4.
Requiere de elemento de apoyo para desplazarse
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Nivel de independencia actividades cotidianas

Figura
personas mayores declara realizar diversas actividades de la vida diaria de manera 

básicas, se indican en orden de prevalencia: el acostarse y levantarse de la cama, 
usar el inodoro, sentarse o pararse, comer, bañarse o realizar la ducha, vestirse y 

prevalencia se encuentra: cocinar, usar el transporte público, hacer las compras de 
la casa y pagar las cuentas y/o realizar trámites y por último, cuidar de otra persona 

desplazamiento por la ciudad, o la independencia para realizar actividades de la 
vida cotidiana, o las condiciones de salud.

Figura 5.
Independencia en actividades cotidianas

En la Figura

a su mascota.
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Actividades cotidianas

Actividades de participación y recreación 

t=-2.082; p=.038].

t=-2.000; p=
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Este optimismo respecto al estado de salud tiene un correlato en torno al nivel 

actividades relacionadas con el cuidado personal y labores domésticas. 

Movilidad Urbana

Movilidad antes y después de la pandemia.

Figura 7.
Comparativo: Realización de actividades

En la Figura
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por hacer las compras.

Percepciones sobre movilidad urbana en cuanto a infraestructura, 
seguridad, acceso. 

En la Figura 8 se pueden valorar las percepciones sobre movilidad urbana en 

Figura 8.
Percepciones sobre movilidad urbana

Concretamente, los análisis post hoc
F 

(2, 

452) 
p
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consideraron más costoso el transporte, respecto del rango entre los 70-79 años 

en términos generales, en los tres rangos las y los mayores consideran costoso el 
valor del transporte. 

En esta línea, 
Figura

Figura

Figura

Figura

Figura
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Figura

efecto sobre la frecuencia de actividades cotidianas. La más afectada, sin duda, y 

Referente a los medios de transporte utilizados por los adultos mayores, 
destaca por su seguridad el auto particular. Considerando una frecuencia de al 

utiliza metro. Este último porcentaje muy afectado por la disponibilidad de dicho 

permiten desplazarse adecuadamente. No obstante lo anterior, las sensaciones de 
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Discusión

en el desarrollo de las actividades de la vida cotidiana, del cuidado personal y 

de este estudio ejercen el rol de cuidado de niños, niñas o adultos dependientes, 
calidad de vida. En la línea de esta 

mutuos, a través de los vínculos comunitarios y lo común, permiten otorgar sentido 

física. 

De acuerdo con lo anterior, si bien la edad puede cumplir un rol importante 

condicionantes sociales son clave al momento de potenciar o limitar este aspecto 
en la vida de este colectivo.

un nivel de funcionamiento independiente. En este sentido, los datos muestran 
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infraestructura y calidad de los medios de transporte. Junto con lo anterior, en la 

igualitaria de los medios de transporte, así como, la calidad de calles y veredas 

En este ámbito, las personas mayores señalan utilizar el transporte público 

en casa como medida de autocuidado. 

de mayor costo desde las y los mayores puede estar relacionado con un mayor grado 

pública puede considerarse un avance relevante para este grupo social, al mismo 
tiempo, puede estar tensionada por las bajas jubilaciones en Chile, en especial para 

mayor de 75 años en Chile era complejo compatibilizar los bajos ingresos de las 

el transporte público, en especial cuando la red de apoyo social es menor.
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público está referido al tiempo de espera y la capacidad de los microbuses, en 

personas de 80 y más años. 

el transporte público vaya con un margen considerable de personas de pie se ha 
asociado al temor de las personas mayores a perder la estabilidad al desplazarse 
y, por lo tanto, convertirse en un factor de estrés al momento de transitar por este 
espacio. 

Al respecto, como se ha señalado en este estudio y en la literatura nacional 

proporcione lugares de apoyo, como pasamanos no tan altos y accesibles para 

transporte son los ya reducidos puntos de apoyo y la complejidad de tener acceso 
a estos, en especial cuando hay muchas personas de pie. 

Respecto a las condiciones de infraestructura vial, algo más de la mitad de 

son adecuadas para realizar sus desplazamientos, en especial en mayores de 75 

especial para el grupo de personas con 80 años y más edad. Sin embargo, también 

estos se encuentran demarcados, pueden ser utilizados libremente por personas 
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También se destaca el considerar los aspectos estructurales para favorecer su 

una menor distancia del suelo. Al no estar presentes estos elementos, aumenta la 

en las respuestas de las y los mayores del rango etáreo, entre los 80 y 89 años, esta 

Conclusiones

ámbito de la movilidad urbana, la calidad de vida y la autonomía de las personas 
mayores en el país. Por tanto, de acuerdo con los objetivos planteados por la 

Funcionalidad y autonomía de las y los mayores participantes del estudio. 

la funcionalidad y la autonomía de las personas mayores se presenta como una 

salud física y mental son dos potentes indicadores de la calidad de vida de las 
calidad de vida favorecida por las 

calidad de vida

su estado de salud como aporte al funcionamiento y autonomía en los sectores 

Elementos de movilidad urbana que potencien una relación positiva entre 
calidad de vida y movilidad urbana en las personas mayores en Chile. Se presentan 

laboral remunerado, donde se evidencia, por ejemplo, una mayor satisfac-

encuestados en actividades recreativas.
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-

aspectos positivos de la movilidad.

elementos que establecen un desmedro en la relación 
entre calidad de vida y movilidad urbana en las y los mayores en Chile se presenta, 
independiente de la desigualdad en el ingreso de las y los adultos mayores, la 

en virtud de las restricciones de traslados como medidas sociosanitarias ante 
la pandemia del COVID- 19 y el uso de apoyos técnicos declarados con mayor 
frecuencia en personas mayores sobre los 75 años.

más seguro para las personas mayores. Respecto a los semáforos, es importante 

principalmente por la importante presencia de pasajeros de pie.

Los niveles de satisfacción de las personas mayores con su movilidad urbana 

presencia de menores estresores en la ciudad, facilidades de movilidad, distancias 

calidad de vida de los participantes del estudio. 

y las críticas respecto a esta actividad, al vincularse a los bajos montos de las 

de calidad de vida, el sentirse integrados, miembros de la sociedad, en estrecha 

mayores son concebidas como sujetos de derecho, capaces de decidir respecto 
sus vidas.

Finalmente, al describir la calidad de vida y movilidad urbana en los adultos 
mayores chilenos, a partir de su caracterización, funcionalidad, salud y autonomía, 
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mayores en Chile presenta elevado nivel de bienestar subjetivo, encontrándose 

un mayor nivel de bienestar subjetivo, así como apoyo social percibido y ausencia 

ciudades amigables sin duda contribuye a mejorar la movilidad de las personas 

a la mejora de su calidad de vida
la posibilidad de transformar las ciudades en entornos amigables, no es casualidad 

contribuye a mejorar la calidad de vida

coincidente con los datos del presente estudio. 

calidad de vida en el ejercicio de este 

fuente de apoyo para las familias y para el Estado. 

reportaron mayor calidad de vida estaban más satisfechas con realizar actividades 

o familiares, realizar trámites o atenciones de salud, siendo coincidente con lo 

presentaban estas características contaban con más habilidades psicosociales para 
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los resultados del estudio.

calidad de vida 
en el curso de vida de la vejez plantea un rol importante del Estado, el mercado y la 
ciudadanía, debiendo ofrecer espacios más inclusivos para este colectivo. En esta 

deposite en el individuo la responsabilidad de ser un o una ciudadano/a activo e 
integrado en la sociedad, en otras palabras, esa posibilidad se potencia cuando el 
Estado cumple con su rol de garantía de derechos. 
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Resumen 
El objetivo del presente trabajo es analizar las investigaciones empíricas con datos 

del Sur, las cuales se fusionan, interconectan y posibilitan el desarrollo de distintas 

Palabras claves
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Abstract
The objective of this paper is to analyze empirical research with primary data on 
intra-regional South American migration between 2015-2021. This concern arises 
from the sustained increase in recent years of this migratory phenomenon. The 
results allow us to verify the varied theoretical views at the time of developing its 

around South America, which merge, interconnect and enable the development of 
different strategies that facilitate the inhabitation of different territories. In addition, 

of actions deployed by the host countries, which differentiate and build a story of 
fear, rejection, and threat of those who arrive in their nations, is made visible. For 

Keywords
South-south migration; Systematic review; Territory

Introducción

unido a la variedad de miradas y aportes. Desde este lugar, resulta interesante 
analizar las investigaciones empíricas desarrolladas en América del Sur con 

Para llevar a cabo esta tarea, el presente artículo da cuenta de los aspectos 

habitando en un campamento, cité
acciones colectivas de un mejor vivir en esos espacios. Este proceso da cuenta de la 
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un número importante de migrantes latinoamericanos-, unido a las restricciones de 

Figura 1
Número de migrantes sudamericanos dentro de la región

Tendencias Migratorias en América del Sur.

a trasladarse a Paraguay desde Brasil.

son Argentina, Chile y Brasil. En el caso argentino, al año 2021, cuenta con más 
de dos millones de migrantes, mayoritariamente de Paraguay y del Estado 

millones de personas desde la República Bolivariana de Venezuela. Cuatro millones 
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mayoritariamente de mujeres, atraídas por la mayor oferta de trabajo en el área de 

Un primer acercamiento conceptual a los procesos migratorios es entenderla 

Por otro lado, los procesos migratorios también se entienden como parte de 
los sistemas mundiales y las maneras a través de las cuales avanza el capitalismo 

Asimismo, se comprenden los procesos migratorios desde las perspectivas 

dimensiones sociales para entender la temática. Desde lo planteado, considerar 
las redes sociales resulta fundamental, por cuanto estas, en sus múltiples 
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Como una forma de dar respuesta a los cambios vertiginosos asociados a los 

la complejidad, por ello se analizan los desplazamientos, la vida cotidiana y las 
relaciones de las personas mediadas por el uso de la tecnología, pues supone mirar 

conectados. Se distingue la capacidad de desterritorializar y reubicar el territorio 
de manera simultánea, tanto en el lugar de origen como de destino, entendiendo 

diferentes áreas y múltiples lugares. Se considera la multidimensionalidad de las 
redes, su variedad y los distintos niveles de profundidad y amplitud. Se piensa 

de forma rizomática en variados territorios. Esta vivencia de territorialidad es 
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personas de moverse entre países, sin abandonar el país de origen ni necesariamente 

implican la residencia permanente.

 Los conceptos espacio y territorio resultan relevantes en el estudio de lo 

construidas, las cuales presentan particulares en los modos de lograr legitimidad y 

hegemonía de personas cuyas identidades se encuentran fuertemente vinculadas a 

individuos le asignan al movimiento, considerando los múltiples tiempos y espacios 

temáticas actuales y sirve para interpelar las múltiples áreas en lo social. Así como 

movimiento, reconociendo su carácter relacional. Consideran la inmovilidad como 

señalan lo relevante de revisar el rol de la movilidad dentro del funcionamiento 
de las instituciones y las prácticas sociales, las cuales deben considerarse en sus 
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interrelacionadas de manera permanente o intermitente con estas diversas 

las formas de analizar y comprender la movilidad de las personas y sus procesos, 

trabajo desarrollado para revisar las distintas investigaciones empíricas en América 
del Sur.

Método

materia. 

seleccionados.
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en revistas de ciencias sociales y humanas responde a la necesidad de conocer 
desde estas áreas disciplinares lo desarrollado. En cuarto lugar, se considera un 

y se opta por el acceso libre, debido a la amplia disponibilidad de artículos en esta 

Tabla 1
Aspectos de inclusión y exclusión del estudio propuesto

ASPECTOS DE INCLUSIÓN ASPECTOS DE EXCLUSIÓN

- Artículo empírico de corte cualitativo o 

misma área.

- Artículos desarrollados en América del 

- Artículos en castellano. - Artículos en inglés y portugués.

- Muestra de mujeres y hombres entre 20 
adolescentes y personas mayores.

- Manuscritos comunicados en Revistas de 
Ciencias Sociales y Humanas.

- Manuscritos comunicados en Revistas 

Financieras, Ciencias de la Informática, 
entre otras.

- Publicaciones efectuadas entre 2015 y 
2021.

- Los artículos presentan en su título, 
resumen, palabras claves o desarrollo 
y al menos dos de las siguientes 

latinoamericana.

den cuenta de procesos migratorios 
intrarregionales, mencionando dos o más 

gratuita.
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Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses 

consiste en un análisis metodológicamente controlado de textos 
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Figura 2.

Resultados

en el período 2015-2021 se incorporan en una carpeta de datos asociada a los 

mencionados. 
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Tabla 2.

Año de 
publicación

Nº de 
autores

Palabras claves Revistas Procedencia 
de los 

autores

1 2015 2 autoras
boliviana, edades 

trayectorias 
migratorias 

Si Somos 
Americanos, 
Revista de 
Estudios 
Transfronterizos. 
Universidad 
de Arturo Prat, 
Santiago de Chile 

Argentina

2 2 autores Anales de 
Geografía. 
Universidad 
Complutense de 
Madrid. España

Chile

3 1 autora
Colombia, 

transnacional, 

Universidad 
Central. Bogotá, 
Colombia 

Colombia

4 2017 1 autora Migraciones, 
transacciones y Sociedad-Revista 

Latinoamericana. 
Río de Janeiro, 
Brasil

Ecuador

5 1 autora Mujer otavaleña, 

transnacional, 
comercio informal, 

Universitas 
Psychologica, 

Universidad 
Javeriana. 
Colombia

Chile

2018 1 autora Género; 
afectos; parejas 
binacionales; 

movilidad 

Revista Sociedad 
y Economía. 
Universidad del 
Valle. Colombia

Colombia

7 2 autores Migraciones; 
Colombia; 
Argentina; América 
Latina 

Papel Político 
Universidad 
Javeriana. 
Colombia 

Colombia

8 1 autora
Migraciones; 
Otredades; 
Fronterizo 

Revista 
Latinoamericana 
de Estudios 
sobre Cuerpos, 
Emociones 
y Sociedad. 
Argentina

Chile
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Año de 
publicación

Nº de 
autores

Palabras claves Revistas Procedencia 
de los 

autores

9 2019 3 autores
comercial, ferias 
informales, 
frontera, Tacna, 
Arica. 

Estudios 
Fronterizos. 
Universidad 

Perú

10 1 autor
boliviana, 

retorno, ciclo 
migratorio, 
circularidad 
migratoria, 
reversibilidad 

Andamios. 
Universidad 

11 2020 1 autor
latinoamericana; 
campamentos; 

residencial; 
vivienda. 

CUHSO. 
Universidad 

Temuco

Chile

12 2021 4 autores
Latinoamérica, 
salud mental, 
estudios sobre 
las mujeres, 

participativa 

Cuadernos 
Inter.c.a.mbio sobre 
Centroamérica y el 
Caribe

Universidad de 
Costa Rica

Chile

13 2021 1 autor
boliviana; 
documentaciones, 
estados, 
ciudadanías, 
apropiaciones 

Runa. Instituto 
de Ciencias 

Facultad de 
Filosofía y Letras, 
Universidad de 
Buenos Aires

Argentina

14 2021 1 autora Familia, hogar, 

colombiana, 

parental, prácticas 
ritualizadas, 
transnacionalidad. 

Antípoda. Revista 
de Antropología 

Departamento 
de Antropología, 
Facultad de 
Ciencias Sociales, 
Universidad de los 
Andes

Colombia

15 2021 2 autoras Argentina; 
ciudadanía; 
cuidado; economía 
feminista; género; 
migraciones. 

Íconos. Revista de 
Ciencias Sociales. 
FLACSO Ecuador

Argentina
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Año de 
publicación

Nº de 
autores

Palabras claves Revistas Procedencia 
de los 

autores

2021 1 autora Violencia 
patriarcal. 
Racismo. 
Migraciones. 
Trabajadoras 
agrícolas. Salud 

Programa de 

Sociaal e Curso 

da Universidade 
Federal de Santa 
Catarina

Argentina

17 2021 1 autora

cultural 

Bitácora Urbano 
Territorial. 
Universidad 
Nacional de 
Colombia

Chile

18 2021 3 autores Ciudad frontera, 
migraciones, 
precariedad, Cerro 
Chuño. 

Estudios 
Fronterizos. 
Universidad 

Chile

género como objeto de estudio, entre otros.

Igualmente, es posible apreciar un número mayor de artículos con un autor, 

migratorios Sur-Sur. Durante el 2021 se publican siete artículos asociados a la 

Asimismo, las otras palabras clave están directamente asociadas a las temáticas 

a mayores entendimientos respecto de los procesos migratorios intrarregionales en 
Sudamérica. 

mayoritaria en América, salvo un artículo publicado en Europa. Esto nos plantea la 

conocimiento dentro del continente para los procesos migratorios intrarregionales. 
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Asimismo, los autores proceden, coincidentemente, de los países con mayor 

el continente.

en total-, con uso de variadas técnicas de recogida de datos, como entrevistas 

entre otros.

Finalmente, a partir del análisis de contenido se construyen cuatro categorías, 
asociadas a los aspectos relevantes para los autores, relacionados a la necesidad 

desde los propios sujetos involucrados. Las categorías construidas son: primero, 

revisan en detalle las categorías planteadas.

Aspectos teóricos en los que se basan los estudios

Un número importante de artículos propone la causalidad acumulativa

llegar a destino, el acceso a espacio urbanos cercanos a las redes familiares y 

de lo vital de las redes en este ámbito.

enfoque transnacional, 
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La perspectiva de género

visibilizan los aspectos de la vida conyugal, los hijos, la crianza y el cuidado, como 

el hogar de las familias transnacionales, las cuales están más allá del tiempo y el 

las relaciones de los miembros de las familias. 

Jiménez Palacios et al. 2019; Magliano y Mallimaci, 2015; 2021 Ruiz, 2017: Hidalgo 

colombiana por distintos países de América del Sur, ya sea por factores sociales, 

ferias, evidencia un dinamismo en la movilidad de las personas entre ambos 

Brasil.

no tener redes de contacto o dinero para trasladarse a otros poblados o ciudades, 
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acelerado. Los migrantes se instalan en condiciones precarias en zonas bananeras, 

migratorio de bolivianos en dos ciudades de Argentina desde la propuesta de 

procesos migratorios.

ha permitido mejorar su calidad de vida. Reconocen las migraciones fronterizas 
asociadas al trabajo en la agricultura. Luego, las inserciones laborales se mueven 

el análisis asociado a los procesos migratorios en América del Sur respecto de 

sus relaciones y la simultaneidad de las mismas.

El habitar el territorio desde los y las migrantes 

los reciben, así como los aspectos vinculares y relacionales entre los migrantes y 
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poblar la Patagonia austral. Esto implica un cambio en la forma de habitar, en tanto 

 En el caso de los migrantes latinoamericanos en el norte de Chile, Contreras 

presentan un importante deterioro físico, con servicios básicos obsoletos, 

y sus inmuebles. Esto atrae a personas de mejores ingresos e imposibilita a las 

las comunas periféricas de la capital. Para ello, entiende el habitar “como una 
práctica humana creativa, mediante la cual los usuarios convierten el hábitat en un 

sin embargo, es posible observarlo a través del comercio formal e informal de 

productos colombianos, peruanos, venezolanos, asociados a la venta de viveres y 
gastronomía de sus países, unido a la presencia de símbolos en los balcones de los 

en general, unido a la garantía de poder arrendar con enseres incluidos y servicios 

de origen, como también la presencia de sus gustos.

En el caso de los residentes en poblaciones autoconstruidas en terrenos 

colombiana, peruana, boliviana y chilena. Señalan los migrantes latinoamericanos las 
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por tanto, las estrategias desplegadas para ello dan cuenta de asociatividad, 

Los discursos que se articulan en torno a la migración desde y hacia el sur

emergente dentro de los estudios revisados un discurso común en América del 

atentaría contra el orden establecido.

alojado en frases como “Tú le decías: De Colombia, y como Ah, un colombiano 

2. Al mismo 

a la diplomacia connota a los migrantes de países limítrofes como hermanos 

vistos como un potencial peligro, en tanto son vistos como competencia en el 
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las mujeres migrantes a la categoría de víctimas de la trata de personas y trabajo 

Las mujeres como género relevante al momento de mirar el proceso 
migratorio

hombre, las mujeres les seguían junto a sus hijos. Cabe destacar la importancia de 
ellas al momento de establecerse en alguna localidad de manera permanente. Algo 

compatibilizar sus múltiples roles y funciones -madres, esposas-, con el desarrollo 
de sus estudios doctorales. 
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respecto de la práctica productiva de las mujeres otavaleñas en Santiago de Chile, 

desarrollados.

Finalmente, los cuerpos de las mujeres, en general, son objeto de deseo, y 

Conclusiones

Al revisar los procesos migratorios dentro de Sudamérica, es posible apreciar en las 

habitan, como también por su manera de estar en los diversos territorios. Asimismo, 

lugares cercanos a sus trabajo, a sus redes de apoyo, diferenciándose entre ellos 

a través de sus diversas prácticas, las cuales se encuentran teñidas de variados 

la circularidad como lo transfronterizo se articulan como formas de migrar en las 

acciones constantes y presentes en la vida de las personas, la diferencia esta puesta 

de las investigaciones desarrolladas en Europa respecto de los migrantes 
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migrantes.

En cuanto a los estereotipos de género, en las investigaciones seleccionadas 

en términos sociales se les asignan a las mujeres, como son las labores de cuidado 
de los hijos u otros; el trabajo remunerado precario de subsistencia e inestable, 

el intento de ejercer como ciudadanos; sin embargo, revisan en menor medida o de 

un mejor vivir en estos nuevos territorios.
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Resumen

propuesta en la literatura, y a partir de los hallazgos de la primera fase de un 

principalmente en el dominio de la micropolítica. A partir de estos hallazgos, se 
problematizan los vínculos entre resistencia y precariedad, y desde una perspectiva 

Palabras clave

profesionales

Abstract

professionals in the implementation of social programmes. It conceptually 
discusses the notion of professional resistance proposed in the academic literature, 

links between resistance and precariousness are problematised, and from a 

country with a high penetration of neoliberalism such as Chile are discussed.

Keywords
Implementation; Frontline professionals; Social programmes; Professional resistance

Introducción

están en contacto directo y permanente con los/as sujetos destinatarios de dichos 

A pesar de la relevancia de su rol, estos profesionales suelen ser poco considerados 

street level bureaucracy
profesional, profundizamos una lectura crítica del potencial transformador de la 

agenda más o menos oculta de resistencia a los diseños de 
política desde la implementación
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psicología laboral, la sociología del trabajo, los estudios organizacionales y los 

2013; Guglielmetti y Schöngut-Grollmus, 2019; Ramírez-Casas del Valle et al., 2022; 

de programas sociales en el Chile actual. A partir de los hallazgos de la primera 

viviendo en Chile, tendrían potencialmente la capacidad de transformar las culturas 

Implementación de programas sociales: subjetivación y resistencia 
en la trama neoliberal

énfasis en el individuo como motor y responsable de su propio bienestar y desarrollo-, 

managerialism

sido detectada como dominante a escala global y ha afectado sustantivamente las 
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sustantivamente el número de usuarios atendidos por cada profesional, aumentar 

énfasis en metas, estándares y rankings, en detrimento del proceso y vínculo 

de los programas sociales y el bienestar de sus usuarios, así como el bienestar 

wicked’ problems la cara del 
Estado frente a los ciudadanos’

de la subjetividad laboral en la modernidad contemporánea, en el ejercicio de los/as 

condiciones de orden estructural, como los marcos político-institucionales y las 

posiciones ético-políticas. A partir de estos entramados se va produciendo el 

es entendido como “el modo en que un ser humano se convierte a sí mismo o a sí 
misma en sujeto
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observa a sí mismo: la racionalidad de las políticas sociales, los marcos político-

para ‘ser’ todo lo anterior. 

lleno de ambigüedades y contradicciones. Y son precisamente esas coyunturas un 

preocupaciones -subjetivas- de los profesionales, frente a los factores objetivos o 

o cuando la consideran un mandato arbitrario, injusto o poco apropiado para los 

Modos de resistencia profesional en la primera línea de 
implementación 

un elemento constitutivo del poder: donde hay poder, hay resistencia. Desde esta 
perspectiva, el poder y la resistencia residen como un entramado en y entre todos 
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carácter individual y silencioso, como por ejemplo omisiones o evasiones a mandatos 

políticas individuales, resistencias infra-políticas colectivas; micro-resistencias 

Tabla 1.
Modos de resistencia profesional según intensidad y escala

INDIVIDUALES

S
U
T
I
L
E
S

A 
resistencia infra-política individual

Fingir ignorancia, olvido selectivo, 
transgresiones menores a reglas, usar 

necesidades de los usuarios/as para 
captar más recursos, incompetencia 

C 
micro-resistencia 

denuncia de prácticas institucionales 
discriminatorias, lobby con 

bullada’.

R
A
D
I
C
A
L
E
S

B 
resistencia infra-política colectiva

entre profesionales y entre estos 
y usuarios/as, crear protocolos 

alternativas.

D 
macro-resistencia (insurrección)

Tomar parte en la protesta social, 
campañas públicas, ocupaciones o 

políticas o mandatos institucionales, 
boicots a los instrumentos de 

de resistencia / alianzas con 
movimientos sociales.

COLECTIVAS
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entre sí y tienen un movimiento propio e impredecible. Así, pueden comenzar, por 
ejemplo, de manera no intencionada, individual y oculta, y con el tiempo convertirse 

productiva-creativa  y/o catártica,  su estilo más o menos confrontacional, su 

nacionales o incluso internacionales,  entre otras distinciones posibles.

Como una forma de reconocer esta complejidad, en la Figura 1 ilustramos estos 

eventuales intersecciones entre estos elementos y usamos líneas continuas y 

un caso hipotético.

Figura 1.
Modos de resistencia profesional
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Metodología 

Los hallazgos del estudio presentados en este artículo son parte del proyecto de 

sucesiva al objeto de estudio en tres fases: cualitativa-cuantitativa-cualitativa. 
En este artículo, discutimos los resultados de la primera fase, cuyo objetivo se 

implementan programas sociales a la luz de los marcos político-institucionales en 

restricciones sanitarias de ese tiempo, las entrevistas fueron realizadas vía 
telemática, grabadas y transcritas verbatim

de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de Chile. 
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de las/os entrevistadas/os prestan servicios a la entidad ejecutora del programa a 

describen su rol profesional como ejecutoras/es del programa en terreno, lo cual 

tanto a nivel individual y familiar como comunitario. 

El corpus de datos fue analizado siguiendo los pasos del análisis temático 

Resultados

a estas tensiones, las/os entrevistadas/os dejan ver ciertas interpretaciones así 

podrían ser el sustrato para potenciales actos de resistencia. Comenzaremos la 

frente a estas.

sutiles, no confrontacionales, productivas, espontáneas, localizadas y materiales 

con condiciones estructurales de política para cumplir los objetivos del programa; 

Yo  porque tengo muy 
buena llegada y porque me deben favores. O sea, tú me pides un favor 
y después yo te voy a pedir que me ayudes con mis familias porque 
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necesito tal cosa. Vengo yo y les digo ‘Pucha, Panchito’ -Pancho está en 
la administración- ‘hazme un cupito, por favor, para que el médico vaya 
a ver a esta guagüita. Tú después me pides un favor administrativo, lo 
que quieras’. Y entre favor y favor nos vamos mejorando el sistema. 
(EI, trabajadora social, p3, sur/rural)

enfrentan las/os usuarios del programa:

Ellos  querían que hiciéramos reuniones 
por Meet o Zoom. Pero acá eso es imposible. Insistían en que teníamos 
que hacerlo así. Pero descubrimos que Whatsapp es transversal porque 
es gratis. Así estamos trabajando, porque no pretendemos complicarle 
la existencia  y exigirles internet. Parece que ellos 
nacional del programa] viven en un planeta paralelo, no entienden que 
hay familias cesantes… y eso yo lo evidencié. (EI, trabajadora social, p2, 
sur/urbana)

Lamentablemente es decirles ‘sí’ 

uno decide hacer lo que corresponde como profesional. Obviamente 
se generan roces con los jefes por no acatar las normas, pero es la 
única forma
(EI, psicóloga, p3, centro/rural)

Muchos jefes y un solo trabajador, muchas órdenes. Cuando hemos 
reclamado por ello
quieren nuestro puesto. Pedimos contrato, y no hubo posibilidad, se 
culpan entre ellos  (EG, trabajadora 
social, p3, sur/urbano)

Como se observa en la última cita, la multiplicidad de jefaturas y demandas no 

en términos personales, sino también los vínculos con los usuarios/as ante el 
término abrupto de los programas, tal como se ha evidenciado en estudios previos 
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por recursos, mentir, desobedecer orientaciones, increpar a otros profesionales, 
escalar demandas o denuncias a jefaturas de mayor rango. 

‘pelear con la jefatura, una 
y otra vez, decírselo en público ¿quiere que yo haga mi trabajo? Entonces que 
estén los materiales necesarios’ 

plantean dos entrevistadas:

Me complica lo mecánico que se vuelve la implementación del programa. 
‘Siempre lo hemos hecho así y funciona’. Y está bien, funciona, pero 
esta otra forma más novedosa, puede funcionar mejor. Me da miedo 
proponer cosas, siento que no soy una interlocutora válida  entonces 

  es mentir  
(EI, psicóloga, p2, centro/urbano)

‘Te dije que eso no se puede hacer’. Yo le digo ‘ya, pero la 
responsabilidad es mía. Dígale [al Director] que yo lo hice no más’. 
Si tengo que asumir, yo lo hago, pero yo no voy a quedarme con la 
conciencia de que no hice nada. (EI, trabajadora social, p3, sur/rural)

 Siempre dice que está ocupado. No toma en serio lo que uno 
le dice, y esa cuestión a mí me arde 

 (EI, trabajadora 
social, p3, sur/rural)

 estaban atendiendo niñas de 13 años 
embarazadas y no denunciaban que eso fue abuso, no se daban el 

se hacían los lesos para evitarse toda la burocracia. Yo les dije ‘esto 
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es un delito, ustedes están siendo cómplices’. Ahora hacen el 
procedimiento, yo no me canso de estar hinchando. (EI, trabajadora 
social, p3, norte/urbano)

no puede ir el sábado, la reemplaza otra, después hacen arreglo entre 
ellas. Nos solucionamos el problema entre nosotras. Porque si decimos 

psicóloga, p1, centro/urbano)

 me llaman en la madrugada. Yo sé que eso no está bien, pero 
de verdad que me produce mucho temor lo que les pase,  porque están 
en una situación extrema. Mi equipo me dice ‘no puedes aceptar eso, 
eso no se hace’, yo les digo “Ya. Y si le pasa algo y ellos me avisaron 
y yo no hice nada ¿dónde queda mi conciencia?” No puedo con eso. 
Ahí es donde yo me salto el protocolo no más.  
puede pasar un mes, y en un mes se pueden hacer demasiadas cosas. 
(EI, trabajadora social, p3, sur/rural)

macropolíticas. No se problematiza la posibilidad de resistencia desde orgánicas 
profesionales/gremiales ni se mencionan la posibilidad de crear alianzas con las/
os usuarios de los programas o con otros colectivos ante las múltiples tensiones 

resistencias localizadas

resistencias individuales, es decir, limitadas a la 
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ocasional e informal, como también han sugerido Ramírez-Casas del Valle et al. 

ejercer resistencia colectiva, a escala organizacional, frente a las diversas tensiones 

En términos de la dimensión confrontacional/no confrontacional de las 

de las/os usuarios, emergen algunas resistencias confrontacionales.  En estos casos, 

resistencia confrontacional a una escala macro -por ejemplo, comunicando al 

formando orgánicas para protestar públicamente por las debilidades estructurales 

resistencias colectivas, según lo informado por las/os participantes.

, 

confrontacionales, la mayoría de las/os participantes muestra una capacidad de 

un protocolo, conseguir más recursos o interpelar a colegas ante sus decisiones en 

cambio estructural y se institucionaliza este ‘encontrarle la maña’, al no levantar 
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Si bien aparecen, en algunos casos, actos de resistencia material

resistencia simbólica 

formas de nombrar y referirse a usuarios de manera estigmatizante, entre otras. 
Parte importante de los sentidos de la resistencia buscan reivindicar y reenmarcar 

Esto se relaciona estrechamente con la dimensión productiva de las resistencias 

tres programas estudiados, declara ‘llenar los vacíos del programa’ a través de la 

garanticen un trato humano a las/os usuarios, gestionando el acceso a los derechos 

sociales, etc. Este tipo de resistencias son productivas, de acuerdo con Mumby 

agencia de las/os profesionales, donde la creatividad, la insistencia, la capacidad de 
movilizar recursos, son entendidas como una forma de resistencia frente al carácter 

productividad, agencia moral o ‘buena voluntad’ de las/os profesionales, los diseños 

Discusión y Conclusiones

europeos y angloamericanos, donde las resistencias han sido interpretadas como 
parte de la respuesta de las/os implementadores frente al desmantelamiento 

los preceptos neoliberales se produjo de manera mucho más abrupta y bajo las 
condiciones de violencia institucional producidas por la dictadura cívico-militar de 

amarres político-institucionales asociados al rol del Estado y de la política social-, 

autoritarios consolidados en dictadura y corregidos en la democracia postdictadura 
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El modelo gerencial inspirado en el neoliberalismo, encarnado en el Estado 

oponerse sin perder 
el puesto’, emerge, entonces, como una forma de resistencia silenciosa y desde 
los márgenes. Por ello, a pesar de tener una mirada crítica sobre las tensiones en 

a una escala macro, desarrollando acciones confrontacionales solo entre pares 

os implementadores afecta la calidad del vínculo entre profesional y usuarias/os, 

puedan conllevar.
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mientras el disenso sea visto como amenaza en vez de aprendizaje, difícilmente 

relevar sus aprendizajes es primordial.

El proceso de cambio sociopolítico actualmente en curso puede brindar la 

intervenciones más humanizadas, tanto para las/os sujetos de los programas sociales 

será lineal ni continuo, y será, probablemente, un objeto constante de disputas.
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Resumen
El artículo se pregunta por el despliegue de las vidas cotidianas de mujeres durante 

despliegue de estrategias para sostener la vida. Destaca la importancia del 

cuidado.

Palabras clave

Abstract
The article asks about the deployment of women’s daily lives during the Covid-19 
pandemic, focusing on their place in domestic care and risk management in an 

and meanings of risk, community care and moral demands that transcend individual 
care management.

Keywords
Covid-19 pandemic; Ethopolitics; Systems of care; Gender; Risk management

Introducción

La pandemia por Covid-19 es una de las catástrofes sanitarias más importantes en 
las últimas décadas y escenario de profundas transformaciones en los procesos 

crisis civilizatoria, acelerando la urgencia de los reclamos por nuevas formas de 
sostenimiento de la vida. Pese a estos reclamos y urgencias, la estrategia global se ha 
basado en la responsabilidad individual de los ciudadanos y no se ha acompañado 

en riesgo, a su vez, la sostenibilidad de las acciones sanitarias y sus consecuencias 
a largo plazo.

para gestionar la sobrevivencia, la vida cotidiana, el sostenimiento de la vida, así 

sistemas de cuidados de salud domésticos, instaurando formas de gobierno de 

contrario, se sostienen-, marcos normativos a partir de los cuales las mujeres se 
í y de los otros. Nos interesa 
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responder a la pregunta sobre las relaciones entre ética, cuidados y pandemia, de 

Para abordar estas relaciones, proponemos como marco de análisis el concepto 

chilenas en el primer periodo de la pandemia, correspondiente al año 2020. En 

la vida cotidiana del cuidado de sí y de los otros en clave de género, incorporando 

social del cuidado. Esperamos contribuir a complejizar el concepto y especialmente 

El riesgo y su gestión: bioseguridad, bio-vigilancia y ethopolítica

El concepto de sociedad de riesgo,

con sus consecuentes transformaciones en todos los niveles de la vida social. De 

pandemia los ha puesto en primer plano. Para varios autores, uno de los rasgos 
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más importantes de nuestra contemporaneidad es el auge de las ciencias de la 

emergencia de una epidemia conocida o brotes desconocidos. Estas prácticas se 

frente a las amenazas desconocidas, como las enfermedades infectocontagiosas 

política de la vida

un nuevo yo somático,

Este cuerpo no es concebido en términos de destino, sino más bien, en términos de 

de salud y vida, con el imperativo de potenciar el cuidado del propio cuerpo y la 

este punto de vista sobre las relaciones entre vida y política, las prácticas de control 

enfermedades contagiosas e inestabilidad política nacional o regional, sino más 
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política, propiciando un escenario complejo para la toma decisiones de los sujetos 
en favor de controlar el riesgo. 

Regímenes de bienestar y organización social del cuidado

Como señalamos, las discusiones sobre la ethopolítica han sido especialmente 

social del cuidado. En este caso, es útil apuntar como marco de referencia los 

distribuye el bienestar y se colectiviza el riesgo entre el Estado, el mercado y la 
familia. De forma reciente, a estos arreglos institucionales se ha sumado el rol de 

desde el feminismo a esta tipología, revisitándola a través del lente analítico de la 
familia, agregando dos nociones medulares dirigidas a captar los arreglos entre 

ha denominado como sistemas de cuidados domésticos. Estos cuidados suelen 
resolverse en cada hogar según el acceso de cada persona a distintos recursos, 
por tanto, la posibilidad de recibirlos es un índice y vector de desigualdad social 



114

“Ustedes no vuelven hasta el próximo año ¡porque la mamá dijo!” Ethopolítica del cuidado, mujeres y 
gobierno del riesgo en pandemia... por Claudia Calquín, Ketty Cazorla, Angélica Barra y Ana Vergara

Carrera de Trabajo Social · Magíster en Intervención Social y Desarrollo Humano

cabe la pregunta acerca de si el accionar público ha profundizado las brechas de 
género al disponer de una mayor cantidad de cuidados y trabajo no remunerados 

Método

vidas cotidianas de familias chilenas durante la pandemia Covid 19. Se realiza bajo 

interpretativa de tipo cualitativa, permitiendo comprender realidades construidas a 

en las prácticas del cuidado de la vida cotidiana pandémica. Especialmente 

distribuidas de la siguiente manera: 

Tabla 1.
Distribución de Familias por Región

Región de residencia Familias Porcentaje

Región de Tarapacá
10

Región de Valparaíso
10

Región del Biobío
10

Región Metropolitana de Santiago
  8 21.1

Total
38 100.0
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de los progenitores y al menos un niño o niña de 12 años o más. Como criterios 

de las familias seleccionadas un teléfono inteligente con internet para acceder a 

presentamos los resultados derivados del análisis de una submuestra del estudio, 

Esta sub-muestra del estudio mayor está distribuida de la siguiente manera:
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Tabla 2.
Sub-muestra categorías “mujer” y “madre”

Tipo de Familia
Estrato socio 
económico

Región Comuna Código Edad

Monoparental C2 Tarapacá M1 Mujer

Monoparental C3 Tarapacá M2 Mujer 32

Monoparental D Tarapacá Alto hospicio M3 Mujer 43

Biparental C2 Tarapacá M4 Mujer 33

Monoparental C3 Tarapacá Alto hospicio M5 Mujer 30

Biparental D Tarapacá Alto hospicio Mujer

Biparental E Tarapacá Alto hospicio M7 Mujer 37

C2 Tarapacá M8 Mujer 32

C3 Tarapacá M9 Mujer 52

D Tarapacá Alto hospicio M10 Mujer

Monoparental C2 Biobío M11 Mujer 34

Biparental C2 Biobío M12 Mujer 30

C2 Biobío M13 Mujer 43

Monoparental C3 Biobío Coronel M14 Mujer 51

Biparental C3 Biobío Coronel M15 Mujer 45

C3 Biobío Chiguayante Mujer 52

Monoparental D/E Biobío Talcahuano M17 Mujer

Biparental D Biobío Talcahuano M18 Mujer 38

D Biobío Talcahuano M19 Mujer

E Biobío Talcahuano M20 Mujer 38

D Valparaíso Viña del Mar M21 Mujer 45

Biparental C2 Valparaíso Viña del Mar M22 Mujer 48

Biparental D Valparaíso Viña del Mar M23 Mujer 39

Biparental C3 Valparaíso M24 Mujer 31

Biparental C2 Valparaíso Viña del Mar M25 Mujer 37

Monoparental C3 Metropolitana Santiago centro Mujer 37

Monoparental C2 Metropolitana Ñuñoa M27 Mujer 45

Biparental D Metropolitana Santiago centro M28 Mujer 41

Biparental C3 Metropolitana Santiago centro M29 Mujer 43

Biparental C2 Metropolitana Ñuñoa M30 Mujer 42

D Metropolitana Cerrillos M31 Mujer 44

C3 Metropolitana Santiago centro M32 Mujer 32
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El trabajo de campo fue realizado entre agosto del 2020 y enero del 2021, 

las entrevistas se utiliza un guion con preguntas asociadas a las vidas cotidianas 

minutos y es desarrollada en modalidad on line a través de una plataforma de 
videollamadas. Cada entrevista fue grabada y luego transcrita detalladamente 
respetando el formato de habla de las personas entrevistadas.

contenido, aplicado tanto en las transcripciones de entrevistas individuales como 
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medidas sanitarias de la cuarentena.

Resultados

neoliberal del riesgo.  

estallido social

se disuelven. Por otro lado, las medidas sanitarias no se han acompañado de 
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afectado el empleo formal y ha obstaculizado las estrategias de sobrevivencia y 

Se percibe en las entrevistadas un control desprovisto de marcos de sentido, en 

de multiposiciones-sujeto de alta complejidad. Si bien las restricciones y llamados 

la obediencia, por el contrario, irrumpen ejercicios de autonomía y resistencias 

parte de los sujetos, las estrategias de bioseguridad y biovigilancia del gobierno, 

empiezan aparecer medidas contradicciones entre medio. Entonces, 

entonces claro me retraigo, desconfío y empiezo a tomar medidas 

mi ser sin obviamente traspasar al resto y ahí obviamente me vuelco 

 “¡pero mamá! ¿Cómo no 

de las cosas y las acciones, además de los daños y consecuencias posibles. Es un 

dilema se formula entre la autoridad del saber materno y la autoridad del saber 
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Cuando esa ética es vista como amenazada, ya sea por el gobierno, por los 

prerrogativas familiares, como la visita a adultos mayores o el contacto cercano 

autoridad gubernamental. 

Disolución de dicotomía público/doméstico: emergencia de un espacio 
transicional

de solidaridad social se representan como eminentemente peligrosas. El espacio 
doméstico se satura de sus propias imágenes modernas, como lugar de afectos y 

una de las entrevistadas 

rodando, la muerte en todo. 

Este se organiza, por medio de un contrato de responsabilidad basado en el 
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del riesgo.

Mujeres y liderazgo en prácticas de bioseguridad y biovigilancia 

de la familia; las fronteras de la casa son custodiadas por las mujeres gracias a su 

siguiente fragmento:

nosotros decíamos ’Se va a venir un rebrote’ pero… no salíamos a 
ningún lado, ni a los supermercados ni a nada… incluso no hemos ido al 

se mueve entre dos repertorios: la responsabilidad de no contagiar al resto de las 

el olfato, el gusto, se cansaba al caminar. Ahí estaba yo…por ser, le 
hacíamos colecta de mercadería…y ahí iba yo a dejarle; se las dejaba en 
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per se

denominado ´estallido social chileno´ sucedido previo a la pandemia.

Persistente feminización en el trabajo de cuidados del espacio doméstico

El cierre de colegios, jardines e instituciones de cuidado durante la pandemia 

adoptado diversos arreglos y ajustes como, por ejemplo, la modalidad de turnos. Si 

con claridad la multiplicidad de trabajos en la vida cotidiana de una de las mujeres 
entrevistadas:

laboral a nivel educacional ha afectado bastante. Imagínate, tenía 

teníamos agendada otra hora de ciencias y estuvimos otra hora más. 
Eso también afecta en la calidad de vida de uno. Cuando uno va al 
colegio, uno tiene un horario establecido y en todo ámbito, ahora no 
tengo horario, ahora todos los días me levanto a las ocho, reviso mi 

a preparar desayunos. Entonces tengo doble trabajo dentro del hogar 

por esto empezamos a recolectar cosas para la mamá y el hijo. Todas 
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analizados se cuentan el teletrabajo, trabajo doméstico, trabajo de cuidados en 

y de ocio. Para las mujeres con hijos/as en edad escolar, el hogar también se vuelca 
hacia la responsabilidad sobre los aprendizajes escolarizados; especialmente difícil 

responsabilidad hacia las mujeres. El logro de los objetivos educativos se sostiene 
a través y por medio de los cuerpos femeninos, ya sea el de las madres o el de las 

de las familias para incorporar estas nuevas modalidades escolares, bajo una forma 

trabajo remunerado y no remunerado no da respiro para los espacios propios, con 

buena madre,

cuidadosa de los alimentos, así como el lavado y el planchado de la ropa, aumentan 

é

la tarea realizada por los varones en algunos casos aumenta, y en las familias de 

costos afectivos y sociales: 

Cuando yo tenía mi taller, de vez en cuando ayudaba a mi esposa por 
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ayudarla, pero cuando podía la ayudaba a lavar la loza, a veces a cocinar 

Cuidados en el espacio comunitario: sobrevivencia amorosa

estatal y en muchos casos, el hambre. Estas redes ayudarían a preservar la salud de 

contagiadas, entre otras. Se hace presente un imaginario sobre el país como un 

las brechas de desigualdad. En el caso de una de las familias, la jefa de hogar es 
una conocida dirigente migrante de una toma de terreno, en las afueras de una 

superwoman

Mi trabajo es territorial y estar con las familias, independiente de los 
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favor de un cuidado colectivo. Estas prácticas movilizan una política de los afectos 

la pandemia, con poderosos efectos performativos de la vida social en tiempos 

también, efecto de la respuesta colectiva a la vulnerabilidad. 

Conclusiones

de los relatos de las mujeres madres en hogares chilenos, durante la vida cotidiana 

la carga de trabajo doméstico. Por el contrario, la sobrecarga e hiperdisponibilidad 
de las mujeres aumenta, al asumir nuevos trabajos, como son la escolaridad de 

mundo sobre la persistencia de brechas tanto relativas como absolutas de género 

bioseguritarias como de biovigilancia, interpela éticamente a la autoridad femenina 

éticos, procurando diálogos entre el cuidado de sí y el cuidado de los otros, e 

las dimensiones del género.
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Resumen

Reconocidos por el Estado de Chile, desarrolladas entre marzo del 2019 y octubre 

las trascripciones literales de las siete sesiones de audiencia en donde nueve OR 
participaron en el debate del proyecto de ley. Los resultados dan cuenta de cuatro 

lugar de resguardo en riesgo; la infancia como sujetos no preparados y vulnerables; 

Se discuten los modos en los cuales, en las sociedades contemporáneas las OR 

del neoliberalismo contemporáneo sobre el derecho privativo de la familia sobre la 

Palabras claves

Adultocentrismo

Abstract

and Gender for Educational Establishments Recognized by the State of Chile, 

hearing sessions where nine ROs participated in the debate of the bill. The results 

a place of shelter at risk; childhood as unprepared and vulnerable subjects; the risk 

ways in which, in contemporary societies, ROs defend the value of the family as an 

discourse is aligned and articulated with the values of contemporary neoliberalism 

Keywords

Introducción

pedagogización del sexo del niño, donde un conjunto 
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adecuado hacia la adultez como cúspide del desarrollo del ciclo vital y como 

Esta clase de dinámicas es denominada en la literatura como adultocentrismo 

Ideología de Género

neoconservadurismo
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neoconservadores en escenarios políticos de corte neoliberal no presentan una 

de los 90 han estado presentes en el desarrollo de las políticas sobre DDSSRR, 
la mayoría de las veces frenando las iniciativas desde un discurso centrado en el 

secundaria reconocidos por el Estado. Esta fue sometida a críticas tales como: 

representantes de organismos internacionales y del mundo académico. Al respecto, 

falta de quorum
torno a él destaca por ser el primer encuentro de carácter público y sistemático al 
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políticas públicas tanto en Chile como en Latinoamérica, siendo de vital importancia 

Metodología

Construcción de corpus

El corpus a analizar corresponde a las transcripciones literales de las intervenciones 

Educacionales Reconocidos por el Estado, con un total de 9 organizaciones a 
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Tabla 1.
Organizaciones religiosas participantes en la discusión del proyecto de ley

Organizaciones Sesión N°

Cuide Chile
135

Observatorio Legislativo Cristiano Neopentecostal 137

Neopentecostal 139

Unidad de Ministerios Infantiles y 
Adolescentes de Chile

Pentecostal 140

Red Evangélica de Unidad Nacional Pentecostal 140

Chile Marcha por la Vida y la Familia Neopentecostal 140

Con Mis Hijos No Te Metas Adventista 140

Ministerio Cristiano Comunitario Pentecostal 140

Evangélicas por la Vida y la Familia
Pentecostal 140

 

Fuente:  

tipo, en la cual diversas OR plantearon sus puntos de vista y entraron en diálogo en 
torno a un mismo objeto polémico encarnado en el PdL, con lineamientos concretos 

el proyecto no haya sido aprobado, estas intervenciones marcan un precedente 

también destacan estas sesiones por haberse encontrado predominadas por los 

Estrategia de análisis

El material transcrito de las siete sesiones de audiencia fue considerado como un 
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Resultados

Del proceso de análisis se derivaron cuatro categorías, a saber: la familia como 
un lugar de resguardo bajo amenaza; la infancia como sujeto no preparado y 

La familia: lugar de resguardo bajo amenaza

amenaza bajo la cual se encuentra.

sociedad.

el otro, disponibilidad, ternura, amabilidad recíproca, esto está borrado, 
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nos hace complementarios y, además de eso, podemos hacer familia 
y, si permanecemos en el tiempo, podemos estar... por mucho tiempo 
luchando reconciliándonos, así es la vida en pareja eh... creciendo en un 
proyecto de vida para poder eh... dar lugar también a la llegada de los 

por medio de tres vías: la primera de ellas, la constante referencia al marco legal 

o hija, como para realizar un adecuado seguimiento de sus procesos. Finalmente, la 

a tus hijos y hablarás de ellas sobre estando en el camino, en tu casa, 
andando por el camino y al acostarte, cuando te levantes y las tratarás 

busca establecer esta idea es el planteamiento de un antagonismo de la familia, como 

el funcionamiento del Estado y los lineamientos de organismos internacionales. Esto 

y vulnerables. 
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La infancia: sujetos no preparados y vulnerables

el cual se refuerza el argumento de la potestad educativa. La infancia, anclada en 

en el cual no es capaz de tomar decisiones, participar u opinar en el campo de la 

derecho el cual nos da la capacidad de poder discernir incluso consentir...

esas áreas del cerebro no están activadas recién hasta los 18 años y 
por eso desde el punto de vista de la neurobiología el mejor tipo de 

del joven está inundado de hormonas y por lo tanto se ha demostrado 

está basada en un juicio correcto sino simplemente en emociones del 
momento lo cual también lo pueden hacer víctimas de situaciones de 

Asimismo, esta manera de referir a la infancia produce un conjunto de otros 

adulto.  

conjunto de situaciones connotadas como riesgosas. Al respecto, cabe destacar 

la referencia a evidencias, relatos, o informaciones provenientes de distintas partes 
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oculta.

una mujer a todos los compañeros de su curso, todos terminaron ese 

entregar esas charlas, lamentablemente la morbosidad del ser humano 
puede ser grave y puede provocar daños irreparables, eso en resumen 

de un sujeto peligroso para la infancia. De tal manera, aparece ya no solamente la 

se encarna en un conjunto de instituciones a nivel internacional. 

Y por último con respecto a este primer principio, tenemos también 

son considerados de discriminar, de vulnerar este derecho nuevo del 

presentados previamente. La familia, como piedra angular de la sociedad en su 
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Ideología de Género: el autoritarismo engañoso

Desde este planteo, se resguardan una serie de argumentos en contra del 

generales, pero sí

críticas.

pero de acuerdo a la edad de un niño, niña y adolescente, basada en 

niñas dejen de ser percibidos como una categoría pasiva, dependiente 
de la familia, pasando a ser considerados sujetos de derechos ante los 
cuales el Estado y no la familia es el garante último, instrumentos de 
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niños en los establecimientos educacionales a temprana edad. Atenta 
contra el derecho preferente de los padres, obligando...estos proyectos 

por educar a sus hijos y la diversidad de proyectos educativos.

y de género muchos no comparten como bien dije el área de género 

Discusión 

de la Cámara de Diputados de Chile. Como hemos visto, durante la última década 

movimiento, si bien internacional, ha sido particularmente intenso en países de 
América Latina. En Chile, el PdL analizado no solamente destaca por ser el más 
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empleado por la OR es el establecimiento de un juego de antagonismos en distintos 
niveles. La Tabla 2 presenta una síntesis de estos elementos, los cuales abordan 

Tabla 2.
Síntesis del juego de antagonismos presente en las intervenciones de las OR.

Familia Ideología de 
Género

Nivel de 
antagonismo

Valores: Empatía, recipro-
cidad, ternura, 

Egoísta, desleal y 
lujuriosa. barbarie

sociedad.
sociedad.

infancias:
Sujeto de cuidados Sujeto de derechos 

Conocimiento de 
la realidad:

Objetivo y neutral. Sesgado y engañoso.

Política:
Resguardo de las 
libertades indivi-
duales y privadas.

de corte colectivista.
Democracia vs. 
totalitarismo

 

parte y garante de los triunfos del mundo occidental, al posicionarse como un 

relegada como una amenaza, desvalorizada y temida, en cuanto a la sospecha de 

recayendo en un individualismo acérrimo.
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 a la infancia como un sujeto de cuidados, al cual 

verdad religiosa y moralmente válida. Contrariamente, la Ideología de Género es 

abordar y pervertir a la infancia.

Finalmente, el último antagonismo construido por las OR apela a la 

disputa, entre  democracia y  totalitarismo. La primera es entendida como el 
resguardo al derecho de la propiedad privada y las libertades individuales, donde 

una especie de proyecto colectivista. En este sentido, se presentan como acciones 

restringen las libertades individuales y, de alguna manera, obligan a las familias a 

riesgo de llegar a ser una dictadura totalitarista, y el rol del Estado es reducido a 

contemporáneo. Si bien mantienen la impronta adultocéntrica, al presentar lo 
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presentes como una forma igualmente novedosa de establecer una pedagogización 
del sexo del niño, 

Ligado con lo anterior, el segundo mecanismo responde al lugar estratégico 

así, a diferencia del conservadurismo del siglo XX, estas modalidades hacen lidiar 

apela a la convivencia democrática como consensos políticos.

El último mecanismo, ya presente en los dos anteriores, corresponde a la 

atentar contra el orden social. Según la bibliografía en la materia, estos movimientos 

elemento novedoso al apelar a un revival

En suma, el modo de operar de las OR puede ser entendido como una 
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protegerla del intervencionismo estatal.

caso estudiado es una ausencia de OR, tales como la comunidad judía, musulmana, 
 sí estuvieron presentes en la 
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Resumen

comprender  tres escenarios migratorios de lo grotesco asociados con la 

de prácticas religiosas afroamericanas. Los resultados se centran en comprender 

Palabras clave

Abstract

communities in urban, rural and coastal areas of the Los Lagos region age 2020-

Afro-American religious. The results focus on understanding how the migratory 

about abroad in Chile.

Keywords

Introducción

desplazamiento hacia diferentes regiones del país, y por conocer las condiciones 

 

et al., 2022; Ancalef et al., 2020; González et al., 2022; Hormero y Vargas, 2021; 
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Estos estudios se han inspirado mayormente en el desplazamiento de comunidades 

De acuerdo con lo anterior, este artículo centra su interés en mostrar 

escenarios de lo 
grotesco

migrantes latinoamericanos en sus lugares de residencia, a saber, como formas 

asentamiento. El primer escenario, se relaciona con las condiciones de vulnerabilidad 

marginalidad, falta de oportunidades y diversos niveles de violencia intrafamiliar. El 
 

estos antecedentes nos llevan a establecer una serie de cuestionamientos ligados a 

latinoamericanos provoca escenarios de controversia e incertidumbre, generando 

cuestionarse 
miedo al otro, donde las narrativas hacen referencia a escenarios de lo grotesco, 

Cuando escuchamos sobre asentamientos migrantes en campamentos, 
regularmente lo asociamos al norte del país, lugares como Antofagasta, donde 

1

geografías securitarias. Estos espacios de 

corporalidades migradas de la periferia, lugares desplazados por las violencias 

en Chile, como el desempleo, la falta de oportunidades, la calidad de vida, entre otros.  
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un hinterland de socio-habitabilidad, es un corredor de migrantes latinoamericanos, 

ánicos y guardias de seguridad 

son espacios donde se visibilizan problemas sociales relacionados con la pobreza, la 

permanencia prolongada en el país de destino. 

de seguridad nacional, este dej  de ser un problema social, para transformarse 

durante el gobierno de Fulgencio Batista. Durante la década de los 80, la cocaína 

Medellín, liderado por Pablo Escobar, mantuvieron el control en el mercado global 

operan bajo el efecto panal de abejas

africano en Chile, estas se pueden comprender a partir de un proceso complejo 
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EE.UU voodoo o hoodoo, 

como es el caso de la República Dominicana donde se le reconoce como gagá 

Argentina y Uruguay, así como la santería e ifá cubanas en Perú, Bolivia y Chile 

gana terreno en el sur andino, asociada a las constantes oleadas migratorias de 
comunidades haitianas hacia países como Ecuador, Perú y Chile. En este sentido, 

de salud chilenos, sobre todo en áreas asociadas a la salud y enfermedad mental, 

De acuerdo con lo anterior, el autor recomienda pensar en el diseño de 

interculturales para comprender la centralidad del vudú en la cotidianidad haitiana 

durante el año 2021 continuando entre los meses de enero a julio del 2022, en 

lograron contactar en lugares habitacionales, centros de trabajo, espacios 

representadas en festividades, celebraciones y conmemoraciones. Fue relevante 
el análisis a partir de la ciberetnografía: páginas web y conversaciones informales 
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, 

venezolano, haitiano, cubano, peruano y chileno. El desarrollo del trabajo de campo 

mayormente en los campamentos, donde el acceso a ciertos lugares era restringido 

escenarios multiescalares. 

El artículo se divide en cuatro apartados. El primero, hacia la construcción 
de unos escenarios de lo grotesco

vida in the hill,

relacionados con las violencias generalizadas. El tercero, el 

de fuego y otros escenarios propios de la delincuencia organizada. El cuarto, 
vidas ocultas in the blood
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el año 2010, se han instalado en territorios sudamericanos. En este sentido, la 

lo grotesco como una categoría de análisis para comprender la contemporaneidad 
de las migraciones en Los Lagos, donde circulan identidades, objetos y recursos 

Hacia la construcción de unos escenarios de lo grotesco

grotesco procede de grutta, derivado del 
latín crypta bóveda subterránea, asociado a lo oculto, ocultar 
algún objeto o permanecer fuera de lo visible. En la historia del arte, lo grotesco 

clásico de belleza, su contraparte, la fealdad, la oscuridad, lo irreconocible. Durante 
el romanticismo lo grotesco se instalaba como una característica de lo siniestro, 

las nociones de sorpresa y de repugnancia, una forma de perturbar la realidad 

la falta de

las autoras reconocen como economía de las emociones. En ese sentido, Ahmed 
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sentimientos colectivos del horror se visibilizan a través de una serie de categorías 

transforman en pánicos colectivos cuando son relacionados con sentimientos de 
inseguridad, donde el miedo cobra principal factura al transformarse en articulador 

El subgénero literario Narco Chile, sitúa algunas nociones sobre lo grotesco 
inspiradas en las migraciones latinoamericanas y sus vínculos con la delincuencia 

a Jean Parrada, un joven colombiano recién llegado al norte de Chile, decidido a 

hacia el emigrante y las periferias como espacios de anonimato. En estos lugares, 

delincuencia organizada en el país. En este sentido, como sostiene Ignacio González 

gore de estas 

sistema bandido
narcoreferenciados “comienzan sus vidas siendo víctimas de la injusticia social, de 
la pobreza, de la falta de oportunidades y por ello ven en el negocio criminal del 
trá
victimizada de lo criminal también merece ser situada como una forma de pensar lo 

la nueva violencia



RUMBOS TS, año XVII, Nº 28, 2022. pp. 151-177

159Facultad de Derecho y Humanidades · Universidad Central

implica un diseño geopolítico donde se refuerzan estereotipos necroestéticos 

país, como son propiamente los relatos marginales, las vidas precarizadas y la 

otro

de ancestro africano asentadas en el Caribe. Una muestra de ello es el género 
literario de lo real maravilloso, propuesto por Alejo Carpentier, donde situaba 
al vudú como una práctica religiosa no sincrética, es decir, no relacionada con 

El reino de este mundo, 

grotesco asociados a las prácticas culturales no convencionales, como pueden ser 

Lo planteado anteriormente nos conduce a pensar en las migraciones 
latinoamericanas asentadas en Los Lagos como un proceso complejo de 

grotesco
sociales a través del principio de controversia, donde el Estado, la sociedad civil y las 

ojos del Estado, escenarios donde imperan categorías grotescas como el miedo, el 
terror y el horror sobre los otros. En ocasiones, esto es provocado por los medios 
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el símbolo, como la alegoría, conduce lo sensible de lo representado 

inaccesible, es epifanía

El constructo sobre el concepto de lo imaginario recae en el rechazo de 
reduccionismos, pensamientos binarios y dualistas sobre la realidad, mismos 

magma

Primer escenario: vida in the hill

sector norte de Puerto Montt, parecían frescos caminos al atardecer, cuando a lo 
lejos, se escuchaban lamentos, llantos, gritos de violencia. Era Felicia, emigrante 

por la ventana, observaban el infortunio, sin intenciones de acudir para ayudar, 
debido al miedo de ser atacados por Jorge o algunos de sus amigos. Ellos, los 
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amigos de Jorge, se hacían llamar los panas
tirar vaina

Los acontecimientos no dejaban de ser complejos, dados los hechos de violencia 

se visibilizaba de manera colectiva, como argumentaba Julia, “se vive un terror 
absoluto, los venezolanos nos cobran por todo, por el agua, por ocupar un espacio, 
nos violentan, venden drogas, están armados y son agresivos, en ocasiones ni 

su territorio. 

barrio
droga, se vende cocaína, marihuana y pasta base, por eso cuidamos el negocio, no 

con otros grupos similares para defender el punto.

Los campamentos, como espacios de hábitat, pueden ser considerados como 
campos sociales donde interactúan diferentes tipos de actores y controversias, 

ísa recordaba su 

de los migrantes, había problemas pero se solucionaban en asambleas, eso ya no se 

recientemente provocando un incremento en la escalada de violencia a nivel 

de latinoamericanos, donde se visibilizan prácticas procedentes de sus lugares 
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154 familias, dentro de los modos de co-residencia entre migrantes y nacionales 

factores, se hacen evidentes las condiciones de vulnerabilidad social y las formas 

un indicador para el mejoramiento de la calidad de vida de las comunidades de 

negativas para los residentes locales, asociando una serie de categorías como la 

carentes de legitimidad, su característica principal es mantener un mínimo de 
habitantes por cabeza de familia o un indicador de contigüidad habitacional 

de campamentos a nivel nacional va en aumento, destacando un grueso calibre de 

ciudadanía precarizada. Sin embargo, estos espacios de hábitat para los migrantes 
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dichos espacios buscan garantizar ciertos niveles de calidad de vida para sus 

guetos migrantes, espacios 

to thrill 

El Padrino, Scarface 
o American Gángster
como: La virgen de los sicarios, Pablo Escobar: el patrón del mal, el Señor de los 
Cielos, El cartel de los sapos, Narcos, El Chapo, El Chema, la Reina del Sur, entre 

2 en diferentes 

biografías de personajes como Al Capone y su pandilla James Street Boys, Franck 

Joseph Bonanno, Leroy Barnes y, recientemente, capos de origen latinoamericano 
como Pablo Escobar, Amado Carrillo el Señor de los Cielos Chapo 
Guzmán. Estos personajes han sido precursores de importantes estructuras de la 
delincuencia organizada denominados cárteles. Algunos de los más conocidos 

manteniendo estrechos vínculos con organizaciones de Asia y Europa, como la 

guerra del opio 
triángulo dorado 

medialuna dorada

Durante la guerra de Corea, en 1950, la heroína llegaba en ataúdes de soldados 
guerra fría. 

activos ilícitos. En Chile como en la mayoría de los países de habla hispana, las industrias culturales han 

localizado un mercado creciente en el consumo de sus recientes producciones televisivas generando 

controversias entre los no consumidores. 
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festivales como Woodstock,

país de tránsito, debido a 

los italianos, cuando  “colombianos inmigrantes formaban parte de primitivas redes 

internacionales como un país de tránsito, actualmente es considerado un país de 

convierten al país en un escenario propicio para el tránsito, corredor y puente de 

como burreros,
o en el interior del país, esperando ser llamados para realizar las encomiendas. 

transporte son diversos, la mayoría llega por medio de cargamentos en grandes 
escalas, pero cuando las cargas son menores se traslada en “mochilas, maletas, 
compartimentos secretos en autos, cosidos en la ropa, escondidos en productos de 
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pensar en el surgimiento de lo global, “interacciones entre fronteras engañosas, 

espacios de asentamientos de las comunidades latinoamericanas. Desde el año 

. 
la sociedad civil asocie el aumento de la delincuencia con el asentamiento 
de migrantes, como lo aseguraba Josefa “últimamente escuchamos balas, son 
disparos, ráfagas de armas, se ven los destellos desde la ventana, pasan en motos 
para las poblaciones donde viven, a mi vecina la amedrentan, le cobran día por 

como en los campamentos y las poblaciones periféricas, “denominados ‘barrios 
críticos’

antecedentes de este tipo de prácticas ilícitas se muestran en los medios de 

En una entrevista desarrollada por The Clinic, el cantante chileno de trap Pablo 

pasta sí

“Narcocantantes: el peligroso vínculo entre la música urbana, las armas y las 

en los últimos dos años han sido detenidos más de una docena de 
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En tanto, los artistas del género luchan contra los prejuicios y hacen 

se popularizan en las industrias culturales como marcadores de identidades 

a cantar a los bares, hacían alianzas con los dueños a cambio de 

comenzado a generar problemas a nivel de barrios, comunas, regiones y hoy ya se 

Tercer escenario: voces ocultas in the blood 

Bois Caïman
Saint-

Domingue
la narrativa,

íacas, cosas de negros o brujería. La 

relegada a una forma incivilizada de cultura. En este sentido, Antonio Benítez Rojo 
La isla que se repite
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inestabilidad, su recíproco aislamiento, su desarraigo, su complejidad cultural, su 

La isla que se repite es 

restringidas a desarrollarse desde lo grotesco, es decir, desde la gruta o subterráneo, 
no tan alejado de los escondrijos coloniales organizados por los negros cimarrones 

todo eso, eso no es cosa de religiosos, eso es como brujería. Tienen 

sobre todo por ser consideradas como cosa de negros, magia o hechicería, 

veces voy cuando mi vecina invita a participar, ella es mambo, cuando 
estás enfermo o necesitas algo, ella soluciona invocando espíritus. 

 

se interesan en resolver situaciones personales mediante tradiciones alternativas, 
es decir, combinar sus antiguas creencias con otras formas de conocimiento. Este 

tenía con mi pareja, desde entonces lo visito, eso sí, solo cuando está 

habitacionales o matrimonios binacionales. De acuerdo con lo anterior, Jean Pierre 

rituales en casa, busco huesos, hago polvos, busco hierbas, hago polvos, 
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sentido y, por ende, la demanda de servicios y objetos religiosos. 

culturales y religiosas. En este sentido, aparecen eslogans alojados en páginas web 

eslogan:

El poder del vudú no conoce Fronteras: soluciono casos sin importar 

soy un Brujo Haitiano del Vudú. Realizo poderoso amarres de amor, 

rompimiento de hechizos y retorno. Esta usted ahora pasando por 
un momento difícil, no puede alcanzar el amor de su vida, entonces 
desde ya yo le ofrezco solucionar su problema, no importa donde 
Usted este, EL VUDU ES SIN LIMITE. Soy un Sacerdote del VUDU. EL 

www.
 

racializados, como es el caso del enfrentamiento verbal entre los futbolistas Zlatan 
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Conclusión

en sus lugares de asentamiento pueden ser pensadas como estrategias creativas 

se convierten en agentes culturales

destino, los sentidos de pertenencia y las identidades nacionales. De esta manera, 

de lo grotesco, por un lado estamos pensando en las prácticas culturales como 

en algunos casos, generan desacuerdos, estados de crisis y climas emocionales 

las representaciones de los sujetos generan una serie de controversias a partir de 

proceso complejo de construcci

De acuerdo con lo anterior, es relevante reconocer los escenarios de lo grotesco 

controversia, en algunos casos provocados por las diferencias y el desconocimiento 

crecientes de comunidades de migrantes latinoamericanos hacia áreas urbanas, 

en otras regiones del país, para establecerse de manera intermitente o permanente 
en Los Lagos, algunos de los cuales se convierten en sujetos interregionales, al 
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sobre todo desde el ámbito de la inseguridad, pero también desde las desigualdades, 
la falta de oportunidades, el racismo generalizado, entre otros. Estos son temas 

estudios sobre gobernanza de fronteras, seguridad nacional y desafíos asociados 

los últimos años en territorios insospechados, sobre todo del sur de Chile.  

Lagos, pero también estas particularidades están sucediendo de manera simultánea 
en otras regiones de Chile, lo relacionado con los crecientes mercados de activos 

de las mercancías y el aumento de economías periféricas desde abajo. En este 
escenario, las migraciones han tomado un rol fundamental, sobre todo cuando 
nos referimos a las fronteras, donde en algunos casos, son precisamente los 

expresiones

Estado-nación
mercados: 

movimientos
gestan de manera simultánea alrededor del globo, del centro a la periferia, de la 
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Resumen
Buscando profundizar en el campo de los estudios rurales, del trabajo, del género 
y de las migraciones, desde una mirada imbricada e interseccional, este artículo se 

cualitativo 10 entrevistas, realizadas entre noviembre 2021 y junio 2022, a 
trabajadoras migrantes bolivianas, haitianas y peruanas, asentadas en localidades 
rurales de la comuna de Las Cabras, desde las nociones de precariedad objetiva y 

precaria global de la vida de las migrantes temporeras, al considerar articuladamente 
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Abstract

overlapping and intersectional perspective, this article is aimed at understanding 
the framework and interstices that arise between the precariousness of productive 
salaried fruit work , in its relationship with the reproductive work of migrant women 

To do this, 10 interviews conducted between November 2021 and June 2022 with 
Bolivian, Haitian and Peruvian migrant workers, settled in rural towns of the Las 

of objective and subjective precariousness, and a concept broad range of work, 
which includes paid work such as domestic work and unpaid care. It is concluded 
that the global precarious condition of the life of temporary migrants, when 
considering both works articulately, focuses on the concern for the vulnerability of 

feminine mandate; also accounting for the normalization of job insecurity, 

contractor in conditions of precarious migration.

Keywords
Precariousness; Productive work; Reproductive work; Intersectionality; Migration: 
Seasonal fruit workers

Introducción

á
evidencia como un problema persistente desde el siglo XX, ligada a altos índices de 
informalidad y pobreza, agudizado por las transformaciones del trabajo típico y por 

en trabajos inseguros, frá

En Chile, el trabajo asalariado agrícola y frutícola está relacionado con 
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características de la fuerza de trabajo en los últimos años, evidenciándose primero 

acceden únicamente a empleos estacionales y no permanentes; y, en segundo lugar, 

derivada de situaciones migratorias no regulares, sumadas a políticas migratorias 

 género, raza, 
clase

Aun cuando se evidencia la presencia creciente de mujeres migrantes en la 
ú

haitianas y peruanas en la fruticultura en el Valle de Rapel de Chile.
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Marco teórico

Precariedad del trabajo y de la vida 

Cuevas 

 Cárdenas, 

precario, donde, la primera comprende el empleo precario, referido a prácticas 

la precariedad laboral está acompañada por precariedad familiar, de vivienda y en 

eta  forma, el abordaje de la precariedad puede realizarse desde las dimensiones 

. La precariedad, además, tensiona la 
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estudiada indagando en las motivaciones para llegar a un territorio, evidenciando 

de trabajo homogéneas a todas las áreas de la agricultura intensiva, caracterizada 

n 

una  de la fuerza de trabajo, producto de estrategias empresariales, 
utilizando a su favor vacíos legales, incorporando a sujetos precarios, asimilándose 

érdida  del 
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de fuerza de trabajo temporal y ponen en competencia a los productores por 

responsabilidad principal de las tareas domésticas y de cuidado sigue recayendo 
en las mujeres. Lo anterior, genera tensiones para conciliar los dos tipos de trabajo, 

de referirse a la precariedad laboral y de la vida desde la mirada al trabajo en su 
sentido amplio, productivo/remunerado, así como reproductivo y de cuidado. 

Interseccionalidad como categoría para comprender los sistemas de 
subordinación

Otro concepto necesario para abordar el entramado de la precariedad del trabajo 

migrantes es el concepto de interseccionalidad, acuñado por Crenshaw en 1989 
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Metodología

 más ampli

el trabajo, tanto remunerado como de sostenibilidad de la vida o no remunerado, con 

temporeras de la fruticultura en el Valle de Rapel, comuna de Las Cabras, Chile. El 

Las entrevistas fueron grabadas y transcritas de manera literal para garantizar 

relativos a: trabajo productivo; al trabajo reproductivo, de cuidados y doméstico; 
la precariedad del cuerpo; las subjetividades; y las estrategias para enfrentar la 
precariedad. 

de Salud en el marco de la crisis sanitaria por covid-19, de manera de resguardar la 

se enmarca el artículo fue avalado por el comité de ética de la Universidad Santo 
Tomás, Chile. 
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Resultados y hallazgos principales

el discurso literal o referenciado de las entrevistadas para dar cuenta de su propia 

para enfrentar dichas situaciones de precariedad. Lo anterior será abordado 
considerando tanto la precariedad objetiva y subjetiva.

Las mujeres migrantes entrevistadas son temporeras principalmente en 

y limones. Como atributo principal para ser entrevistadas, además de su trabajo, 

independientemente si se encontraban en Chile o su país se origen. 

Las entrevistadas en este estudio provienen de 3 países distintos: Haití, Perú y 

provienen de un mismo país, pues además de compartir situaciones habitacionales 
similares  en comunidades o barrios segregados; comparten realidades laborales y 

y  sus características familiares tienden a guardar semejanza entre sí. 

Frente a las condiciones laborales observamos una mayor similitud entre 

como un futuro más 
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Precariedades del trabajo productivo en huertos y packing

ocupacionales y malas condiciones ambientales. El común denominador de estas 

Si bien hay estudios nacionales previos sobre esta pieza del engranaje de la 

actualmente compuesta principalmente por migrantes en este valle de haitianos/as 
y bolivianos/as. En el trabajo de campo, fue posible observar no solo contratistas 

territorio hace más de una década. 

én trabajas. 

manera directa o intermediada, las contactan por WhatsApp  o teléfono.

Del contratista usualmente conocen su nombre de pila, pero muchas veces 

Solo su nombre no más me sé, no su apellido, se llama XX, le dicen 

empiezan a ser irrelevantes, siendo los/as invisibles de este mercado laboral. Entre 
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mismo contratista.

así 
habla, y le dice, bueno vamos a trabajar tantas personas, y así, y él se 
encarga de avisarle a todos… igual con é
limones, igual él llama a una persona, y esa persona se encarga de 

La mayoría no tiene contrato de trabajo. Únicamente tres haitianas tuvieron 

en trámite y cuentan con un número de cédula de identidad2. La precariedad 

la última temporada frutícola para gran parte de los/as trabajadores/as bolivianos/
as, dado el cierre de fronteras por razones sanitarias del Covid 19.

as, como la alternancia de días trabajados y no, incertidumbre y permanente 

como una ganancia para los contratistas:

hay pega, a veces en ese lado donde estábamos ya se acaba la pega 

iniciar el trámite de solicitud de visa, primero temporaria. Algunas de ellas  trabajaron por un tiempo 
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implicaba su ingreso a Chile durante la temporada frutícola -noviembre a abril 

haciendo de esta una rutina relativamente regular. Con el cierre de fronteras por 

algunas a la estrategia de cruzar por pasos no habilitados para poder encontrarse 

fue la 

ía

las restricciones de movilidad, los contratistas contaban con un mayor número de 

menor acceso a trabajo remunerado para las mujeres migrantes, y aumento de la 
pobreza.

He recogido después de la uva, la cereza, de la cereza en otra vuelta en 
el mes de febrero volvimos al desecho a la uva, y ahorita estoy yo un 
mes sin pega, mi marido no má

La variabilidad en las formas de pago en la fruticultura ha sido un indicador 

fragiliza aún más las condiciones salariales pues se registran innumerables unidades 

y desajuste entre los/as trabajadores/as, especialmente para los/as migrantes. Bajo 
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semanal o incluso diariamente. 

frutícola, sobrepasan el salario mínimo. 

Está malo, hacer 15 lucas, 14 lucas, 20 lucas. Para el haitiano es 
complicado, 5 lucas, otra semana 25, después 58 mil pesos y pasa a 25, 

previos trabajados, bajo el argumento consensuado de reducir el riesgo de robo 
entre residentes de un mismo campamento de temporeros/as. Algunas trabajadoras 

Mando a guardar al jefe, no saco mi dinero… saco 5.000 nomás … le 

Otra práctica abusiva e ilegal de los contratistas con las migrantes consiste 
en  pagarles solo una parte del salario mensual adeudado, argumentando escasez 
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pagado. O bien, aprovechándose del estatus migratorio irresuelto de las temporeras, 

Íbamos a su casa, cada vez íbamos a su casa con mi marido, y no pues, 

y nosotros no podíamos hacer nada, como estamos de ilegal acá… se 

Adicionalmente, se menciona como práctica irregular e igualmente abusiva, 
el descontarles un porcentaje de dinero del salario para el pago de prestaciones 

de trabajo ni apertura de una cuenta de ahorro previsional, donde transferir las 
cotizaciones previsionales. 

La jornada laboral diaria, para muchas migrantes trabajadoras de la fruticultura, 
está por fuera de todo margen legal, amparado por la irregularidad contractual. 
Los relatos son elocuentes. El horario de trabajo en general empieza desde la 

las altas temperaturas; sin embargo, algunas continúan con un doble trabajo en la 
jornada de la tarde-noche en algún packing, sumando más de 12 horas continuas. 

El traslado hacia el huerto o predio suele ser entre las tres y seis de la madrugada, 

la uva las jornadas pueden durar un período más largo de tiempo. Por otra parte, la 
jornada laboral de los packing suelen considerar el horario nocturno y en formato 
continuo. Algunas mujeres hacen turno en el packing y en la cosecha de manera 

de la cosecha me iba al packing hasta 3 de la mañana o 4 de la mañana 

accidentes del trabajo y enfermedades profesionales. Frente a su ocurrencia, como 



192

Entramados de la precariedad del trabajo (productivo y reproductivo) de mujeres migrantes en la 
fruticultura del valle central de Chile por Pamela Caro y María Elvira Cárdenas

Carrera de Trabajo Social · Magíster en Intervención Social y Desarrollo Humano

tienen contrato y seguro contra accidentes laborales, opera el procedimiento de 

Fui a cosechar por primera vez, pero tuve una caída terrible. Se me 

pesticidas. Aun cuando se ha denunciado hace décadas las consecuencias nefastas 
a la salud de las/os temporeras/os se mantienen prácticas como la ausencia de 

ojos: 

Las condiciones sanitarias y ambientales de los lugares de trabajo no son de 

más tiempo para trabajar: 

En la mayoría de los huertos o predios no tienen un casino donde puedan 
sentarse y comer. Les dan el tiempo, pero deben acomodarse donde puedan y 
muchas veces comer los alimentos fríos. Algunos lugares cuentan con microondas, 
pero están distantes del lugar donde están trabajando.   

Precariedades subjetivas derivadas de las malas condiciones del 
trabajo productivo

Sumado a la precariedad objetiva -informalidad, pagos variables, malas condiciones 
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De las 10 migrantes entrevistadas, 9 tienen algunos/as de sus hijos/as consigo. 

las mujeres provenientes de países fronterizos, primero ingresaron solas, pero con el 

en la fruticultura el aprender, aportar, sentirse valoradas por sus jefes, y desde una 

enviar a sus familias como por demostrar a sus parientes, en sus países de origen, 

se ha ido a Chile, gana lo mejor, ganan bien y 
todo eso
trabajo, en el arriendo, la comida todo eso, ellos no saben, pero ellos 

migratoria irregular. Dicha realidad tiene efectos; por un lado, el aprovechamiento 
laboral por parte de los contratistas, debiendo aceptar condiciones laborales 

principalmente desde el punto de vista salarial:

á

corporal posible en el rendimiento diario de sus capacidades, generándose una 
 límites corporales

cansancio, debilidad, irritabilidad y necesidad de generar pausas para recuperar 

perpetuo:



194

Entramados de la precariedad del trabajo (productivo y reproductivo) de mujeres migrantes en la 
fruticultura del valle central de Chile por Pamela Caro y María Elvira Cárdenas

Carrera de Trabajo Social · Magíster en Intervención Social y Desarrollo Humano

en las diferencias físicas entre cuerpos de hombres y mujeres. Cuando hay, está 

trabajo chileno.

Precariedad de la vida personal, familiar, del trabajo reproductivo y 
doméstico

sino también en el entramado del cruce con la precariedad a nivel personal, familiar 
y con el trabajo reproductivo y doméstico. 

entrevistadas, asociada a cuestiones macrosociales, como provenir de países con 

Algunas son de origen rural y otras, urbano. Algunas tienen a sus padres y madres 

pues allí están las redes de apoyo para el cuidado infantil de sus propios hijos/as.

es visto por ellas como una suerte de escudo protector de ese riesgo:

por eso. Necesita plata para enviar, yo le dije tomar plata , si tiene un 
amigo le dice vamos a buscar pistolas para buscar plata para matar 
personas  y mi hijo le dice no, mamá envía plata cada mes para mí, 

. Si necesita un zapato, le dije a mi hijo 
pregunta a mí -mamá, necesitar un zapato-, no preguntar a nadie, 

, por 

sé si tiene amigos buenos o amigos malos … Me dije tiene hambre  hoy 

Las situaciones familiares y marentales de las mujeres migrantes son diversas 

familias han migrado a otros países, como Estados Unidos o Guayana Francesa, con 
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al interior del país.

diversas. De las migrantes transfronterizas, cuatro llegaron a trabajar en la fruta con 

vive sola con sus dos hijas, una nacida en Perú y otra nacida recientemente en Chile 

de ellos/as, dejándolos a todos/as en el país de origen. En el caso de las mujeres 

solo una de ellas lleg a Chile con su pareja y se mantiene con ella; otras tienen 
relaciones nuevas, recompuestas, con parejas igualmente de origen haitiano. En 

país, o se encuentran en otros países. Tres de ellas tuvieron un nuevo hijo/a en Chile 
al inicio de su llegada y asentamiento en el país.

Las condiciones generales de vivienda  de las temporeras migrantes evidencian 
altos niveles de precariedad. Es común compartir el arriendo de casas junto a otras 

con otras parejas o personas de su misma nacionalidad, donde el espacio común 
es la cocina, comedor y patio, y como ambiente privado solo su dormitorio. Solo 
una de las entrevistadas haitianas, cuya pareja es asalariado permanente de una 
empresa mandante de capital chileno, vive sola con su pareja e hijo en una vivienda 

baño, cocina, lavadero y electrodomésticos como refrigerador y televisor propios. 

ha dado en varias direcciones. Por un lado, antiguos/as propietarios/as chilenos/as 

por país de procedencia, visibilizándose grupos de personas haitianas o bolivianas 
viviendo juntas -misma casa o mismo pasaje o sector-, produciéndose un uso 

local. En tercer lugar, cercano a los huertos y packing principales  se han construido 
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como baños, cocina y lavadero de ropa. Según los relatos de las entrevistadas y 
observaciones en terreno, las condiciones de higiene de los campamentos son 

escenario de habitabilidad, igualmente importante, pero de carácter comercial 

conteiner
dimensiones se ofrece alojamiento privado pagado con las mismas zonas comunes 
anteriores. 

comparten viviendas autogestionadas, donde se destaca el apoyo mutuo, el cocinar 
de manera colectiva y el conservar ritos culinarios y de esparcimientos propios de 
su cultura:

cocinar. Durante el día tú puedes cocinar, pero como somos tanta 

En el primer caso, cocinan juntos, en comunidad, especialmente los domingos, no 

las personas bolivianas.

algunas tareas con sus parejas, por ejemplo, lavar la ropa o cocinar, no obstante, 
las mujeres son las principales responsables de las tareas del hogar y el trabajo 
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no, no le gusta planchar. Lava todo, todo, limpia el baño, baña al bebé, 

tradicionales de género se mantiene relativamente estable en las parejas de 
migrantes, donde no solo se presenta una sobrecarga doméstica en las mujeres y 

con el trabajo doméstico y el productivo remunerado. Como todas las participantes 

rol en el entramado parental se auto asumen como principales responsables de la 

el ejercicio del rol se produzca de diversas maneras. Algunas madres realizan su rol 

y algunos/as de sus hijos/as menores de 18 años se encuentran en Haití, Guayana 

encuentran en otras regiones dentro de Chile, al cuidado permanente de familiares 

por Whatsapp
les envían dinero, les dan instrucciones, se encargan de contar con una persona 

ellos/as, por ejemplo, en fechas emblemáticas como sus graduaciones escolares. 
En el caso de las madres haitianas esto no es posible debido a la lejanía y alto costo 

esté resuelta, así como a privilegiar el viaje del padre de familia en lugar de la madre 

ún 

S
estén en Bolivia
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Sí, hablar, mañana habla con Haití también, todos los días. Hablar con 

servicios de cuidado informal, usualmente otras compatriotas. Trasladan 
diariamente a sus hijos/s al lugar donde reside la cuidadora antes de irse a trabajar 
y los retiran al volver. En dicho lugar les dan la comida y, en general, reciben un 
cuidado colectivo, pues están junto a hijos/as de otras temporeras. En un solo caso 

La mayoría no recurre a los jardines infantiles o escuelas públicas. Ya sea 
édula de identidad no los/as 

mayor parte del tiempo con su pareja en el mismo huerto o predio, e incluso hacen 
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Sumado a lo anterior, la realidad de gran parte de las parejas bolivianas y 

tanto para solventar los gastos en Chile como para ahorrar y enviar a sus hijos/

principales responsables del trabajo doméstico y de cuidados: 

Yo no trabajé
él era no más, yo me dedicaba 

no má

carácter más permanente, aú
 díada conyugal

previas al inicio de la jornada laboral a realizar labores domésticas, acortando sus 
horas de sueño, o bien, realizándolas al regreso, teniendo una doble jornada con 
alta sobrecarga física y mental:

ahí terminaba y nos vamos, y trabajar, ahora estoy descansando, cocino 
y por lo menos hago labores de casa, pero no tanto, como ir a trabajar 
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Se presenta de manera contradictoria una comodidad en el rol tradicional 

los gastos familiares:

La pérdida de la capacidad de generar ingresos de las migrantes incide en 

relatos son elocuentes. Aun cuando el dinero escasea, los hombres gastan lo poco 

La precariedad marcada en el cuerpo

años 90 se sostiene en un uso intensivo, acelerado y sin pausas de las capacidades 

 
métodos anticonceptivos por parte de profesionales de la salud pública

la distancia idiomática en el caso de las migrantes haitianas. Dado el desconocimiento 

nuevamente a los centros de salud, dejando procesos inconclusos, generando 

como, por ejemplo, tener un hijo/a o realizarse un aborto: 
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Por otra parte, también se evidencia la persistencia de estereotipos respecto 

Subjetividades de la vida personal, familiar, del trabajo 
reproductivo y doméstico

 más las afecta emocionalmente, 

complejas, como dejarlos solos mientras trabajan o llevarlos a vivir en ambientes 

tampoco las cosas adecuadas para vivir sola con mi hijo en una pieza, 

responsabilidades parentales en igualdad de condiciones. Al cansancio por la 

Estoy aprendiendo a ser mamá, pero es muy difícil. S
la gente puede decir
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 del trabajo, 

lavar y él se ensucia. Es mi primer niño y a veces no, no puedo. No soy 
tan tolerante y a veces me enojo y hago mal en retarle o pegarle, pero 

estrés, por desconocer situaciones graves como enfermedades, no contar con una 

pasando hambre. 

Cuando me llaman y me dicen tu hijo está enfermo o no tienen nada 
para comer, entonces pucha me estreso me pongo a pensar si yo estoy 

é y me 

Estrategias para enfrentar la precariedad

a la trabajadora con más antigüedad para asumir la vocería con el contratista. 

necesaria para negociar mejoras en las condiciones salariales, ambientales o 

 M
pega está mala yo me voy. Siempre uno tiene amigos y te dicen “tal 
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medio del apoyo emocional en sus parejas, familiares viviendo en Chile o amigas. O 
desahogándose de manera individual:

Solo me desahogo yo sola en mi cuarto me pongo a llorar y le miro la 

Discusión y conclusiones 

Al integrar el análisis de los resultados de las condiciones laborales y de la vida 

las dimensiones de la vida personal -incluyendo el cuerpo-; familiar, incluyendo la 
maternidad a distancia y el cuidado precario; el trabajo asalariado, informalidad, 

higiene y seguridad, entre otros; y el ejercicio del trabajo reproductivo -retorno a 

perpetuo-.

laborales y de salud ocupaciones del o la trabajadora. Cuando se produce un 

condiciones establecidas frente al trabajo es elocuente, pues los salarios varían e 

tampoco tienen las condiciones de higiene y seguridad adecuadas en los huertos 



204

Entramados de la precariedad del trabajo (productivo y reproductivo) de mujeres migrantes en la 
fruticultura del valle central de Chile por Pamela Caro y María Elvira Cárdenas

Carrera de Trabajo Social · Magíster en Intervención Social y Desarrollo Humano

simultánea de trabajo precario, con viviendas, habitaciones o campamentos 
precarios, en condiciones de hacinamiento, así como también con una realidad 

de transitar libremente por la frontera para poder encontrarse con ellos/as. 

otros/as. 

hay reclamos, no hay usos de tiempo personal para el ocio o descanso, así como 
tampoco se destina presupuesto familiar para comprarse cosas personales. Todo 

injusta y agotadora por sí sola, y más cuando se ejecutan antes o después de 

las palabras o acentos, de mantener diferentes prácticas culturales y de la carencia 
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temporeras locales, derivadas de la desigualdad de género y clase. Los ejes de 

y laboral se enfrenta simultáneamente a diversos tipos de vulnerabilidades. 

las mujeres son relativos, en primer lugar, al cuidado de sus hijos/as, y, en segundo 

nacional, siendo su principal comprador el mercado chino.

de regular las condiciones de trabajo de los/as temporeras/os migrantes del agro, 

social por parte de los empleadores. 

Los aportes de este artículo articulan miradas desde la sociología rural, del 

trabajan en la fruticultura en Chile, o de las trayectorias laborales y de la vida de las 

años noventa. 
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Resumen
Este artículo analiza las trayectorias migratorias de mujeres bolivianas aymara 

relaciones con el Estado chileno a través de sus agencias y funcionarios locales. En 
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Abstract
This article analyzes the migratory trajectories of Bolivian Aymara women living in 

Keywords
Gender, Border, Intersectionality, Bolivian migrant women, Aymara, Chile.

Introducción

migrantes y transfronterizas bolivianas en Arica. Dicha ciudad es la capital de 

sus valles agrícolas, Azapa; y en el Terminal Agropecuario de la ciudad, donde se 

de campo. Además, realizamos 30 entrevistas de historia de vida con mujeres 

Entre ellas, 29 entrevistadas se reconocían como vinculadas a la etnicidad aymara 

y la mayor parte era originaria de comunidades rurales de los departamentos de La 

Paz y Oruro.

chileno a través de las agencias estatales y funcionarios locales. En estos relatos, 

procesos de fronterización operados por 

el Estado inciden de forma particular sobre las mujeres debido a la interseccionalidad 
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manera distinta a las mujeres, debido a una serie de factores.

hacia las movilidades transfronterizas y el transnacionalismo viene contribuyendo a 

género de las personas es central para la forma como construyen sus decisiones, 

de movilidad transnacional y transfronterizo de dimensiones interseccionales 

encuentran en la circularidad transfronteriza la respuesta para problemas cotidianos 

perspectiva interseccional al análisis del entroncamiento entre las fronterizaciones, 

migrante. 

normativa migratoria chilena centrándose en las reglas documentales aplicadas a 

mo la irregularidad documental las empuja a 
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e interseccionalidad.

Fronterización e interseccionalidad 

indígenas.

de líneas divisorias de carácter estático y circunscribiéndose las tensiones posibles 

transformando estos espacios en un locus privilegiado para analizar las diferencias 

y desigualdades articuladas en torno a las categorías de nacionalidad y etnia como 
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movilidades humanas transfronterizas se convirtieron en algunos de los elementos 

trabajadores subordinados operada a través de una triple pérdida: de su hogar, de 

la violencia en nombre de la defensa de los derechos de los propios migrantes, 

medidas instaladas desde el centro nacional y aplicadas en diversas ciudades del 

territorio, en las regiones de fronteras e incluso más allá de estas zonas limítrofes 

Por lo tanto, las políticas de cierre y control implementadas desde hace al 

menos dos décadas globalmente tienen efecto en dos dimensiones. Primero, 
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En estos procesos, el encuentro con la violencia estatal se materializa de diversas 

formas y con diferentes efectos sobre las personas migrantes, pero reincidiendo en 

aplicabilidad del concepto de interseccionalidad a las movilidades femeninas 

borders

boundaries

“el posicionamiento social o la situacionalidad de los agentes sociales cuyas 

sociales impacta las articulaciones y repercusiones de las fronteras y de los límites 

Raza, clase y género constituyen la tríada clásica de categorías 



215

RUMBOS TS, año XVII, Nº 28, 2022. pp. 209-243

Facultad de Derecho y Humanidades · Universidad Central

estas mujeres.

Arica es la capital regional más septentrional del Norte Grande Chileno1, un 

2

cercados por dos grandes valles, Azapa y Lluta: dos importantes enclaves agrícolas 

en un desierto donde áreas así son escasas.

3. 

y bolivianos, enunciados como indígenas y, por ende, opuestos a los ideales de 
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se comercializan y distribuyen las producciones de las familias aymara dedicadas a 

la agricultura en Lluta y Azapa.

demanda de mano de obra masculina en las Regiones de Tarapacá y Antofagasta, 

 pérdida de terrenos agrícolas, 

4.

sociales, educacionales y laborales de las migrantes, visibilizando las vulneraciones 

de las mujeres bolivianas aymara en Arica afecta sus relaciones con el Estado y su 

acceso a derechos básicos.
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Las entrevistadas tenían entre 22 y 70 años. Entre ellas, 21 tuvieron acceso 

completaron la primaria, una poseía la primaria completa, seis no completaron 

universitarios incompletos. Dos contestaron haber estudiado, pero sin conceder 

mayores informaciones. Veintisiete mujeres tenían nacionalidad boliviana y tres 

La mayoría procedía de familias numerosas, con un promedio de seis hermanos/

el grupo generacional de sus madres. Diecinueve entrevistadas declararon estar 

Sobre sus lugares de origen, 22 mencionaron haber nacido en comunidades 

Provincias de San Pedro de Totora y Sajama. Tres eran del departamento de Santa 
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Tabla 1.

N° Iniciales Nacionalidad
Edad 

Estado Civil Residencia

1 Casimira Boliviana 39 
Vendedora de verduras, 
frutas y productos hoga-
reños puesto callejero

Casada Azapa

2 Joana Boliviana 24 Soltera Arica

3 Paloma Boliviana
Vendedora de ajos en el 
Agromercado 

Casada Arica

4 Boliviana 22 Dueña de casa Conviviente Azapa

5 XFP Boliviana 24 Agricultora Conviviente Azapa

Clavel Boliviana 27 Agricultora Casada Azapa

7 Rosi Boliviana 32 Agricultora Separada Azapa

8 Priscila Boliviana 45 Separada Arica

9 Shanita Boliviana 49 Comerciante Casada Arica

10 Marcela Boliviana 43 Vendedora de dulces Casada Arica

11 FAM Boliviana N/D5 Vendedora de humitas Casada Arica

12 Boliviana 38 Dueña de casa Conviviente Azapa

13 XCM Boliviana N/D Comerciante Casada Arica

14 Basilia Boliviana 32 Agricultora Casada Azapa

15 Neni Boliviana 29 Agricultora Casada Azapa

EH Boliviana 29 Soltera Arica

17 Romualda
Chilena/
Boliviana

45 Propietaria de parcela Casada Azapa

18 Jasmín Boliviana 37 Agricultora Separada Azapa

19 Diana Boliviana 34 Agricultora Casada Azapa

20 MB Boliviana
Propietaria de locales de 
artesanía

Casada Arica

21 Rosa Boliviana N/D
Trabajadora de fábrica de 
cajas para verduras

Casada Azapa

22 Silvia Boliviana N/D
Trabajadora de fábrica de 
cajas para verduras

Casada Azapa

23 Maira Boliviana N/D
Trabajadora de fábrica de 
cajas para verduras

Casada Azapa

24 Maite Boliviana N/D
Trabajadora de fábrica de 
cajas para verduras

Casada Azapa

25 JM Boliviana
Propietaria de local de 
verduras

Casada Arica

Boliviana/
Chilena

70 
Vendedora de materiali-
dades rituales 

Separada Arica

27
Boliviana/
Chilena

Vendedora de materiali-
dades rituales 

Separada Arica

28 Boliviana 37 Agricultora Casada Azapa

29 MMC Boliviana N/D Vendedora en feria Casada Arica

30 Gladys Boliviana 28 Agricultora Conviviente Arica
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Marco normativo-documental

entrado en vigor cuando realizamos nuestro trabajo de campo, nos referiremos 

1.  Visa de turismo.
desempeño de labores remuneradas.

2.  Visa de residencia sujeta a contrato de trabajo. Otorga un permiso por 
hasta dos años, prorrogables por períodos iguales, asociado a un contrato 

debe presentar uno nuevo para renovarla. 

3.  Visa de residencia temporaria. Otorga permisos de residencia por un año, 

-

inversionistas y comerciantes, profesionales y técnicos de nivel superior, 

4.  -

importante en el acceso a derechos sociales y laborales, como veremos . 

Entre todas las razones condicionantes del acceso a visas, dos se mostraron 

embarazo, fundamento establecido con base a los acuerdos internacionales 
7. Fue a través de una 

o documental en Chile, “acceder a una Visa Temporaria por embarazo, para tener 
así un documento nacional de identidad y poder ser atendidas en el sistema público 

isa de 
Responsabilidad Democrática y estaba destinada a ciudadanos/as venezolanos/as. La segunda, 

denominada Visa Humanitaria de Reunificación Familiar, para ciudadanos/as haitianos/as. Para más 



220

Fronterización e interseccionalidad: Las instituciones estatales en la experiencia de migrantes aymara 
bolivianas en Arica (Chile) por Menara Guizardi, Carolina Stefoni y Eleonora López

Carrera de Trabajo Social · Magíster en Intervención Social y Desarrollo Humano

 

embarazadas8

no siempre son aplicadas en Arica: el personal de los centros sanitarios públicos 

y de sus progenitoras persiste tras el nacimiento de los/as menores. En Chile, rige 
el principio del jus solis
derecho a la nacionalidad chilena, independientemente del estatus documental 
de sus progenitores. No obstante, hasta agosto de 2014, algunos funcionarios del 

su derecho a la nacionalidad chilena. 

sus hijos/as en Arica. 

reconoce, en su Art. 24, el derecho para todo/a niño/a al más alto nivel de salud posible.
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el Acuerdo sobre Residencia para Nacionales de los Estados

Empero, dicho acuerdo fue implementado con diferencias notables en cada 

se les permite solicitar residencia temporaria de doce meses en Chile, siempre y 
cuando no posean antecedentes penales y/o delictivos, y cuenten con un pasaporte 

También debido a los acuerdos del Mercosur, los/as bolivianos/as pueden entrar 

9

El estigma de la “ilegalidad” documental

habilitados y sin documentos.  

9 Dicha posibilidad fue establecida a través del “Acuerdo para el Ingreso y Tránsito de Nacionales 



222

Fronterización e interseccionalidad: Las instituciones estatales en la experiencia de migrantes aymara 
bolivianas en Arica (Chile) por Menara Guizardi, Carolina Stefoni y Eleonora López

Carrera de Trabajo Social · Magíster en Intervención Social y Desarrollo Humano

Solo dos mujeres declararon haber ingresado al país de manera regular en 

legalmente:

Sí,  
más bien, no vine por paso no habilitado, no crucé a pie, ni nada. Yo 
como vine el 2004, más o menos, para ese entonces había movilidad. 

Vine legalmente porque, igual, a mi esposo 
no le gustaba que anduviéramos ilegales. A él le gustaba todo legal. 

al acuerdo con Bolivia, en el marco del acuerdo de Mercosur. No obstante, las 

tramitar sus documentos en el país de origen y/o los pagos de la visa en Chile, tuvieron 

portando solamente el documento nacional de identidad boliviano, tiene efectos 

Mercosur sin un pasaporte. 

Por otra parte, varias mujeres deciden hacer el cruce de fronteras con sus 

para las trabajadoras rurales: 

10 vale el pasaporte en Bolivia. Y para ellos es mucho, 
 

pago de la visa Mercosur en Chile. 

chilenos.
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Conforme se observa en los testimonios, esta sería la principal estrategia 

Muchas entrevistadas repitieron los ciclos de entrada y salida a cada tres meses 

empleaba a trabajadores/as en estas condiciones:

conlleva, en estos casos,
, poder trabajar mientras tanto e ir y venir cada tres 

bolivianas entrevistadas en Arica, muchas de las cuales trabajadoras rurales 
indígenas, establecen patrones de movilidad adaptados a sus capitales iniciales: 
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impensables en otros territorios. Contradictoriamente, la posibilidad de trabajar 
 más 

pobres. 

 otro ejemplo más de las problemáticas documentales. Ella y su 
marido cruzaron de Bolivia a Chile en pasos fronterizos inhabilitados, años antes de 

necesitaba reunir recursos:

Llegamos sin documentos, incluso caminando a pie, ilegal

 mí, cuando 
vine la primera vez, embarazada a pie. Cuando yo vine no me dio el 

ganaba mucho, tampoco. Pero sí

En Chile, el paso por cruces fronterizos no habilitados se consideraba delito 

del gobierno chileno. 

Los procesos de violencia étnica involucran frecuentemente dos mecanismos 
focalización y la transvaluación,

despojamiento de los incidentes y disputas de carácter local de sus particularidades 

“proceso paralelo de asimilar lo particular a una causa o interés de mayor escala, de 
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espacio transfronterizo chileno-boliviano. Y hace estas dos cosas simultáneamente 

los Otros “son rápidamente transformados en manifestaciones autocomplacientes, 
encarnaciones y reencarnaciones de divisiones comunales supuestamente 

no tuvieron esta posibilidad relataron haber atravesado situaciones aún de mayor 

 años bajo un temor constante de ser 

persona nos esperaba, nada de eso. Nosotros llegábamos al pueblito 
11, por ejemplo, y preguntábamos si alguien 

por ilegal

estable y la posibilidad de tramitar una visa temporaria por vínculo laboral formal. 

adelante. 
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plata. Así pienso. Pero no tengo plata: 

papel, para encontrar una ayuda y, así, seguir adelante; ayudar a mis 
guaguas.

Investigaciones de Chile], de las autoridades. En esa parte son drásticos: 

Pachamama

la precariedad del trabajo agrícola en Azapa, el temor de estar permanentemente 

 más: 

a regular la generalidad de los movimientos migratorios en el país y la realidad 

laboral y cuáles no  más pobres son oriundos/as de áreas 

focalización en 
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los testimonios recopilados. Estos demuestran un enorme esfuerzo: entre uno y 

fueran tan difíciles de traspasar, el número de personas indocumentadas entre los/

Pachamama

sin acceso asegurado a salud pública, sin derecho a vacaciones, licencias, o aporte 
jubilatorio. El procedimiento de los Estados impone una paga vital para acceder 

regularidad documental.   

hijas:

hijas:

las mujeres desarrollan diversas estrategias. Casimira y su pareja, por ejemplo, estaban 

documental. Su hija, nacida en Chile, fue registrada como chilena12. Estando las dos 

12 No todos/as hijos/as de nuestras entrevistadas fueron inscriptos/as así. En las entrevistas, 

as menores hijos/as de padres indocumentados nacidos en Chile como chilenos.
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13. En sus 

el carné

La irregularidad documental de las mujeres está fuertemente asociada a su 

Los/as empleadores/as y propietarios/as chilenos/as y también migrantes 
suelen sacar ventaja de la irregularidad al pagar salarios más bajos e incrementar 

contrato laboral formal impide a su vez el acceso a la visa sujeta a contrato. Así, 

tienen derecho a la salud, los/as funcionarios/as utilizan la ausencia del cédula de 
14

de identidad en Chile.
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nos van a llevar y nos van a transportar a deportarnos a nuestro país 

trabajar para chilenos/as. 

los abusos laborales durante los primeros años en Chile, varias mujeres lograron 

La salud pública como frontera

en Arica. En este periodo, dio a luz a su primer hijo sin poder atenderse en 

migrantes embarazadas prevista legalmente se cumple a cabalidad. Varias mujeres 
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estábamos indocumentados y yo embarazada de tres meses, y me 

cuatro años y tuvimos los documentos como corresponde. Mi hijo con 
documento podíamos asistir a los controles, prácticamente sin ningún 

y sanitario chileno de atender en igualdad de condiciones a los/as migrantes en los 

Casimira, Clavel, Marcela, Jasmín, Rosa, Silvia, Maira y Maite declararon haber 
utilizado el sistema público de salud de Chile para tratar sus embarazos. Pero solo 

diversos. En los últimos años, la mayor parte de los estudios realizados sobre el tema 

masculinas. Las mujeres trabajaban sin renta en las parcelas familiares y los recursos 

de los/as menores. Tampoco había recursos en los puestos de salud para garantizar 
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cuidar con algo. Y allá, en el campo, no hay. En Bolivia, te dicen así para 

éndole controlar los procesos de natalidad 

en Chile sufrían
sistema sanitario boliviano: 

atravesada por las fronteras nacionales. Los/as hijos/as nacidos/as en Chile cuentan 

atendidos en los servicios de salud públicos. 

Las mujeres computan estas desventuras fronterizas y buscan varias 
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pública y gratis, incluso indocumentadas, no la tuvieron. Las tres viajaron a Bolivia 

Maira: Por lo mismo, para no pagar. Me fui allá y me lo traje de vuelta 
acá y ya está inscrito y tiene doble nacionalidad.

Maira: Por el papá.

a los/as menores en diferentes registros de ciudadanía constituye una estrategia 

social en ambos países. 

“Por una vida mejor”

15. En todos estos casos, 

distendido por todo Chile. Responde a las crecientes barreras puestas a las personas 

década, del número de   familias   habitando   en   campamentos: de 

Coraceros y Areneros, ambas cercanas al Agro mercado de Arica y a Azapa. La 
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entre 2012 y 2015: lo acompañamos detenidamente en investigaciones previas 

Estos campamentos estaban caracterizados por una enorme precariedad 

tres nacionalidades: chilena, peruana y boliviana. En ellos, las casas no estaban 
abastecidas de agua potable corriente:

Son frecuentes los tambores y reservorios plásticos, de 10 a 30 litros, donde 
se guarda el agua para consumo. Se carece de red de alcantarillado, y se 
repiten las acumulaciones centrales de basura orgánica e inorgánica. Los 

de generadores a base de gasolina. Otra forma, denominada “colgarse 

viviendas son de material ligero, construidas con algunos retazos de 

para luchar por la vivienda digna: cuando no las lideran, son la mayoría 

Pero en estos diálogos, las migrantes enfrentaban barreras jurídicas de 

zonas fronterizas del país . 

compromiso en mantener los diálogos con las autoridades fue, progresivamente, 

realizamos este estudio. 
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destinatarias del derecho a la vivienda fue complejamente articulado con el 
reconocimiento de sus capacidades como líderes comunitarias y políticas. 

vivienda, reiteraron la violenta resistencia de sus compañeros/as chilenos/as, para 

escaso:

chileno establecían negociaciones asimétricas con estas mujeres, reproduciendo 
. Las autoridades chilenas 

“prohibían las opiniones y argumentos jurídicos de las migrantes en los debates, 

estas mujeres a posicionarse frente al Estado y a los/as pobladores/as chilenos/as 

primer desafío fue lograr obtener un espacio para asentar su casa improvisada de 

chileno en los mismos terrenos donde estaban localizados la toma. Contándonos 
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En esas ocasiones, llegamos al campamento a través de un familiar. 

meses metidos ahí, con el niño en el colegio y mi hija ya tenía como dos 

podíamos conseguir. Llegué a tener un sitio en el campamento, alcancé 

el terreno no es de nosotros, pero espacio sí era de nosotros. En esa 

Mira, nosotros veníamos por una vida mejor. Trabajábamos, teníamos 
nuestros hijos, pero todavía estábamos ahí. Entramos al campamento 

ciego, por lo menos, para hacer un baño. No había prácticamente 

si estábamos en Bolivia, era la misma cosa en nuestro país. Entonces, 

nos echaran una mano. M , fue por la casa. Y después, de 

con todas estas cosas en el camino. Pero la lucha era fuerte. A pesar de 

conseguir otra cosa y seguir soñando, seguir soñando. Y fue así como 

también vivían en Bolivia. Pero es del lado chileno, donde encontraron de la mano 
de la solidaridad de otros/as migrantes, un canal para construir una lucha colectiva. 
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vivienda en el campamento, ella enfrent

nacidos en Chile no asegura el acceso al derecho a la vivienda social en igualdad de 

Yo tengo una casita. Yo postulé catorce años para tener una casa. 

 año 
diecisiete años, mire, diecisiete años esper  para tener la casa. Mis hijos 

les sale a los dos años o tres años. 

criterios son revisados detenidamente por las autoridades y técnicos del SERVIU. 

se aplican los mismos criterios de rigurosidad a las personas chilenas sin origen 
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Nosotros tenemos una…En nuestro comité somos pocos. Entonces, la 
presidenta del campamento ella hizo los trámites, todo eso. Y hemos 

C mo se 

viviendas sociales recién construidas:

hicieron caso. Y cuando ellos no estaban, pedimos a los carabineros. 

solo unas sábanas viejas y ahí se fueron. Pero les dijimos, conversamos 
con ellos: “ustedes no se pueden poner ahí. Si se ponen llamamos a 

era demasiado. Todas las noches no podíamos ni caminar. Ellos eran 

a través del otorgamiento de la vivienda social, su estatus frente a las autoridades 

 las migrantes a 

únicamente de acuerdo con criterios de nacionalidad. Responde a un compendio 
complejo de elementos entre los cuales el tiempo de arraigo, el acceso a otros 

juegan un factor fundamental. Para muchas mujeres entrevistadas, el tránsito hacia 
los derechos fue difícil, pero posible, tras años de lucha y tras atravesar un sinfín de 
barreras.
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Conclusiones

en las trayectorias de mujeres aymaras bolivianas migrantes en Arica. Las leyes 

contar con un trabajo formal, no están pensados para la realidad de cientos de 

Los cambios en la política migratoria de los últimos años incluyen mayores 

ello toda una serie de implicancias en términos de acceso a derechos y ejercicio 
de la ciudadanía. La irregularidad en este caso se produce por una sobreestadía 

precarizan la vida en múltiples dimensiones: las imposibilita de optar a un trabajo 

se apropian de ese tiempo de espera y lo transforman en un proyecto de vida, 
en una estrategia para legitimar, a los ojos del Estado y la sociedad chilena, su 

niega: el derecho a tener derechos.
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Resumen

reconocimiento en perspectivas de derechos humanos, justicia social y cambio de 

la ley sobre matrimonio igualitario, sin embargo, plantean la necesidad de una 

importancia del reconocimiento de la dignidad de la persona humana. Asimismo, 

de la ley.

Palabras clave
Patrimonio igualitario; Estudiantes universitarios; Reconocimiento; Diversidades 

Abstract

political scope. The main approaches refer to the recognition in perspectives of 
human rights, social justice and paradigm shift in the vision of marriage and the 

both to the documentary review, as well as to the narratives of the young university 
students, through semi-structured interviews deployed in discussion groups and 
surveys. The main results show the acceptance of young people for the enactment 

transformation in Chilean society from the perspective of the importance of 
recognizing the dignity of the human person. Likewise, the importance of formal 
education as a vehicle for appropriation and socialization of the law.

Keywords

Introducción

movilizaron para sensibilizar a la ciudadanía respecto del derecho de las personas 
a ver representadas, en un cuerpo legal, los diversos tipos de relaciones de pareja, 

sobre matrimonio igualitario implica un salto cualitativo paradigmático en la 
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por organismos de derecho internacional a los cuales Chile ha adherido, como los 

La actual ley de matrimonio igualitario, aprobada en diciembre del 2021, 

a un niño, niña o adolescente.

Ahora bien, las investigaciones sobre matrimonio igualitario en Chile han 
proliferado en los últimos años en la agenda

de la idea del matrimonio igualitario, promoviéndolo como un tema de políticas 

Así, desde la disciplina del derecho se ha visibilizado la desigualdad de género 

sobre matrimonio igualitario se ha instalado desde la perspectiva de derechos 



248

Matrimonio igualitario, perspectivas socioculturales y ético políticas desde las voces de estudiantes universi-
tarias/os por Sonia Brito Rodríguez, Lorena Basualto Porra, Rodrigo Azócar González y Claudia Flores Rivas

Carrera de Trabajo Social · Magíster en Intervención Social y Desarrollo Humano

Por su parte, se han publicado estudios cualitativos desde diversas áreas de 

el matrimonio igualitario. Estudios similares realizados por Santos-Figueroa et 

estudiantes universitarios.

os respecto del matrimonio igualitario son recientes. En este sentido, la importancia 

contra, tanto en sus dimensiones legales como en el cambios de paradigma social, 

legales del matrimonio igualitario, matrimonio igualitario en perspectiva de derechos 
humanos y más allá del contrato. En segundo lugar, se despliega la metodología 

consideraciones éticas. El tercer apartado da cuenta de los resultados considerando 

análisis.
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Marco teórico

Aspectos legales del matrimonio igualitario

En Chile, el 9 de diciembre se promulga la Ley 21.400 de Matrimonio Igualitario, 

jurídicos como “un contrato solemne por el cual un hombre y una mujer se unen 

sean por parte de ambos progenitores se llaman entonces hermanos 

el hecho del matrimonio, se entenderán separadas totalmente de bienes, 

gananciales en las capitulaciones matrimoniales, o de sustituirlo por éste 
durante la vigencia del matrimonio, en conformidad a lo dispuesto en el 

con las personas y más esperanzadores de cambios estructurales, hasta llegar a la 
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Matrimonio igualitario en perspectiva de derechos humanos

Chile, se fundamenta en el perfeccionamiento de la democracia local, la relevancia 

la igualdad y dignidad. Es decir, el matrimonio igualitario se comprende como una 

con otros derechos para constituir una base importante del orden civil actual.

sido discriminadas por instituciones, individuos y diferentes sistemas de gobierno 

para todos los Estados parte del sistema americano, orientada a reconocer los 
fundamentos de la sociedad y reconstruir la identidad de género, la igualdad y 

de las normas legales en la sociedad actual.

del machismo y patriarcado como sistema de relaciones sociales, procurando 
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Más allá del contrato

vida de las personas y de la sociedad, además de constituirse en un espacio de 

un lugar de múltiples interacciones. Del mismo modo, el matrimonio igualitario 

negándoseles el derecho de vivir la afectividad y la familia, generándose prácticas 

de representaciones de vida. 

parte de un proyecto de vida singular y, en este sentido, el Estado es el encargado 

más alta de los últimos años. Para contrarrestar este tipo de acciones es necesario 
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Metodología

pertinencia y atingencia con la temática propuesta en un diálogo más profundo 

Instrumento

De esta manera, como objetivo general se propuso indagar sobre las visiones 

igualitario en su alcance sociocultural y ético político. Luego, se consideraron los 

sociopolítico.

garantizaría una ley de Matrimonio Igualitario, tales como derechos patrimoniales 

derechos a tener igualdad de condiciones como ciudadanos/as. En tercer lugar, se 
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Participantes

digital a través de la plataforma Google Forms, por medio de un procedimiento 

universidades públicas como privadas. 

a través de la plataforma ZOOM,

en el Google Forms, 
nuevos cuestionamientos sobre el tema, profundizando en las características de 

Análisis de datos

El análisis de datos se llevó a cabo a través de la técnica de análisis de contenido 

proceso. 

Consideraciones éticas

las y los participantes, tales como el derecho a la intimidad, el anonimato y el 
consentimiento informado para grabar. Para ello, se toman medidas de resguardo y 

y seguros. Se envía a las/los participantes el consentimiento informado de tal modo 
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a los Derechos Humanos garantizados en los procedimientos, metodologías y 

ajusta a los estándares éticos y es coherente con los preceptos y contenidos en la 

1.

Resultados 

las narrativas de los y las estudiantes tanto en el cuestionario como en los grupos de 

Derecho, libertad y reconocimiento

En el cuestionario las/los estudiantes responden una pregunta cerrada sobre su 
postura de estar a favor o en desacuerdo del matrimonio igualitario, la respuesta 

estudiantes chilenos/as se fundamentan en el resguardo de los Derechos Humanos. 
Algunas de las respuestas fueron las siguientes:

Fundamento mi respuesta desde los derechos humanos, no me parece justo 

con fecha 02 de septiembre de 2021.
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reconocimiento efectivo. 

Derecho a ser felices, nadie debe decidir, ni impedir nuestros deseos y 
felicidad, más aú

Filiación y adopción 
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lesboparental se basan en prejuicios hacías las personas diversas 

vaya a ser después lesbiana o gay y eso viéndolo como un problema 

del infante.  

a una niña con problemas de salud, luego de ser abandonada por sus 

en este país se puede crear una familia con un matrimonio igualitario. 

lamentablemente son derivados a instituciones como el SENAME. 

oportunidad de formar parte de una familia, de ser amados, cuidados, 

abandono, en cambio de tener la posibilidad de ser adoptado por una 
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Es necesario establecer caminos éticos, temas de resguardo no solo 

Cambios socio culturales

En el cuestionario las/los estudiantes responden una pregunta cerrada, sobre si 
la sociedad chilena está preparada para incluir familias constituidas por uniones 

por aprender, pero mientras continúe la lucha por el reconocimiento e 

impiden las transformaciones socio culturales para acoger la ley de matrimonio 
igualitario, entre ellos se encuentra el patriarcado, el conservadurismo y posturas 
de tipo religiosas. 
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deben acogerse a nuevos modelos culturales y dejar de lado lo 

produciendo cambios paulatinos importantes.

machista y heteronormada, sin embargo, con el tiempo se ha logrado 
grandes avances en esta materia, como la ley de la identidad de género, 

Hoy en día hay la gente es más abierta de mente y también hay gente 
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convivencia y así erradicar todo tipo de violencia relacionada al género.

Para mí, siendo lesbiana, y como miembro de la comunidad, siento 

Estar de acuerdo con el matrimonio igualitario, ayudaría a reducir la 

En estos cambios socioculturales es imprescindible el papel de los medios de 

a hacerse más común, empieza a visibilizarlo de manera más seguida y 

La educación como pilar de la formación de personas 
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legislativo, para impactar en las relaciones de trato directo con las personas. En 

discriminar al resto de las personas por ser diferentes, no soy capaz de 
é vamos a criticar a una persona por su identidad de 

El cambio debe venir desde casa, de la misma familia, y también va de 

la casa el respeto, la tolerancia. Uno puede no estar de acuerdo, pero 

Discusión 

á puesto en la necesidad 

Igualitario. Como ellos mismos señalan, si la sociedad civil y las instituciones no 
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un aparataje legal efectivo. 

cambios se realizan desde arriba, a través del soporte de las políticas públicas. 

matrimonio igualitario, como una forma de institucionalizar los derechos de las 

postura y, en este sentido, se puede descubrir en sus narrativas el reconocimiento 

sumarse a los diversos tipos de reivindicaciones y, este ámbito de matrimonio 
igualitario, formaría parte de estas demandas. En este sentido, tal como señalan 

movimiento en las creencias, creando nuevas narrativas, es decir, innovadoras formas 

son muy críticos con las posturas conservadoras representadas, especialmente, por 
instituciones eclesiales de tipo autoritarias, siguiendo la nomenclatura de Fromm 

pensamiento ni la sociedad, tal como lo denuncian diversos autores latinoamericanos 

En este sentido, el tema de adoptar hijos/as por parte de parejas de 

aprende por modelamiento. Las narrativas son coincidentes con los estudios de 
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atrapada en visiones más conservadoras y no se constituirían en agentes de 

curriculum los fundamentos 

las narrativas de los y las universitarias se puede apreciar la necesidad de una 

Conclusiones 

la sociedad chilena.

desde la perspectiva ética y de derechos las posibilidades de vivir una vida plena 
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y articular los dispositivos pertinentes de modo de generar un sistema donde la ley 

A su vez, desde lo ético, se origina una ruptura con lo establecido, donde se 

contienen dentro de un marco legal integral de derechos. En este cambio social, 

estructurales. 
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Resumen

de las narrativas sobre sus migraciones, las cuales fueron analizadas a través de un 

resistencias y siguen entretejiendo su vida más allá de Colombia.

Palabras clave
Violencias de género; 

Racismo 

1 Este manuscrito es parte del proyecto FONDECYT Nº1201130 “Rutas y trayectorias de migrantes 
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Abstract

based on the narratives about their migrations, which were analyzed through a 
thematic narrative analysis. In their life stories it is possible to identify how violence 

of their maternity, and how these are sustained in processes of racialization and 
racism. However, despite the emotional impact generated by this violence, women 
are generating resistance and continue to weave their lives beyond Colombia.

Keywords

Introducción

consolidando, paulatinamente, en un país receptor de migrantes, principalmente 

Sin embargo, en el norte de Chile, en las regiones de Arica - Parinacota, Tarapacá 

en adelante, tanto desde países fronterizos, como también desde ultramar, ligados 

Actualmente, las personas migrantes provenientes de Venezuela, Perú, Haití, 

ían alrededor de 1.5 millones 

por organizaciones ligadas al trabajo con personas migrantes, solicitantes de 

de procedencia de estas personas. En general, las investigaciones han reportado 

colombiana a Chile estaría relacionada a distintas situaciones de violencias vividas 
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colombianas. Sin embargo, en el mismo periodo, solo se reconocieron a 701 con el 

2.

rodeada por la cordillera de la Costa, en el norte de Chile, en el desierto de Atacama, 

3, atrayendo 

vida más allá de Colombia. 

comuna de Antofagasta es la capital regional y provincial.
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en el norte de Chile, en particular en Antofagasta, pueden ser comprendidas 

frontera, funcionarias/os públicos, jefas/es, compañeros sentimentales, vecinas/

siguen marcando sus preocupaciones, particularmente por sus familias, hijas e hijos 

de ser pasivas ante estas violencias, constituyen distintas estrategias para resistir y 
permanecer en Chile.

de las maternidades una vez llegadas a destino.

Claves conceptuales

Violencias de género, continuum y migraciones

género, donde por medio de la fuerza, y a través de distintos discursos y prácticas, 

va produciendo y reproduciendo un mundo violento, y en donde los cuerpos 
feminizados, en particular los de las mujeres, se mueven constantemente buscando 

Aún cuando estas violencias son diversas, ejercidas por distintos actores y 

pero también el racismo y clasismo. 



273

RUMBOS TS, año XVII, Nº 28, 2022. pp. 269-292

Facultad de Derecho y Humanidades · Universidad Central

En tal sentido, la idea del continuum

partir de la cual se produce y reproduce un sistema de estatus desigual: “Entiendo 

físicas. En general, estas tienden a pensarse como la antesala a otras formas de 

violencia, y las concibe de la siguiente manera:

por la costumbre para garantizar el mantenimiento de los estatus 

de sistema de estatus operan también en el control de la permanencia 
étnico, el de clase, el 

regional y el nacional

moral ha tenido un lugar relevante para su permanencia.

construido un orden social, en el cual ellas, al ser racializadas como mujeres negras, 
colombianas y migrantes, se les ha intentado situar, permanentemente, en ciertas 
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Racialización, racismos y migración en Chile

ocupado parte importante de la agenda investigativa de los estudios migratorios en 

de América Latina, tales como Colombia, Haití y República Dominicana. No obstante, 

como Perú, Bolivia y Ecuador.

racistas hacia ciertos cuerpos racializados como negras/os, así como también un 

clase y género.

los europeos se posicionan como superiores racialmente, instituyendo todo un 

de ciertos rasgos para determinar y distinguir ciertos grupos respecto de otros 

Restrepo plantea:

una gran presencia africana y esclava durante la colonia ni tampoco posteriormente.
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recaen sobre los cuerpos negros racializados, se ven fortalecidos, admisibles y 

de los resultados.

En este sentido, desarrollar un abordaje interseccional implica, siguiendo 

analítico la preeminencia del género como eje analítico central de las violencias 

Abordaje metodológico

Participantes

en el estudio vivían o habían vivido en tomas de terreno en Antofagasta, Chile. La 

con cada una de las participantes:
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Tabla 1
Participantes del estudio

Nombre4 Edad Lugar de 
nacimiento

Último lugar 
donde vivió 

antes de migrar

Año de 
llegada a 

chile

Situación 
migratoria

Luz
Micay

Buenaventura 2005 Residencia 

María 
Mercedes

Tumaco Cali Residencia 

Bahar 47 Tumaco Cali 2010
irregular

Luna 42 Zarzal Cali y 
Buenaventura

2011 Residencia 

Yaritza 47 Tumaco Cali 2012
irregular

Gueisa 71 Comunidad 
indígena en 

Cali y 
Buenaventura

Residencia 

Técnicas de recolección y análisis de las narrativas

continuum.

de vida en su conjunto.
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reordenamiento de las categorías emergentes buscando mayor coherencia y 
vínculos entre ellas. 
para MacOS.

Aspectos éticos

informado, a través del cual se busc

Resultados

en las narrativas acerca del paso por las fronteras y la llegada a destino: Las 

mayor o menor medida, todas ellas han vivido.

Las fronteras y las violencias

Las fronteras administrativas entre los Estados son siempre espacios de 
arbitrariedad, discrecionalidad y control. Con el aumento de las migraciones se 

espacios, donde las personas en general y las mujeres en particular viven distintas 
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rechazo, arbitrariedad y, también, de solidaridades inesperadas. Luz, Yaritza y 
Gueisa llegaron a Chile en distintos años y sus narrativas van mostrando distintos 
aspectos de las restricciones a la movilidad en las fronteras de acceso a Chile.

de Chacalluta-Tacna, en la frontera de Chile con Perú, era de difícil acceso para las 

u Ollagüe:

Bolivia. Nosotros vinimos, cogimos un bus, de Buenaventura a Cali, de 
Cali, de Cali, cogimos la frontera de Ecuador, dejamos Colombia con 
Ecuador, cogimos Ecuador; de ahí seguimos, y ahí llegamos a Lima y de 

reducir las posibilidades de rechazo en el ingreso, sin embargo, estas no son 

el rechazo se sostiene en una supuesta falta moral y, por lo mismo, el rechazo actúa 
como una forma de disciplinamiento:

es trigueña y yo soy morena, me considero así. Entonces ellos, cuando 

yo le dije “yo me vengo en esta primera y tú te haces en la última de allá; 

y hemos estado conversando, pero ella viene en el bus, y ya; yo vengo 
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había advertido las múltiples situaciones de rechazo en la frontera de Colchane 
a personas afrocolombianas, la mayoría de ellas provenientes de Buenaventura, 

cuando solicitaban refugio en la frontera.

buscan otras maneras de seguir adelante:

en la mente y le dije: “voy pa

ver, en Chile estamos pasando el invierno y no es bonito, Colombia es 
mucho más bonito, tiene más cosas para ver. Hágase a este lado, a la 

rechazadas en la frontera, continuar el viaje implica ir hacia la Cordillera de Los 
Andes, hacia el altiplano, abriendo paso por las fronteras entre Perú y Bolivia y, 
luego, Chile o Argentina, territorios agrestes, en su mayoría desérticos o semi 

sobre el nivel del mar, por sobre los 3.000 m.s.n.m. Así, entre los múltiples riesgos 

no se está acostumbrada/o a la altura:
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pasar, me dejaron, mi hermana se vino llorando. Ella, da la casualidad 

Tacna, sí. Nos encontramos y  fuimos a almorzar y de ahí nos vinimos 

argumento para negar o condicionar el acceso al país. Sin embargo, las personas 

fronteras:

No obstante, en esos espacios se generan porosas e inesperadas alianzas 

estrategia para poder ingresar a Chile:

Yo siempre bien educada “muchas gracias caballero, me devolveré, 
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Entonces, las fronteras administrativas, en particular las chilenas, junto con 

Regularización migratoria e inserción laboral: de la negación, el racismo y 

deben enfrentar las personas migrantes cuando llegan a Chile. Hasta marzo de 

temporal, se sostiene en múltiples dispositivos: uno de ellos es el dispositivo de 

está condicionado a un contrato de trabajo y viceversa, donde se busca tener un 

como en sus puestos de trabajo. Las narrativas de las participantes dan cuenta de 
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Luna es una mujer afrocolombiana del municipio de Zarzal, Valle del Cauca, 

poder ejercer su carrera y solo poder aspirar a empleos precarios:

Uno viene con una carrera, con una este, no pues yo ya fui a la universidad 
y no pues, yo vengo a trabajar, pues en algo, bueno y cuando tú vas, 

Sin embargo, cuando logr

entraba como las seis de la mañana, salía temprano como las tres de la 

racismo institucional, su cuerpo, el color de su piel no puede ser escondido y, como 

norte de Chile entre negritud y colombianidad, las/os negras/os son colombianas/
os y, en tanto tal peligrosas/os y por lo mismo, susceptibles de ser perseguidas/os 

En ese tiempo no había mucha gente así, ehhhh, o sea, colombiano 

por ejemplo, si llegaban de asesora de hogar se internaban y no salían a 
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PDI andaba de civil, cuando uno menos piensa, llegaba: sus papeles. Y 

trabajar en topless... en night clubs, pues. Y yo no, no, no me gus..., no 
me gu..., nunca me ha gustado, pues, entonces nunca lo hice. Pero igual 
la pasamos muy mal, demasiado. Los primeros meses, uf, terrible, no 
se lo deseo a nadie. Yo pedía a gritos tener mi pasaje pa devolverme 

topless. 

la Bonilla hasta el centro caminando, a pie, buscando trabajo y no nos 

topless, yo ni 
topless

dieran trabajar era horrible, no le daban trabajo, te trataban muy mal, 
sobre todo las mujeres, te miraban con desprecio, y le decían a uno 

sic
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de la violencia racista, sobre todo cuando esta no irrumpe directamente sobre el 

género, la raza y la nacionalidad y, a través de ellas, es posible producir o profundizar 

racistas de carácter moral les provocaban dolor, sufrimiento, impotencia, deseos de 

ese momento:

hijos allá, pese a desear retornar en algún momento, las condiciones de vida allá 

viviendo en Chile. 

Maternidades: Las vidas de sus hijas e hijos y la imperiosa necesidad de la 
reagrupación familiar

trabajo doméstico ha implicado unas rearticulaciones en torno a los cuidados, la 
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como una forma de arrebatar las hijas e hijos de la guerra en Colombia.

En este apartado se abordan diversas formas de violencia de género vinculadas 
al ejercicio de las maternidades en los procesos migratorios, así como también la 

necesidades más importantes es tener la posibilidad poder volver a reunirse ellas/os. 

como una estrategia para sacar a sus hijas e hijas de la guerra, en el caso de esta 

razones para traerse a sus hijas e hijos, las cuales ciertamente están atravesadas por 
las violencias, pero no únicamente.

En el caso de Bahar, tiempo antes de migrar a Chile, sus hijos habían vuelto a 

amenaza del reclutamiento forzado produce efectos a ambos lados de la frontera:

llevaban sí o sí o si no pues lo mataban. Ahí ellos se devolvieron de 
nuevo a Cali, pero no al barrio en donde nosotros vivíamos, sino a otro 

preocupaciones, su hija en Cali también comienza a vivir violencias en el escenario 

Esto la hace volver a Colombia para ver a su hija y poder traerla con ella:
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Sin embargo, pese a lo ocurrido, Bahar no pudo traerse a su hija, pues el papá 

violencia ya ha sido reportada en otras investigaciones, como la llevada a cabo 

a los hijos del país y sin la cual es imposible salir de Colombia e ingresar a Chile. 

traérmela. Y como ella ya iba a cumplir, también, la mayoría de edad, 

hace mucho rato, yo me hubiese llevado a mi hija para allá. Pero, mira... 

siempre, él siempre fue un papá ausente. Ausente, yo... yo le digo: “hija, 
silencio 

prolongado

a tomar el cuidado personal de sus hijos y, por si fuera poco, privar a la madre de 

custodias de sus hijas e hijos y así poder sacarlas del país.

dejándola al cuidado de sus hermanas. A los pocos años, cuando tuvo una mayor 
estabilidad laboral y su visa, decide ir a buscar a su hija. El reencuentro no fue fácil:



287

RUMBOS TS, año XVII, Nº 28, 2022. pp. 269-292

Facultad de Derecho y Humanidades · Universidad Central

fui a buscar, ayy, ella tenía tres años y medio cuando la fui a buscar, en 

niña también fue un golpe grande cuando ella vino acá jumm, igual de, 

más acostumbrada ya con las tías, con gente, todo con sus tías, con sus 

torno a los cuidados y también un momento de crisis emocional, no tan solo para 

vínculos, redes y amistades en destino, contribuyen a hacer más llevaderos estos 
procesos:

entonces ella ya fue como olvidando y fue pasando, pasando, pasando 

se fue como adaptando y al jardín, de ir al jardín, la metimos al jardín 
juntas, y ahí se fue, pues se fue, y se fue ya desvinculando de Colombia, 

Así, en el ámbito del ejercicio de las maternidades, las narrativas de Bahar 
y Luna permiten plantear las complejas articulaciones y entramados a través de 

destino, así como también permiten profundizar en las complejidades del proceso 

recayendo permanentemente en las mujeres.

pero no les impiden del todo poder desarrollar sus vidas en medio de territorios 
desérticos como el norte de Chile.

relevante a la hora de restringir el ingreso.



288

 
por Gustavo Macaya-Aguirre

elocuentes entre los impactos emocionales de los discursos y prácticas racistas. 

medio de entramados de relaciones desiguales de género, racismo y clasismo, 

ser reconocidas como individuas iguales.

otras investigaciones realizadas en el norte de Chile con personas afrocolombianas, 
sin embargo, estas se han centrado principalmente en las dinámicas de racismo 

De la misma manera, las relaciones sostenidas en actitudes, discursos y prácticas 

Varias investigaciones desarrolladas en el norte de Chile también han reportado, 

personas. 

atorias 
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I’ve got another confession to make
I’m your fool

Everyone’s got their chains to break
Holding you

Were you born to resist or be abused? 

Resumen

presencia de las instituciones estatales dentro del andamiaje institucional. Una de 

bien es escrito por un jurista, se empeña en dispensar argumentos a las ciencias 

Constitucionales.
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Abstract

entity with the power to purge the norms that contravene what is predisposed by 

although it is written by a jurist, tries to bring arguments to the social sciences to 

Keywords
Constitutional Courts; Constitutional Justice; Constitutional History  

Proemio

justicia 
constitucional y jurisdicción constitucional. El primer concepto se referiría al conjunto 

Se trataría de uno entre los diversos instrumentos de defensa constitucional. Tiende 

jurídica suprema escrita han implantado en algún momento alguna forma de 

De este modo, según el ya citado constitucionalista, la justicia constitucional 

especialmente encargados de la garantía 

dar respuesta a la necesidad de garantizar el carácter de norma suprema de la 
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de la mayor parte de los sistemas jurídicos occidentales contemporáneos. Con todo, 
la sinonimia garantía jurisdicción /constitucional es heredera de una alternativa 

Por eso, en este trabajo nos dedicaremos a revisitar los principales argumentos 

mundo occidental.

el propio sistema sea capaz de depurar las infracciones. Por eso, es frecuente 
en la doctrina el reconocimiento de la necesidad de algún tipo de garantía de la 

ese, los procedimientos especiales de reforma están proclamados, pero no podrán 

Brutus y la resistencia antifederalista contra la jurisdicción 
constitucional hegemónica

la disputa pre constitucional en los Estados Unidos de Norteamérica respecto de 
la judicial review. 

Brutus y Publius, o más bien, los Anti Federalistas contra los 
Federalistas
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l 17 de 

La cronografía de la judicial review ha instalado como hito al conocido fallo de 
1803, y sitúa como nutriente del mismo al conocido número 78 del El Federalista2.  

least dangerous (branch/department), 
Hamilton, Brutus3,

la judicial review

 las colonias, sugiere 

carta de derechos, 

por lo tanto, en la judicial review

Brutus

de los Antifederalistas. 
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fascículo N°78 de El Federalista4. 

posteriormente desarrollaría con mayor detalle- Brutus

5

Pero es en su ensayo XI donde comienzan sus embates más duros al diseño y 

La naturaleza y el alcance del poder judicial de los Estados Unidos, 

país libre. Son totalmente independientes, tanto del pueblo como de la 
legislatura, respecto a sus funciones como a sus salarios. Ningún error 

número correlativo de las columnas de Brutus. 
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están investidos con el poder supremo e incontrolable, para determinar, 

la corte suprema bajo estas condiciones: procurar el incremento de sus propias 

ningún hombre de mediana fortuna, y por lo tanto, la clase de ciudadanos más 
pobres y medianos estará bajo la necesidad de someterse a las demandas de los 

De otro lado, en su ensayo nº XV, Brutus 
el poder judicial.  

Unidos de Norteamérica, pero sí

De las letras de Brutus

federadas. Así, en perspectiva, su dilema no era realmente en contra de la defensa 

élites 
the supreme 

law of the land
Brutus no se 

nos enrolamos.



299

RUMBOS TS, año XVII, Nº 28, 2022. pp. 293-316

Facultad de Derecho y Humanidades · Universidad Central

Los Federalistas y Marbury vs Madison

estructura federal, el modelo de pesos y contrapesos contenido en la primera Carta 

al poder jurisdiccional, tanto en el control del resto de los poderes como en la 

Más bien, procede de una apología del estado de derecho.

 

La independencia completa de los tribunales de justicia es 

aplicables a la autoridad legislativa, como, por ejemplo, la de no dictar 

pueden mantenerse en la práctica a través de los tribunales de justicia, 
cuyo deber ha de ser el declarar nulos todos los actos contrarios al 

hagan con respecto a determinados derechos o privilegios serán letra 

El derecho de los tribunales a declarar nulos los actos de la legislatura, 

sostiene implicaría la superioridad del poder judicial frente al legislativo. 

de las constituciones americanas, no estará de más discutir brevemente 

arreglo al cual se ejerce, es nulo. Por lo tanto, ningún acto legislativo contrario a la 
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jueces deberán gobernarse por la última de preferencia a las primeras. 
Deberán regular sus decisiones por las normas fundamentales antes 

 

rígida y garantizada, en este caso, por todos los tribunales. Se trata del conocido 
caso Marbury versus Madison.

las personas a las cuales les han sido impuestos y si lo prohibido y 

Los siguientes párrafos de la sentencia son los más citados y conocidos, pues 

al nivel de las demás leyes del Congreso y como tales, puede ser 

la alternativa es la verdad, entonces un acto legislativo contrario a la 

verdadero, entonces las constituciones escritas son intentos absurdos 

constituciones escritas las consideran como la ley fundamental y 

Indudablemente, es de la competencia y del deber del Poder Judicial el 
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de los estadounidenses, debieron forjar el Estado Liberal y sentar las bases para el 

gozaron de una notable capacidad de resistencia ante los embates republicanos, 

Marbury vs Madison en Estados Unidos de Norteamérica.

Declaración de Derechos de Hombre y del Ciudadano
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la matriz institucional esbozada por la carta de 1791: la supremacía del parlamento, 

 

revolucionario, pero sin traicionar en lo más mínimo el ideal de la soberanía popular, 

jurado nacional
ès, 

è

pueda llegar a ser nunca perjudicial para sus comitentes. De ello se deducen una 
è

momento decisivo, nunca fue aprobada. 

la “imaginación de la república

una especie de control procedimental o formal de la constitucionalidad de los 
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en materia de competencias constitucionales. Indicio de ello es el référé legislativo 
7

prohibía a los tribunales tomar parte directa o indirecta en el ejercicio del poder 

de poderes revolucionaria de raíz francesa: la absoluta ausencia de controles 

zona.

Europa continental.

La discusión europea más de un siglo después de Marbury Vs 
Madison

Como en gran parte de las discrepancias acerca de diseños y repartos 

diversas sobre el Derecho. Un duelo entre una teoría abiertamente “no pura” y la 
pretendida “teoría pura”. Pero además se inspiraba en verdaderas cosmovisiones 

constitucionalidad.
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vio determinada por sus posiciones políticas, particularmente las referidas a 
tres dicotomías: parlamentarismo/presidencialismo, democracia/dictadura y 
unitarismo/federalismo. Por ser este artículo dedicado a la teoría del derecho nos 
ocuparemos principalmente a su razonamiento referido a la justicia constitucional, 
pero eso no implicará ignorar las otras cuestiones ya mencionadas.

Su concepto de Derecho

del Derecho con las semillas no cultivadas del movimiento del derecho libre 
Freirechtsbewegung 8. Con su “Investigación sobre el problema de la praxis 

jurídica”

derecho libre 

Como certeramente relata García Amado, el movimiento del derecho libre fue 

activismo judicial y de bregar por el desvanecimiento de la seguridad jurídica 
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el nazismo y el régimen revolucionario de la Rusia Soviética. Este último, apelando 

conciencia proletaria. 

Freirechtsbewegung 

On Law and Justice

uno de los principales autores del movimiento. Incluso, García Amado en un trabajo 

este movimiento y algunos de los postulados de la teoría del derecho surgida con 

El pensamiento del Freirechtsbewegung se articula en base a 5 tesis principales: 

La tesis de las fuentes del derecho propuesta por el movimiento del Derecho 

autores se resume de la siguiente manera: el Derecho no es sólo estatal, es libre y 
vivo .

de este derecho los referidos autores mencionan nociones tales como: Justicia 
social, equidad, bien común 
corresponderían a la categoría de valores o principios. Emerge entonces una fuente 
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constituciones o 
sistemas jurídicos materiales o históricos, inmutables, aptos para sobreponerse a 

La tesis del movimiento sobre las lagunas se resume en la siguiente frase de 
uno de sus autores más representativos: en el Derecho hay tantas lagunas como 
palabras .

La tesis del Movimiento sobre la derrotabilidad de la ley también se contiene 

un caso normal 
casos fáciles y difíciles circunstancias especiales

. Cuando una norma positiva, aplicada al caso concreto no proporcione una 

9. 

La tesis del movimiento sobre la ciencia jurídica se condensa en la siguiente 
menos Sherlock Holmes y más jueces Holmes . 

todos coincidieron en el papel de la ciencia jurídica como fuente del derecho. A 

por sobre el derecho.
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Por último, la tesis del movimiento sobre el rol del juez no hace otra cosa 
no hay más 

garantía de justicia que la personalidad del juez. Para muestra del pensamiento del 

Fuchs: 

de las valoraciones inherentes a la actividad jurisdiccional bajo el 
manto de una técnica pretendidamente objetiva. Las valoraciones 

Subsumtionsmaschine Gesetzautomat
debe resolver tal y como está ya previsto en la propia norma. Para ello, el principio 

Gesetzgebers Wille des 
Gesetzes

En Gesetz und Urteil 

La

Freirechtsbewegung) sobre la naturaleza viva de la ley: 

anti-normativismo
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no como normarum, sino como un pacto político de índole cultural y socialmente 

Weimar solo mereciese ser rescatado su preámbulo, repositorio de la conciencia 
10.

Su concepto de Constitución

poderes, emanada del pensamiento de la matriz revolucionaria francesa. Estimaba 

Al mismo tiempo, observaba con recelo la presencia de derechos fundamentales 

El autor todavía se ocuparía de diferenciar estos derechos de las 

las entidades locales como garantía de la autonomía municipal o la 

el contenido esencial de instituciones fundamentales del Estado. 

garantía de los derechos, sino un sistema de resguardo cimentado en obligaciones 

un no positivista
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 no normativista 
normarum ni factor de validez, sino como una 

¿Y el Guardián? ¡No a la aristocracia de Toga!

Judicial 
Review
franceses, fue un escéptico de la metáfora del poder neutro 
de Madison. 

En distintos pasajes de La Defensa de la Constitución 

con Brutus Aristocracia de Toga

torno a las tres dicotomías aludidas en páginas anteriores: Parlamentarismo/

una autoridad de Poder Moderador
la Democracia contamina la política y el Federalismo promueve particularidades 

No obstante, de los errores en las propuestas no se siguen necesariamente 
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El modelo hegemónico: las “respuestas del Kelsen”

teoría pura del derecho, pretende ser una 
teoría sobre el derecho positivo en general, y no una teoría sobre un orden jurídico 

Al mismo tiempo, aspira a ser una teoría del Derecho y una teoría de la ciencia 

En palabras de nuestro autor, su teoría 

al caracterizarse como una doctrina ‘pura’ con respecto del Derecho, 

no pertenece al objeto precisamente determinado como jurídico. Vale 

bien comprensible. Pero una mirada sobre la ciencia jurídica tradicional, 
tal y como se ha desenvuelto en el curso de los siglos XIX y XX muestra 
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el derecho es un orden de la conducta humana y un orden es un 
sistema de normas cuya unidad ha sido constituida en cuanto todas 
tienen el mismo fundamento de validez; y el fundamento de validez de 
un orden normativo es una norma fundante de la cual deriva la validez 

es norma jurídica en cuanto pertenece a un determinado orden jurídico, 
y pertenece a un determinado orden jurídico cuando su validez reposa 

A tales propiedades, a lo largo de su obra, adiciona el carácter coactivo 

De estas ideas proceden, como constaremos más adelante, sus planteamientos 

Kelsen y la constitución

En su ensayo titulado La garantía jurisdiccional de la constitución11

regula otros objetos políticamente importantes, además de contener disposiciones 

11 Publicado originalmente en 1928.
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ándola de las normas inferiores 

12

determinaciones de los derechos fundamentales y otros semejantes, no deben 

igualdad o justicia. De lo contrario, se produciría un desplazamiento del poder del 

Kelsen y los guardianes de la constitución.

Es en respuesta a La defensa de la constitución
escribe 

Respecto a la primera tríada de interrogantes, el antiguo decano de Colonia 

12 Publicado originalmente en 1931.
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13. 

Cuando el legislador autoriza al juez, dentro de determinados límites, a 

uno u de otro, le otorga una capacidad creadora de derecho y, con ello, 

no en si es o no pertinente, sino en el hecho de haber sido promulgada. 

corresponde como acto contrario al hecho concreto inconstitucional14 

generan control de constitucionalidad de las leyes.

de la norma fundante.
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validez para un caso concreto cuando ha reconocido su irregularidad, 

reglamentos, según numerosas constituciones modernas. Pero frente a 
las leyes, por regla general, están lejos de poseer tan amplios poderes 

la regularidad de las leyes, es decir, la constitucionalidad de las leyes, 

efecto inter partes de las resoluciones del poder judicial en la Europa continental 

Un tribunal constitucional.

propias causas son incontestables. En todo momento y en todo lugar. Y su respuesta 

ampliamente se inclinan por un modelo centralizado, tal como el defendido por 
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pueden ser norte en las brújulas de los diseños institucionales. Y como norte, no son 
destinos, sino trayectos desde puntos de partidas a destinos añorados. Preguntas 

El valor de la constitución. Alianza.

Fe en el Derecho

constitucional y el control de constitucionalidad. Revista Iberoamericana de 
Derecho Procesal Constitucional, 289 -300.

Constittucionalism and the original debate over originalism. Yale Journal of 
Law and the Humanities, 

Derecho Constitucional. Sistema de Fuentes. Ariel.

Libre. Boletín de la Facultad de Derecho, 18, 15-47. UNED.

Constitucional de 2007. Estudios Constitucionales, 7

Anuario de 
Filosofía del Derecho, XIV, 803 -825.

Escritos sobre Sociología y Jurisprudencia

). La Justicia constitucional europea ante el siglo 
XXI. Tecnos.

Estudios de Teoría Constitucional. Fontamara.
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El Federalista

Revista de Estudios Políticos, 46

La ciencia del Derecho. 

Losada.

Teoría pura del derecho. Porrúa.

La garantía jurisdiccional de la constitución. Instituto de 

Investigaciones Jurídicas de la UNAM.

 Tecnos.

Curso de Derecho Constitucional 

Justicia Constitucional y Derechos Fundamentales. Trotta.

El Constitucionalismo de los Derechos. Trotta.

Escritos sobre sociología jurídica. Marcial Pons.

jurídica. Anales de la Facultad de Derecho, Tercera Época  III

Teoría de las fuentes del Derecho. Centro de Estudios Políticos y 

Constitucionales.

Sobre el derecho y la justicia. EUDEBA.

García-Pelayo, reimp. 1992, Alianza, Madrid. pp. 89 -109.

La defensa de la Constitución
Madrid.

Anuario de Filosofía 
del Derecho, X, 423 -455.

Dereito Revista 
Xuridica da Universidade de Santiago de Compostela, II

The Complete Anti-Federalist.  The University of Chicago Press.

jurídica. En Por una teoría jurídica del Estado
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Abstract

diversity of the older population, the construction of meanings about elderly 
people has gained great relevance. In fact, those representations are what rule the 

in long-stay residences, in both public and private, from the Metropolitan Area of 

working at these long-stay residences were analyzed.

Keywords

Introducción

largo de la historia de la humanidad se fueron visualizando diferentes características 

personas viven mayor cantidad de años. 

proceso se genera debido al incremento de la esperanza de vida, el descenso de la 

Argentina en particular, se encuentra transitando un proceso de envejecimiento 

a partir de una mayor longevidad, es una mayor demanda de cuidados. 

Al mismo tiempo, este país se caracteriza por tener una cultura familiarista, 
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durante la vejez.

Tanto a nivel mundial como regional y local, no podemos soslayar el papel 

1 2

intimidad y privacidad de las personas mayores.

Los marcos normativos internacionales y locales en parte aportaron al debate 

a la vejez. A lo largo de la historia de la humanidad, la vejez fue connotando 

Actualmente, distintos autores/as coinciden en nominar viejismo al conjunto de 

negativas, reduciendo el proceso a aspectos desfavorables; o pueden ser también 
positivas, realzando características muchas veces inalcanzables para la mayoría de 

 

analizar cómo los eventos históricos 

tanto las vidas individuales como los agregados poblacionales denominados 
cohortes o generaciones.
desarrollo humano se torna imprescindible considerar tanto los aspectos singulares, 
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(…) nos acompaña durante toda nuestra vida. Tiene que ver con la forma 
en la que nos expresamos y nos percibimos como seres sexuados, 
por lo que incluye la actividad sexual pero no se limita a ésta. Abarca 
también aspectos tan variados como la identidad y los roles de género, 
la orientación sexual, el erotismo, la intimidad, nuestros pensamientos, 
creencias, actitudes y valores sobre la sexualidad, el deseo y las 
fantasías, etc

se producen diferentes sentidos colectivos e individuales dependiendo de las 

edad, siendo más notorios alrededor de los 50 años, tanto en hombres como en 

factores hormonales o sociales, y en el descenso de la cantidad e intensidad de las 

En las personas con pene se ven alteradas las erecciones, son más lentas y 



321

RUMBOS TS, año XVII, Nº 28, 2022. pp. 317-340

Facultad de Derecho y Humanidades · Universidad Central

hombres como de mujeres viejas, pueden satisfacer sus deseos y obtener placer 

vistas como sintomáticas de algún problema de salud. Otro de los preconceptos 
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entornos residenciales, durante 9 años. Para esto tomaron en cuenta la perspectiva 

diversidad y la privacidad de las personas viejas. 

hasta octubre de 2014, proveniente de Estados Unidos, describe los pensamientos, 

conviven en instituciones. Dos aspectos fueron destacados entre los resultados 

3

como un estándar normativo y deseable, particularmente para los varones. Otro 

En el continente europeo, uno de los estudios más importantes en esta temática 
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de los residentes con demencia de un centro diurno en Chile. Los autores presentan 

caracteriza la política de las instituciones residenciales en Argentina, con respecto 

mismas son sujetos activos en los procesos de disputa frente a prácticas, sentidos 
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4 de dichas 

un derecho y visibilizar la problemática dentro de las instituciones. 

particular, el objetivo de este artículo es analizar las percepciones y los discursos 

de Buenos Aires5

desplegadas, teniendo en cuenta las concepciones asumidas en torno a esta temática. 

Aspectos metodológicos

de Buenos Aires

Almirante Brown, Avellaneda, Berazatagui, Berisso, Brandsen, Campana, Cañuelas, Ensenada, Escobar, 
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como en residencias públicas.

desarrollaron mediante videollamadas de Whatsapp, entre julio de 2020 y abril del 

Tabla 1
Datos de las personas entrevistadas

Número Antigüedad Área Formación profesional Edad Tipo de 
residencia

1 10 Licenciatura en kinesio-
logía y Diplomatura en 
Gerontología

35 Privada

2 11 Psicología Licenciada en Psicología 

Gerontología Institucional 
y Comunitaria

42 Pública

3 12
directa

57 Privada

4 3
directa

Licenciatura en Enfermería 
incompleta

42 Privada

5 20
directa

Licenciatura en Enfermería Privada

directa
Licenciatura en Enfermería 38 Pública

7 Medicina y 
en Gerontología Social 
y Maestría en Género, 
Sociedad y Política

Pública

8 19 Licenciada en Relaciones 

en Gerontología Social 
incompleta 

Privada

9 5 Trabajo Social Licenciatura en Trabajo 
Social

45 Pública

10 35 Trabajo social Licenciatura en Trabajo 
Social y Terapeuta Familiar

72 Privada

11 Trabajo Social Licenciatura en Trabajo 
Social y Maestría en 
Gerontología.

52 Pública
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las verbalizaciones principales en torno a las diferentes temáticas desarrolladas 
durante el trabajo de campo. De esta manera, se fueron construyendo categorías y 
subcategorías en base a las similitudes y diferencias de los discursos y percepciones 

en este trabajo. 

viejas. Además, se analiz

durante la pandemia. 

límites edilicios de las residencias. 

institucional.

continuidades

corporal, emocional e integral. 

corporal
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Y estamos hablando no de situaciones solamente en pareja, sino de 
situaciones de personas en soledad que por ahí tenían iniciativas más 
masturbatorias y la gente quedaba como estupefacta en relación a este 
tema, ¿no?.

una perspectiva más conservadora.

emocional,

(…) no buscan lo que es sexo, sino más un compañero, alguien que le 
diga cosas lindas, sentirse acompañadas

Siguiendo con la segunda categoría, otro de los aspectos son las características 

entendidas así no solo por ser uniones civiles reconocidas legalmente, sino también 

integral, la 

percibir en la gran mayoría de los discursos de las personas entrevistadas; por su 

menor medida la ejerce
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cuenta la diversidad dentro de la vejez. Siguiendo la perspectiva del curso de vida 

a lo largo de la vida. 

importante:

como un retorno a la niñez, y de esta forma, se pierden de vista las características 

7, no tienen deseos de ejercer 

muy importante en la vejez, esto no encuentra correlato concreto en el proceso 

accionar promueve inadecuadas derivaciones y tratamientos. 

la persona necesita ayuda para poder realizar las tareas básicas de la vida diaria, como alimentarse, 
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notebooks y tablets. Estos recursos pertenecen tanto a los residentes como a las 
instituciones. 

8,

un intercambio monetario. Una de las personas entrevistadas, directora de una 

mucho cuidado” un señor que estaba bien, salía a la calle: ´Tené mucho 
cuidado no vaya a ser que vayas a algún Club y no sé, te den una paliza, 
te roben o lo que sea.

menores restricciones y controles respecto a los ingresos y egresos, generan 
mayores márgenes de autonomía.

Apropiación y generación de espacios

por fuera de las instalaciones residenciales. Los sanitarios representan una de las 

mencionadas involucraban únicamente a varones. Uno de los relatos provino de la 

a ella le molestaba, entonces bueno, llegaron como a un arreglo en 
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llegaron como a un acuerdo.

Las habitaciones son otros de los espacios donde se pueden generar mayores 
momentos de intimidad y privacidad. En su gran mayoría son compartidas entre 
dos o tres personas promedio y, en algunas instituciones, tienen la posibilidad de 

en este trabajo, estos espacios se encuentran en casi la totalidad de las RLE 

9 y un residente, entablaron una 

De intervenciones e injerencias arbitrarias
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los casos 
que recuerdo son casos de personas que estaban mal cognitivamente y que cuando 
tenían conductas sexuales a veces desinhibidas, en el comedor

normas de convivencia institucionales. Según Srinivasan et al. 
cognitivas como la demencia o el Alzheimer no son barreras para el ejercicio de la 

área cognitiva tienen capacidad para consentir, y si, a su vez, necesitan mayores 

para la salud física. La tercera, también relacionada a un uso inadecuado, esta vez 
10; acá se ponen en juego las propias creencias, saberes y prejuicios de 

las personas viejas en cuanto a la genitalidad. A su vez, es necesario considerar el 

sobre su correspondiente uso.

encuentra en el mercado de consumo mundial desde 1998, es decir hace menos de 

co

sometimiento respecto al deseo de las mujeres. El personal de trabajo, en un primer 

por motivos de género o por condicionantes en la salud. 
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En cuanto a las estrategias desplegadas se caracterizaron por estar 

salud mental y utilizan el distanciamiento espacial dentro de las instituciones. 

referentes afectivos como parte de la toma de decisiones. 

en cuanto al manejo entre las residencias privadas y públicas. En las primeras, las 
familias y/o referentes afectivos poseen un mayor conocimiento y forman parte de 

personas institucionalizadas tienen menores redes de apoyo y, según manifestaron 
las personas entrevistadas, en su gran mayoría las estrategias desplegadas no 

recae sobre el o la residente, a diferencia de las privadas, donde es necesaria la 

problemáticos. En las situaciones mencionadas no siempre se respetaron los 

su intimidad se destacan el ingreso sin previo aviso a las habitaciones y el no 

(...) dicen que lo encontraron un día en la habitación de ella, ¿Viste? 
Estaba acostado y bueno yo le pregunté a la asistente ´¿Qué hiciste?’: 
´Y lo eché´, me dice, así que te imaginarás. Digamos eso de sexualidad 
y qué se yo, no están de acuerdo, ¿Entendés?.



333

RUMBOS TS, año XVII, Nº 28, 2022. pp. 317-340

Facultad de Derecho y Humanidades · Universidad Central

violencia institucional, donde se inhibe la autonomía y con ello la capacidad de 
decidir.

del personal de trabajo sino también de los y las residentes. Un ejemplo de lo 

sobre una residente con limitaciones físicas: 

presencia de enfermedades no es un obstáculo en sí mismo para el ejercicio pleno 

acompañamiento profesional.

Otro de los aspectos indagados fueron las capacitaciones recibidas en torno 

de los cursos, seminarios, diplomaturas y/o especializaciones. La mayoría de las 

el transcurso de sus respectivas formaciones de grado y posgrado. Asimismo, 

de las herramientas más importantes para desarmar los prejuicios negativos 
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intervenciones adecuadas. 

parte de sus residentes. Este ejercicio se caracteriza por manifestarse en diferentes 
niveles y de diversas maneras y se desarrolla tanto dentro como por fuera de 

aspecto más del curso de vida. 

tiempo, persisten algunos prejuicios ligados principalmente al autoerotismo, a 

las cuestiones de género, como los roles, la violencia y los prejuicios, agudizan las 
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y por la posibilidad de su uso en espacios cotidianos. 

institucional incluyen el registro y control de ingresos y egresos cotidianos, tanto 
de los y las residentes como de sus acompañantes. Se distinguieron principalmente 

entradas y salidas. La segunda, dispone de mayores medidas restrictivas, una de 

en lugares comunitarios, las segundas se desarrollan en espacios más privados, 
como habitaciones y baños. 

Son recurrentes las intromisiones e interrupciones durante el ejercicio de la 

directa. Este tipo de comportamiento transgrede la autonomía e inhibe las 

generar momentos y espacios de privacidad e intimidad para poder ejercer su 

grupos presentan una disparidad en cuanto a la manera de entender la vejez. 
En términos generales, los profesionales reconocen los derechos establecidos y 

a reproducir una mirada estereotipada de la vejez. 

En base a estos hallazgos es importante comprender y analizar los modos 

los y las residentes. De esta manera, se torna imprescindible el rol del personal de 

mayor frecuencia de contacto con los y las residentes y, en ocasiones, durante 
momentos de mayor privacidad e intimidad. 
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de las familias o referentes afectivos. Al respecto se registraron diferencias entre 
las residencias privadas y  públicas. En las primeras, las familias y/o referentes 
afectivos poseen un mayor conocimiento y forman parte de las acciones llevadas 

cambio, en las residencias públicas, las personas institucionalizadas tienen menores 
redes de apoyo y, en su gran mayoría, las estrategias desplegadas no involucran a 

profesional. En cambio,  cuando focalizamos en las capacitaciones en servicio, 

residencias en particular, a partir del advenimiento de la pandemia por el Covid-19, 

interrogantes para ser ampliados en futuras investigaciones.
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3, Diplomado en Prevención y abordaje del maltrato hacia las personas 
mayores  
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Revista Rumbos TS 

con una periodicidad semestral desde el año 2013. Tras diez años de continuidad, 

comienza a publicar manuscritos de ciencias sociales en general, con énfasis en 

investigaciones de diversos campos, como la antropología, sociología, psicología 

social, geografía o los estudios culturales.

Revista Rumbos TS recibe trabajos originales e inéditos de las mencionadas áreas. 

También recibe reseñas de libros publicados en los últimos dos años. Los manus-

Las reseñas deben ser propuestas al comité editorial y no son objeto de evaluacio-

Proceso de evaluación por pares

normas editoriales. Una vez ingresados al proceso editorial, se establece un mínimo de 

-

evaluadores dictaminarán, en un plazo no mayor a un mes, según los siguientes crite-

rios: 1. Aprobado para publicar sin cambios. 2. Condicionado a cambios propuestos.  

3. Rechazado.

-

tualmente las observaciones sugeridas por los árbitros. Para ello deberán reenviar 

-

-

oportunamente al autor.
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propuesto, considerándolo rechazado. Se invita al autor a perfeccionar su trabajo y 

someterlo mediante un nuevo envío.

Envíos en línea

revista: 

comprobar el estado de los envíos recientes.

Normas de Presentación de Artículos

1. Abordar alguna temática vinculada las Ciencias Sociales o al Trabajo Social.

3. Los trabajos deberán ser enviados en documento en formato Word, utilizando el 

páginas numeradas. Cada párrafo debe ir separado por un espacio.

líneas y 5 palabras claves.

8. El título del trabajo debe venir en tamaño fuente 14 y los subtítulos en 12. Debe 

ser sintético.
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Declaración de privacidad

- Catálogo. -

-DOAJ. Directory of Open Access Journals.

-CLASE. Citas Latinoamericanas de Ciencias Sociales y Humanidades.

-ERIH PLUS







<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.6
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 84
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Magnification /FitPage
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (sRGB IEC61966-2.1)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks true
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
  /PageLayout /SinglePage
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


