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Resumen
La psicopatía es un importante constructo psicosocial, pero escasamente 
estudiado en población penitenciaria, principalmente en los países de la 
América Latina. Objetivos: examinar si los rasgos de la personalidad 
psicopática a partir del modelo multidimensional de Boduzeck et al. eran 
un predictor del bullying en adultos varones recluidos en penitenciarias, 
controlando la personalidad oscura. Una muestra de 272 internos masculinos 
de penitenciarias de la Argentina (edad media = 34,44) contestaron el 
Psychopathic Personality Traits Scale de Boduzeck et al., el Dirty Dozen 
de Jonason y Webster y la Escala de Bullying de Ireland. Los internos 
condenados por delitos violentos puntuaban más altos en los cuatros 
rasgos de la psicopatía. No se hallaban asociaciones con haber estado antes 
recluido o no, ni con el tiempo de reclusión. Los puntajes de los rasgos 
psicopáticos predecían las formas de bullying con R2 = 17%, 19%, 13% y 
21%, para bullying físico, verbal, a la propiedad e indirecto, respectivamente, 
controlando la tríada oscura de la personalidad. El modelo de Boduzeck et al. 
sería un modelo predictor de la perpetración del bullying y útil para ser usado 
en penitenciarias. En la discusión se analizan las implicancias de este trabajo 
y se brindan sugerencias para futuros estudios. 
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Abstract

Psychopathy is an important psychosocial construct, but little studied in the 
prison population, mainly in Latinoamerican countries. Aims: to examine 
whether psychopathic personality traits based on the multidimensional model 
of Boduzeck et al. were a predictor of bullying in male adults incarcerated in 
prisons, controlling for dark personality. A sample of 272 male prison inmates 
in Argentina (mean age = 34,44) answered the Psychopathic Personality Traits 
Scale by Boduzeck et al., the Dirty Dozen by Jonason and Webster, and the 
Ireland Bullying Scale. Inmates convicted of violent crimes scored higher on 
all four traits of psychopathy. No associations were found with having been 
incarcerated before or not, or with the length of confinement. Psychopathic 
trait scores predicted forms of bullying with R2 = 17%, 19%, 13%, and 
21%, for physical, verbal, proprietary, and indirect bullying, respectively, 
controlling for the dark triad of personality. Boduzeck et al. model it would 
be a predictive model of the perpetration of bullying and useful to be used 
in prisons. In the discussion, the implications of this work are analyzed and 
suggestions for future studies are provided.

Keywords: personality, psychopathy, traits, inmates, prisons

La psicopatía es un importante constructo de la psicología con impor-
tantes implicancias psicológicas, sociales y económicas. En épocas recientes, 
esta ha sido conceptualizada como una constelación de características tanto 
interpersonales, como afectivas y comportamentales (Hare y Neuman, 
2008). La psicopatía es de gran importancia dentro del sistema judicial, ya 
que sus características se asocian con la reincidencia de crímenes violentos 
(Dhingra y Boduszek, 2013). Por ejemplo, un estudio realizado por Sohn et 
al. (2020) encontró que la falta de empatía y la imposibilidad de reconocer 
la responsabilidad de los actos fueron los principales predictores de la rein-
cidencia criminal. No obstante, estos estudios se han limitado a algunas 
poblaciones, como las juveniles (Pechorro et al., 2020).

Históricamente, la psicopatía es un constructo que ha sido muy difícil 
de operacionalizar (Hecht et al., 2018), teniendo varias conceptualizaciones 
dentro de la rama de la evaluación (Stanley et al., 2013). La primera y 
clásica definición fue propuesta por Cleckley (1941), la cual estaba carac-
terizada por varios rasgos, apuntando a una baja empatía y un déficit en 
el área de las relaciones interpersonales. Estos cimientos sirvieron para el 
diseño de la Psychopathy Checklist (PCL), dando luego a su versión revi-
sada (PCL–R: Hare, 2003). La misma posee dos factores, donde el primero 
mide la afectividad interpersonal, mientras el segundo evalúa un estilo de 
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vida antisocial. La escala demostró tener validez y predicción en reinci-
dencia violenta y delitos sexuales (Dhingra y Boduszek, 2013). Muchos de 
los ítems hacen referencia a la conducta criminal/antisocial de los sujetos, 
por lo cual no es sorprendente este hallazgo. En este sentido, las inves-
tigaciones sugieren que las preguntas sobre conducta desviada o antiso-
cial apuntan al aspecto conductual del fenómeno (Edens et al., 2001). Del 
mismo modo, estudios anteriores han encontrado que sólo el primer factor 
es invariante a través de distintas variables sociodemográficas, como la raza 
o el género, mientras que el segundo factor, ha mostrado menos invarianza 
métrica, demostrándose, por ejemplo, que los rasgos de personalidad anti-
social tienden a disminuir con la edad (Gill y Crino, 2012). Boduszek et al. 
(2018) atribuyen este hallazgo relativo al primer factor, al hecho que este 
sería el que equivale al núcleo de la psicopatía, estando más en consonancia 
con las características propuestas por Cleckley (1941). Por otro lado, varias 
investigaciones han encontrado que las personalidades psicopáticas pueden 
detectarse también en población comunitaria (Boduszek et al., 2018; Coffey 
et al., 2018; Frazier, 2019). 

También la psicopatía ha sido conceptualizada como un rasgo de la 
personalidad oscura (Jonason y Webster, 2010), junto con el narcisismo y 
el maquiavelismo. Aunque dichos rasgos comparten la insensibilidad y el 
comportamiento antagonista, son distintos entre sí. Uno de los instrumentos 
más utilizados para medir los rasgos psicopáticos como parte de la perso-
nalidad oscura en población no clínica, es el Dirty Dozen (DD: Jonason y 
Webster, 2010), a partir de tres factores o dimensiones: la psicopatía, relacio-
nada con la baja empatía y la impulsividad, el maquiavelismo, que muestra 
rasgos de manipulación interpersonal y el narcisismo, en el cual se agrupan 
características de grandiosidad y egocentrismo. Con respecto a la relación 
entre dichos rasgos, se detectaron valores entre .20-.60 en la mayoría de los 
estudios (Furham et al., 2013). La asociación más elevada entre maquiave-
lismo y psicopatía no es sorprendente, ya que los autores señalan que dichas 
dos dimensiones son las que más altamente están correlacionadas entre sí 
(Furnahm et al., 2013) y son el centro de la personalidad oscura (Kajonius 
et al., 2016; Miller et al., 2016). También altos niveles en los tres rasgos 
oscuros de la personalidad se asociaban con mayor uso de tácticas agresivas 
en población comunitaria, mientras que, en adultos privados de la libertad, 
investigaciones internacionales detectaron asociaciones entre los perfiles de 
la personalidad caracterizados por la desconfianza y la baja empatía con la 
agresión (Falk et al., 2017).
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Boduszeck et al. (2016) desarrollaron el Psychopathic Personality 
Traits Scale (PPTS) para medir la psicopatía en varios contextos diferentes 
a partir de una evaluación basada puramente en la psicopatía y sin ningún 
indicador comportamental. Este test está basado en las conceptualizaciones 
originales de Cleckley (1941), y consta de 20 ítems que se reparten en 
cuatro dimensiones: falta de respuesta afectiva, falta de respuesta cogni-
tiva, manipulación interpersonal y egocentrismo. La primera refiere a una 
baja empatía y una superficialidad emocional, mientras que la segunda a la 
incapacidad de entender la respuesta emocional de los otros, representando 
y conectando con los procesos emocionales de otro a nivel cognitivo. La 
manipulación interpersonal se destaca por características como la grandio-
sidad, el encanto superficial y el engaño, y, por último, el egocentrismo por 
una incapacidad de sentir amor por otro, más allá de sí mismo. Boduszek 
et al. (2016) señalan que la falta de responsabilidad cognitiva tendrá una 
correlación negativa con los niveles de inteligencia.

En muestra de internos estadounidense recluidos en penitenciarias, 
Boduszek et al. (2018) reportan que este instrumento presentaba buenas 
propiedades de confiabilidad, validez y una estructura de cuatro factores 
como la que se puntualizó para la psicopatía. A su vez, también fue utilizado 
en población de internos polacos (Boduszek et al, 2016), teniendo similares 
resultados en lo referente a sus propiedades psicométricas. 

El presente estudio
Como se señaló, la psicopatía en internos recluidos en penitenciarias es 

un importante constructo debido a su asociación con los crímenes violentos 
y la reincidencia. El PPTS puede ser una valiosa herramienta para su medi-
ción en dichos contextos al seguir la conceptualización de Cleckley, y al ser 
un instrumento con adecuadas propiedades psicométricas (Boduszeck et al., 
2016, 2018). Por otra parte, presenta la ventaja de ser autoadministrado y 
no ser un instrumento excesivamente extenso, principalmente en una pobla-
ción tan vulnerable y de difícil acceso, como los internos de unidades peni-
tenciarias, por un lado, y con un bajo nivel educativo, por el otro.

Por todo lo dicho, el presente estudio contribuye a extender la literatura 
al aplicar –por primera vez en español– el modelo PPTS en internos de 
unidades penitenciarias en una muestra de habla hispana, para determinar 
si sus puntajes varían, según estar recluido por delitos violentos versus no 
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violentos, y haber estado antes recluido o no, examinar su relación con la 
triada de la personalidad oscura, por un lado, y determinar si los puntajes 
en el PPTS son predictores de realizar el bullying en internos, controlando 
los niveles en la tríada oscura de la personalidad (psicopatía, narcisismo y 
maquiavelismo), por el otro. Esto último, con el propósito de determinar 
si el PPTS –con su conceptualización de psicopatía sin incluir elementos 
comportamentales– es un predictor del bullying, controlando la posible 
asociación de la psicopatía y el bullying debido a la relación de esta primera 
variable con el maquiavelismo. 

Objetivos
-  Examinar si los rasgos psicopáticos de la Personalidad varían 

según estar condenado por delitos violentos versus no violentos y 
haber estado antes recluido o no.

-  Determinar si los rasgos psicopáticos de la Personalidad se asocian 
con el tiempo de reclusión y la personalidad oscura.

-  Explorar si los rasgos psicopáticos de la Personalidad son predic-
tores de las formas de bullying, controlando los puntajes en la 
tríada oscura de la personalidad. 

Metodología
Participantes

La presente investigación se llevó a cabo con la población de tres 
unidades penitenciarias de las ciudades de Paraná, Victoria y Concepción 
del Uruguay, provincia de Entre Ríos, Argentina, que albergaban a internos 
masculinos mayores de edad. Se tomó como muestra a toda la población de 
dichas instituciones. Los criterios de inclusión eran: estar recluido desde 
hacía al menos desde hace un mes, no estar alojado en la celda de conten-
ción individual (aislamiento) o en la enfermería de la institución, tener 
18 a 74 años y estar privado de la libertad por cualquier tipo de delito. 
Finalmente, se constituyó así una muestra de 272 internos varones, con una 
minoría autopercibiéndose como transgénero (un porcentaje que no llegaba 
al 1%), los cuales fueron excluidos del análisis. El rango de edad de los 
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participantes fue de los 18 a los 70 años (M= 34,44; DE=11,68). El 99% 
era de nacionalidad argentina. Acerca de la causa principal por la cual los 
internos masculinos se encontraban recluidos, se halló que el 28% lo estaba 
por homicidio o intento de homicidio, el 30% por narcotráfico o narcome-
nudeo, el 21% por robo agravado por el uso de armas de fuego o lesiones, el 
15% por abuso sexual, y el grupo restante estaba por otro tipo de delitos. La 
media de reclusión en meses era 44 meses (DE=60 meses). Un 29% había 
estado previamente recluido. El nivel educativo se distribuía del siguiente 
modo: “no fui a la escuela o no termine la primaria”, con un 16%; “solo 
terminé la primaria”, con un 17%; “no termine la secundaria”, con un 58%; 
“terminé la secundaria”, con un 12%; y el resto señalaba que “tenía el nivel 
terciario o universitario incompleto o completo”.

Instrumentos
Cuestionario Sociodemográfico: género, edad, entre otros.

Psychopathic Personality Traits Scale PPTS (Boduszek et al., 2016). 
Este cuestionario mide los rasgos psicopáticos centrándose en las habi-
lidades, actitudes y creencias de los individuos, evitando focalizar en el 
comportamiento, en población forense y no forense. Consta de 28 ítems, 
los cuales se distribuyen equitativamente para representar cuatro dimen-
siones subyacentes: la falta de responsabilidad afectiva, la falta de respon-
sabilidad cognitiva, la manipulación interpersonal y el egocentrismo. Las 
opciones de respuesta se puntúan en una escala Likert que va de fuerte-
mente en desacuerdo (1) a fuertemente de acuerdo (5), donde los puntajes 
más altos señalan niveles altos de características psicopáticas. Demostró 
buenas propiedades en estudios internacionales (Boduszek et al., 2016, 
2018). Para aplicarlo a la presente muestra, el instrumento se adaptó al 
español argentino, utilizando un método de traducción inversa, siguiendo 
recomendaciones internacionales (International Test Commission, 2017; 
Muñiz, Elosua y Hambleton, 2013). Dos traductores profesionales en 
inglés tradujeron el original al español argentino. Junto con los autores del 
presente trabajo, calificaron la equivalencia de las dos versiones y revi-
saron sistemáticamente cada uno de los ítems, hasta llegar a una primera 
versión. Luego, la versión lograda fue traducida nuevamente al inglés por 
un traductor diferente (un hablante nativo de inglés con conocimiento en 
español). El equipo de investigación comparó la versión original en inglés y 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6121212/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6121212/
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la traducida para garantizar la equivalencia, tanto semántica como concep-
tual. Por último, se administró a 30 internos en un estudio piloto, quienes 
no tuvieron problemas a la hora de responder la escala. Como nunca se 
había usado en idioma español, previo a tratar de responder a los objetivos 
del presente estudio, se llevó a cabo un análisis factorial exploratorio con el 
método de máxima verosimilitud, porque el análisis de componentes prin-
cipales se desaconseja en la actualidad (Lloret-Segura et al., 2014), solici-
tando autovalores mayores a 1. Los resultados arrojaron que el análisis era 
apropiado para ser llevado, como lo indicaban el cálculo del índice muestral  
KMO = 0,87 y la prueba de esfericidad de Bartlett x2 (378) = 2687,07 p = 
0,001 que explicaban una varianza del 49%, con una estructura similar a la 
del autor de cuatro dimensiones (la falta de responsabilidad afectiva, la falta 
de responsabilidad cognitiva, la manipulación interpersonal y el egocen-
trismo) con cada pregunta cargando en su respectiva dimensión y sin cargas 
cruzadas mayores a 0,30. Con respecto a las alfas de Cronbach del PPTS, 
para la falta de responsabilidad afectiva, el valor era 0,67; para la falta de 
responsabilidad cognitiva el valor era 0,69; para manipulación interper-
sonal era 0,79 y para egocentrismo era 0,72, mientras que los valores de 
Omega de McDonalds eran 0,68, 0,69, 0,80 y 0,72, respectivamente. Es 
importante señalar que los índices de confiabilidad interna fueron acepta-
bles en dos de sus dimensiones (falta de responsabilidad afectiva y cogni-
tiva), y satisfactoria para las dos restantes (manipulación y egocentrismo), 
según los criterios establecidos por De Vellis (2012). Los índices acepta-
bles pueden ser explicados debido a la poca cantidad de ítems de la escala, 
como es en el presente caso, con una escala de 20 ítems solamente. Se debe 
tener en cuenta también que los internos tienen un bajo nivel educativo, en 
comparación con la población comunitaria, siendo esto una gran dificultad 
para que los participantes puedan, en ocasiones, comprender las preguntas 
correctamente.

Tríada Oscura de la Personalidad (Dirty Dozen DD: Jonason y Webster, 
2010). El DD es un instrumento de 12 ítems dividido en tres subescalas para 
medir cada una un rasgo de la tríada oscura: maquiavelismo, psicopatía y 
narcisismo. Está dividido en cuatro ítems por subescala y utiliza una escala 
tipo Likert de cinco opciones (1 = muy en desacuerdo a 5 = muy de acuerdo), 
las cuales se suman y, a mayores puntajes, mayores rasgos de personalidad 
oscura. El maquiavelismo consiste en la manipulación y explotación de 
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otras personas para conseguir los propios fines, se refiere tanto a la capa-
cidad de manipular, realizando planes a largo plazo, como a obtener satis-
facción con esta manipulación. El narcisismo consiste en una grandiosidad 
o admiración excesiva hacia uno mismo, querer la admiración del resto, 
creerte superior a las demás personas y que, por ello, mereces un trato espe-
cial. La psicopatía se caracteriza por baja empatía, impulsividad, conducta 
antisocial, insensibilidad hacia los sentimientos de los demás y ausencia 
o poco remordimiento sobre las conductas propias que dañan a otros, lo 
que implica poca o falta de moral en las acciones propias. Ejemplos de 
ítems incluyen “soy de manipular a los otros para conseguir lo que quiero”; 
“no tengo culpa o remordimiento” y “soy de buscar estatus, privilegios o 
tratar de sobresalir”. Dicho instrumento presenta buena estructura factorial, 
confiabilidad y validez convergente y discriminante (Jonason y Webster, 
2010). Demostró buenas propiedades en muestras argentinas de internos de 
unidades penitenciarias, como adecuada estructura factorial, consistencia 
interna y validez concurrente (Resett, González Caino y Zapata, 2022). En 
el presente estudio, las alfas de Cronbach fluctuaron entre .74-.86.

Escala de perpetración del bullying del Direct and Indirect Prisoner 
Behaviour Checklist (revised) (DIPC– R: Ireland, 2002). Consiste en 68 
preguntas para medir la perpetración del bullying en el último mes, en 
personas privadas de la libertad, como otras conductas relacionadas con 
el ambiente penitenciario (reacción ante el bullying, consumo de drogas, 
entre otras). Con respecto al bullying, inquiere sobre el acoso físico (ocho 
preguntas), verbal (siete preguntas), sexual (dos preguntas), contra la 
propiedad (catorce preguntas), indirecto (doce preguntas) y psicológico 
(dos preguntas). Presenta cinco alternativas de respuesta (0 = nunca a 4 = 
siempre), las cuales se suman y, a mayor puntaje, mayor nivel de bullying 
realizado. Un ejemplo de pregunta es: “empuje a otro interno adrede” (bull-
ying físico). Dicha escala es una de las más usadas en personas privadas de 
la libertad y presenta amplia bondad psicométrica (Ireland, 2002). También 
demostró buenas propiedades en la Argentina en internos privados de la 
libertad, varones y mujeres (Resett et al., 2020; Resett, González Caino 
e Ireland, 2022). En el presente estudio, las alfas de Cronbach fluctuaron 
entre 0,62-0,80 para las distintas escalas.
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Procedimientos de recolección de datos

En primer lugar, se solicitó la autorización de la Dirección del Servicio 
Penitenciario de la Argentina y luego, del director de cada unidad. Cada 
participante respondió a las pruebas de forma individual o en grupos de dos 
o tres. Se les explicó a los internos el objetivo general, en qué consistía el 
cuestionario y se aseguró su anonimato, confidencialidad y participación 
voluntaria. El promedio en general de duración total de la prueba fue de 30 
minutos. La universidad desde donde se llevó a cabo el estudio, aprobó el 
proyecto siguiendo lineamiento éticos nacionales e internacionales. 

Procedimientos de análisis de datos

Con respecto a la distribución de los puntajes de los ítems del instru-
mento, los valores de asimetría tenían una distribución relativamente 
normal, ya que para la asimetría iban de 0,13 a 0,52, mientras que los de 
curtosis iban de 0,06 a 0,42, por lo cual los valores eran satisfactorios en 
este sentido (Tabachnick y Fidell, 2013), para llevar a cabo análisis paramé-
tricos. Los datos se analizaron con el programa SPSS v25 para extraer esta-
dísticos descriptivos (medias, desvíos típicos, etc.) e inferenciales (análisis 
factorial, alfas de Cronbach para medir la consistencia interna, correlaciones 
de Pearson, regresiones lineales en bloque y comparaciones de medias). Las 
comparaciones de medias fueron realizadas con t de student por el tamaño 
no muy grande de la muestra, con los puntajes en el PPTS como varia-
bles dependientes y estar condenado por delito violento o no, como factor 
entre sujetos. Lo mismo fue realizado para haber estado antes recluido o 
no. Regresiones lineales en bloques se llevaron a cabo para predecir los 
puntajes de las distintas formas de bullying con las dimensiones de la tríada 
oscura de la personalidad en el primer bloque y los puntajes del PPTS en el 
segundo. El controlar los rasgos oscuros de personalidad se debe a la alta 
asociación que existe entre ellos (Resett, González Caino e  Ireland, 2022, 
2022), y también para ver si el modelo de Boduszek et al. presenta un avance 
en la evaluación de la psicopatía al incorporar componentes emocionales, 
interpersonales y cognitivos. Los índices de McDonalds para el PPTS, se 
calcularon con el programa Jamovi 2.2.5 debido a que se trataban de alter-
nativas ordinales.
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Resultados
En la Tabla 1 se presentan las medias y desvíos típicos para las cuatro 

escalas. 

Tabla 1
Medias y desvíos típicos en el Psychopathic Personality Traits Scale (PPTS) 
en internos varones recluidos en penitenciarias 

M (DE) Min Max

Falta de responsabilidad 
afectiva

16,63 (5,04) 7 31

Falta de responsabilidad 
cognitiva

12,25 (4,14) 5 25

Manipulación interpersonal 15,22 (5,27) 7 31

Egocentrismo 17,69 (5,32) 6 32

N = 272

Con respecto al objetivo de determinar si los rasgos de personalidad 
psicopática variaban según el tipo de delito, en la Tabla 2 se muestran las 
medias y desvíos típicos en los puntajes en rasgos de personalidad psico-
pática de acuerdo al tipo de delito. Se dividió a la muestra en dos grupos: 
uno de delitos violentos (homicidio, intento de homicidio y robo con uso de 
armas de fuego) versus no violentos (hurto, narcotráfico, delitos de índole 
sexual, pero sin uso de violencia y otros delitos). 
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Tabla 2
Medias y desvíos típicos en el Psychopathic Personality Traits Scale (PPTS) 
según delito violento o no violento

Rasgo Delito N M DE

Falta de responsabilidad 
afectiva

Violentos 56 15,21* 5,09

No violentos 216 17,00 4,98

Falta de responsabilidad 
cognitiva

Violentos 56 11,14* 4,15

No violentos 216 12,54 4,10

Manipulación interpersonal Violentos 56 13,10** 4,84

No violentos 216 15,77 5,25

Egocentrismo Violentos 56 16,39* 5,85

No violentos 216 18,03 5,14

* p < 0,04 ** p < 0,001

Se hallaban diferencias significativas en los cuatro rasgos debido a 
puntajes más altos en quienes estaban condenados por delitos violentos 
versus no violentos t (270)= 2,39, t (270)= 2,27,  t(270)= 3,44 y t(270)= 
2,06.

Se realizaron comparaciones de medias en las cuatro escalas de PPTS, 
según haber estado antes recluido o no. En la tabla 3 se muestran los 
resultados.
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Tabla 3

Medias y desvíos típicos en el Psychopathic Personality Traits Scale (PPTS) 
según haber estado previamente recluido o no

Rasgo Delito N M DE

Falta de responsabilidad 
afectiva

Si 81 17,12 4,73

No 191 16,42 5,17

Falta de responsabilidad 
cognitiva

Si 81 12,55 3,63

No 191 12,12 4,34

Manipulación 
interpersonal

Si 81 15,82 4,47

No 191 14,96 5,57

Egocentrismo Si 81 18,28 4,50

No 191 17,44 5,63

No se observaban diferencias en las dimensiones del PPTS, según 
haber estado antes recluido o no t (270) = 1,03 p < 0,30, t (270) = 0,84 p < 
0,40, t (270) = 1,34 p < 0,18 y t (270) = 1,30 p < 0,19.

Con respecto a si las dimensiones del PPTS se asociaban con el tiempo 
de reclusión, en la Tabla 4 se muestran los resultados. No se hallaban asocia-
ciones como se percibe en dicha tabla.

Tabla 4
Correlaciones entre las dimensiones del PPTS y el tiempo de reclusión

Falta de 
responsabilidad 

afectiva

Falta de 
responsabilidad 

cognitiva

Manipulación 
interpersonal

Egocentrismo

Tiempo de 
reclusión 0,018 0,001 0,049 0,006
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Se llevaron a cabo correlaciones entre los puntajes de los rasgos de la 
personalidad psicopática y los rasgos de la personalidad oscura. En la Tabla 
5 se muestran los resultados, en los que se hallaban correlaciones significa-
tivas entre todos los rasgos de personalidad psicopática y las dimensiones 
de la personalidad oscura, con la excepción de falta de responsabilidad 
afectiva y narcisismo. 

Tabla 5
Correlaciones el Psychopathic Personality Traits Scale (PPTS) y la triada 
oscura de la personalidad en internos varones recluidos.

Falta de 
responsabilidad 

afectiva

Falta de 
responsabilidad 

cognitiva

Manipulación 
interpersonal

Egocentrismo

Maquiavelismo 0,155* 0,205** 0.240** 0,203**

Psicopatía 0,169** 0,233** 0,151* 0,177**

Narcisismo 0,081 0,194** 0,241** 0,237**

* p < 0,05 ** p < 0,01

Finalmente, se llevaron a cabo regresiones lineales en bloque para 
predecir las formas de bullying, a partir de los puntajes de los rasgos psico-
páticos de la personalidad, controlando los puntajes de personalidad oscura. 
En la tabla 6 se muestran los resultados de las regresiones. Como se ve en 
dicha tabla, los puntajes de los rasgos de la personalidad psicopática eran 
predictores significativos de los cuatros formas de bullying, por encima de 
la personalidad oscura. Para el bullying físico y verbal, el predictor signifi-
cativo era la manipulación interpersonal, para el bullying hacia la propiedad 
era el egocentrismo -aunque marginalmente significativo- y, finalmente, 
para el bullying indirecto lo era la falta de responsabilidad cognitiva y la 
manipulación interpersonal. La psicopatía de la personalidad oscura era un 
predictor de las cuatro formas de bullying; también el narcisismo era un 
predictor para el bullying indirecto. 
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Discusión
La psicopatía es un importante constructo dentro del ámbito de la psico-

logía jurídica. El propósito del presente trabajo era examinar los rasgos de 
la personalidad psicopática en adultos varones recluidos en penitenciarias, 
a partir de un modelo de cuatro rasgos psicopáticos –PPTS de Boduzeck et 
al.– que sigue las conceptualizaciones de Cleckley para determinar su valor 
como predictor de la perpetración del bullying.

Los resultados arrojaron una diferencia significativa en las cuatro 
dimensiones de la personalidad psicopática, en favor del grupo que había 
cometido crímenes en comparación con el que no lo había hecho. Esto 
concuerda con lo señalado por la literatura científica en varios estudios 
(Boduszek et al., 2018), donde las características propias de la psicopatía 
hacen que estos individuos tengan una propensión hacia la violencia. Una 
investigación en España, halló que los internos condenados por delitos 
sexuales –quienes generalmente no son criminales violentos– presentaban 
mayor empatía y menor impulsividad, lo que va en la línea de la presente 
investigación (Soldino y López-Pilar, 2017). En el caso de haber estado 
antes recluido, este trabajo no ha encontrado correlación con la psicopatía, 
como así tampoco con el tiempo de reclusión. Esto puede explicarse debido 
a que trabajos anteriores han encontrado una relación de estas caracterís-
ticas con el factor II –estilo de vida antisocial– más que con el factor I 
–baja afectividad interpersonal– (Walters, 2012), a diferencia del instru-
mento utilizado en esta investigación que se centra solamente en el factor I 
(orientado a la falta de empatía y problemas vinculares). Por otro lado, las 
correlaciones con otros instrumentos de personalidad oscura con los rasgos 
de falta de sensibilidad, están bien establecidas por trabajos anteriores 
(Lee-Rowland et al., 2020). 

Que todas las dimensiones del PPTS hayan correlacionado con los 
rasgos de la personalidad oscura, con la excepción de falta de responsabi-
lidad afectiva y narcisismo, es una evidencia que este instrumento muestra 
su potencial utilidad como herramienta diagnóstica y de investigación en 
internos de la Argentina.

Finalmente, algunas dimensiones del cuestionario de Boduzeck et al. 
(2016) fueron predictores de las conductas de bullying, controlando los 
rasgos de la personalidad oscura, como la psicopatía y la manipulación. 
La falta de empatía, tanto afectiva como cognitiva, se ha mostrado como 
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un buen predictor de la violencia (Jones y Neria, 2015). El egocentrismo 
y el maquiavelismo son también predictores significativos de la agresión, 
además de que se ha encontrado que los perpetradores de bullying poseen 
un perfil egocentrista, un mayor nivel de desconexión con sus emociones y 
son menos empáticos (Olweus, 2013). Por otro lado, estudios meta-analí-
ticos han encontrado correlaciones fuertes entre la perpetración de bullying 
y los rasgos de falta de sensibilidad (Van Geel et al., 2017), lo cual también 
apoya los resultados encontrados en este trabajo, brindando evidencia 
tentativa que el PPTS es una útil herramienta en la predicción del bullying. 
Interesantemente, se observó que existían diferentes predictores para cada 
una de las formas de bullying –solamente la falta de responsabilidad afec-
tiva no era significativa–, aunque el mejor predictor era la manipulación 
interpersonal. Esto no es llamativo en una variable como el bullying, la 
cual es un subtipo de agresión proactiva hacia un sujeto más vulnerable 
(Olweus, 2013). Al igual que con el bullying escolar, los perpetradores 
de esta agresión en los ambientes penitenciarios toman como víctimas a 
sujetos: internos con condenadas breves, “primarios” (así se les denomina 
en la Argentina a los internos que ingresan por vez primera a una peni-
tenciaria), condenados por delitos sexuales o por homicidio de mujeres o 
niños, entre otros. Al igual que otros estudios, también se encontró que altos 
niveles de rasgos oscuros de la personalidad en internos se asociaban con 
mayor nivel de conductas agresivas (Falk et al., 2017).

Esta investigación tiene una serie de limitaciones. En primer lugar, la 
muestra no era de tamaño grande y tampoco permite generalizar los resul-
tados. Se utilizó el autoinforme para medir todas las variables, el cual 
presenta limitaciones. Es posible que muchos internos puedan haber dado 
respuestas socialmente deseables o hayan ocultado información por su 
mismo patrón de personalidad antisocial. Del mismo, el bajo nivel educa-
tivo puede haber también dificultado sus respuestas. Otra limitación es que, 
si bien se trabajó con toda la población de las penitenciarías seleccionadas, 
algunos se negaron a participar (22 casos). Por otra parte, no se trabajó con 
población femenina o menores privados de la libertad. También, el haber 
medido todas las variables con el mismo método de recolección de datos, 
aumenta artificialmente las relaciones entre las variables por la varianza 
compartida por método de datos compartido. 

Futuros estudios deberían trabajar con muestras de mujeres y con 
menores privados de la libertad. Asimismo, se debería seleccionar la muestra 
en modo aleatorio. También, futuros estudios deberían usar otras técnicas 
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de recolección de datos, con el fin de evitar las limitaciones del autoin-
forme –como dar respuestas socialmente deseables, brindar respuestas 
extremas, ocultar información o problemas de comprensión lectora–, como 
puede ser emplear otros informantes, como guardias o celadores. También 
futuros estudios deberían ser longitudinales para tratar de establecer tanto 
la consistencia test/re-test del test como para examinar la estabilidad de la 
psicopatía a través del tiempo. Sería deseable que futuras investigaciones 
constituyan una muestra de mayor tamaño para analizar su estructura facto-
rial. Se debería evaluar la validez de constructo con otros instrumentos 
que midan psicopatía, como el Self-Report Psychopathy Scale-R de Hare 
o con otros constructos relacionados, como la impulsividad o el consumo 
de sustancias tóxicas. Del mismo modo, sería relevante emplear el test en 
población comunitaria y no comunitaria para examinar si existe invarianza 
de medición o no. Finalmente, se debería evaluar la estructura del test con 
la teoría de la respuesta al ítem.
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