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Aborto y violencia de género:
Percepcién y decisiones de las mujeres

Abortion and gender violence:
Women’s perception and decisions

Valery Dawson'
Marcela Weintraub?

Resumen: La penalizacién del aborto forma parte de la violencia de género y
representa una violacion a los derechos humanos de las mujeres. El proyecto de
Ley para la despenalizacion del aborto, presentado en Chile el ailo 2015, ha vuelto
a poner en el debate esta materia de alta relevancia para resguardar los derechos y
la salud de las mujeres. En los tltimos afios, se han realizado una serie de estudios
en torno al nivel de aprobacién de las tres causales que incluye el proyecto de
Ley (peligro para la vida de la madre, inviabilidad del feto, y violacién). No
obstante, no se ha profundizado en la opinién de las mujeres sobre su decisién
de interrumpir un embarazo no deseado por estas causales o por otras razones.
El presente articulo pretende conocer el nivel de acuerdo de las mujeres con la
despenalizacion del aborto pero, principalmente, busca indagar en las acciones
que tomarian frente a la posibilidad de un aborto.

Palabras clave: Aborto - Violencia de género - Mujeres.

Abstract: The criminalization of abortion is part of gender violence and represents
a violation of human rights of women. The draft law to decriminalize abortion,
presented in Chile in 2015, has again put in the debate this highly relevant

issue to protect the rights and health of women. In the last few years, a series
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of studies have reported the level of approval of the three causes included in the
draft law (preservation of the mother’s life, unviability of the fetus, and rape).
Nevertheless, there have been no in depth studies regarding the opinion of women
about their decisions to interrupt an unwanted pregnancy, for these causes or for
other reasons. This article aims to fill this gap and establish the level of agreement
of women about the decriminalization of abortion. It also inquiries on the actions

women would take when facing the possibility of an abortion.
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I. Introduccion

Las transformaciones sociales acontecidas en Chile en los tltimos afios, junto
a los aportes y acciones de diversas organizaciones y movimientos sociales, han
ido posicionando la igualdad de derechos y la equidad de género como un tema
importante de la agenda politica nacional. En funcién de esto, han surgido nuevas
perspectivas en cuanto a la sexualidad y reproduccién en Chile, transformandose
en un espacio de disputa politico, cientifico y ético.

En este contexto, en enero del afio 2015, el gobierno present6 un proyecto de
Ley' que despenaliza la interrupcion del embarazo por tres causales: peligro para
la vida de la madre, inviabilidad del feto, y violacién. Este proyecto ha permitido
instalar el debate acerca de los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres,
y el rol del Estado en esta materia, siendo posible visualizar formas divergentes
de abordar e interpretar el tema del aborto.

La ilegalidad del aborto constituye una violacién a los derechos humanos
de las mujeres, como el derecho a la autonomia e igualdad, a la integridad y
seguridad personal, a la privacidad, al debido proceso y a la salud, entre otros.
En este sentido, el Estado de Chile, al mantener la penalizacién total del aborto,
ha vulnerado sistematicamente los derechos de las mujeres, formandose parte de
la violencia de género que, histéricamente, las ha afectado. Lo anterior pone de
manifiesto la urgencia de avanzar en materia legislativa para la despenalizacién

del aborto.

"Numero de boletin 9895-11. Regula la despenalizacién de la interrupcion voluntaria del embarazo
en tres causales. Fecha de ingreso: sdbado 31 de enero de 2015.
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El presente articulo busca, desde una perspectiva de género, ser un aporte
a la discusion que se ha generado cada vez con mayor fuerza, en torno a la
despenalizacién del aborto en Chile. Se indagé en la percepcién entre mujeres
asistentes y no asistentes a la Marcha de la Mujer del afio 2015. Por una parte, se
recabd informacién para dar cuenta de las diferencias en el nivel de acuerdo con
la despenalizacion del aborto por las tres causales incluidas en el proyecto de Ley,
y por otras razones no contempladas en éste. Asimismo, se busc aportar en un
tema poco abordado en estudios previos, esto es, como las mujeres direccionarian

su decision y acciones en caso de verse enfrentadas a la posibilidad de un aborto.

II. Antecedentes

Entre 1931 y 1989, la legislacién permitia a la mujer —dentro del Cédigo
Sanitario— realizar un aborto con fines terapéuticos y bajo la autorizacién de un
médico. Hacia fines de la dictadura militar, esta ley fue derogada y el aborto
fue prohibido constitucionalmente, sumdndose Chile a la minoria de paises
que prohiben el aborto en todas sus causales, como es el caso de El Vaticano,
Malta, El Salvador, Nicaragua, y Reptiblica Dominicana. En América Latina, en
la totalidad de los paises que han despenalizado el aborto, éste es permitido en
caso de peligro para la madre. Para otras causales como inviabilidad del feto y
violacién, las leyes difieren por pais, mientras que Cuba y Puerto Rico permiten
el aborto sin restriccion.

Por otra parte, pese a la dificultad para calcular el nimero de abortos en
Chile —dada su penalizacién-, en los dltimos afos se han realizado distintas
estimaciones. De acuerdo a un estudio del Ministerio de Salud y la Organizacién
Panamericana de la Salud, mds de 160 mil mujeres abortarian anualmente. En
tanto, segin datos del Instituto Chileno de Medicina Reproductiva, el nimero
de abortos anuales superaria los 60 mil. Ademas de los lugares clandestinos —
muchas veces insalubres e inseguros— gran cantidad de abortos se realizan por
la auto administracién de Misoprostol. Las consecuentes complicaciones llevan
a estimar que el aborto representa el 10% de la mortalidad materna (Amnistia
Internacional, s/f).
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Desde diversos organismos?, se han realizado recomendaciones para larevision
de la legislacién vigente, en cuanto a la despenalizacidn del aborto en al menos
tres causales: peligro para la vida de la mujer, embarazo como resultado de una
violacidén, e inviabilidad fetal. De esta forma, se busca proteger los derechos de
las mujeres, y revertir en el &mbito de la salud —junto a otros derechos bdsicos- las
desigualdades entre hombres y mujeres (APROFA y RSMLAC, 2008). Legislar
el aborto por estas tres causales representa el minimo recomendado por los
organismos internacionales, a pesar de resultar insuficiente dado que los abortos
por estas causales constituyen menos del 3% de los casos estimados en nuestro
pais, lo que hace ain mds imprescindible ampliar un debate que contemple mas
alla de estas tres causales.

De acuerdo a la Encuesta Nacional de Opinién de 2014 elaborada por el
CEP, sobre el 70% de la poblacién se encuentra de acuerdo con despenalizar
el aborto en las tres causales incluidas en el proyecto de Ley. Por su parte, un
estudio realizado por Dides, Benavente y Sdez (2011) da cuenta de un 94% de
encuestados a favor de revisar las leyes de aborto, mientras que un 87% considera
que es un problema grave, y un 63% que es un problema de salud publica.

No obstante, la fuerte oposiciéon de la Iglesia y los partidos politicos de
distintos sectores ha dilatado la aprobacién de la Ley, dando cuenta del poder
factico de éstos en el dmbito politico y social. Ain mds, la legislacién vigente
obliga al personal de salud a denunciar a las mujeres que se realizan abortos,
siendo criminalizadas y procesadas judicialmente. Segin datos de Amnistia
Internacional, el afio 2014 se iniciaron investigaciones de 113 mujeres por aborto
inducido en Chile, y 7 fueron condenadas por este delito.® Esta situacién afecta
principalmente a mujeres de nivel socioeconémico bajo y con menores niveles
educativos®, constituyéndose el aborto también en un problema de desigualdad
social, que se replica en el acceso a servicios de salud.

Lo anterior da cuenta del incumplimiento del Estado de Chile con los
compromisos adquiridos en la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer
de Beijing el afio 1995, y con los tratados internacionales sobre los derechos

humanos de las mujeres. El Informe redactado por Naciones Unidas a partir de

2 Entre estos, el Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer (CEDAW), el
Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales de Naciones Unidas, y el Comité de Derechos
Humanos.

*Disponible en http://www.ine.cl

4Centro de Derechos Reproductivos y Foro Abierto de Salud y Derechos Reproductivos. Disponible
en http://www.reproductiverights.org
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esta Conferencia, indica que “los gobiernos no sélo deben abstenerse de violar los
derechos humanos de todas las mujeres, sino también trabajar activamente para
promover y proteger esos derechos” (Naciones Unidas, 1996: 97). En relacién
a los derechos sexuales y reproductivos, el Informe sefiala que el aborto debe
ser asumido como una problemdtica de salud publica, permitiendo a las mujeres
acceso a servicios de calidad para la interrupcién del embarazo, y para tratar
complicaciones derivadas del aborto. Por tanto, se insta a los estados a revisar las
leyes que criminalizan a las mujeres por esta accion.

El Comité de Derechos Humanos y el Comité para la Eliminacién de la
Discriminacién contra la Mujer (2006), también ha sefalado que la completa
prohibicién del aborto en Chile va contra los derechos humanos de las mujeres, al
tener que recurrir a abortos clandestinos e inseguros que atentan contra la salud
y vida de ellas. Consecuentemente, en Chile, la percepcioén ciudadana apunta a
la falta de condiciones adecuadas para realizar un aborto, dado que sobre el 80%
considera que no existe un trato digno a las mujeres, infraestructura adecuada ni
personal capacitado (Dides et al, 2011).

III. Objetivos del Estudio

Objetivo general:
Conocer la percepcioén y decisiones que asumirian las mujeres respecto a la
interrupcién de un embarazo no deseado.

Objetivos especificos:

* Conocer el grado de acuerdo de las mujeres encuestadas, respecto a la despena-
lizacion del aborto por las tres causales contempladas en el proyecto de Ley que
actualmente se discute en el Congreso, y por otras razones no incluidas en ésta.

* Indagar en la decision de las mujeres de abortar por las tres causales contempla-
das en la Ley y por otras razones, estando penalizado o despenalizado el aborto.
» Comparar la percepcién y decisiones de las mujeres asistentes y no asistentes a
la Marcha de la Mujer del 2015.

* Dar cuenta de diferencias entre las opiniones de las mujeres, de acuerdo a ca-
racteristicas de edad, nivel educativo, situacion de pareja actual y de maternidad,
y situacién laboral.
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IV. Marco Teoérico

La violencia de género constituye una de las manifestaciones mds claras de
la desigualdad entre hombres y mujeres, siendo un problema que, a pesar de
las diferencias culturales presentes en los distintos paises, envuelve elementos
similares en cuanto a las dindmicas y formas de discriminacién y violencia hacia
las mujeres.

Las Naciones Unidas (1994) ha definido la violencia contra la mujer, como
“todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o
pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o sicol6gico
para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coaccién o la privacién
arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida publica como en la vida

25

privada’. Asi, reconoce que todas las formas de violencia de género constituyen
violaciones a los derechos humanos de las mujeres.

El concepto “violencia de género” da nombre a un problema que, incluso
hasta hace poco tiempo, formaba parte de la vida personal y era considerado un
asunto de familia en el que no se debia intervenir. Entender la violencia como un
asunto personal y privado, implica reforzar las relaciones de poder histéricamente
desiguales entre hombres y mujeres, fomentando la relacion de dominacién-
subordinacion. Asimismo, el circunscribir la violencia sélo a las formas extremas
de agresion fisica y sexual, no hace mas que poner un manto de invisibilidad y
silencio sobre la existencia de diversas formas de violencia y la conexién entre
ellas, en el entendido que cualquier acto de discriminaciéon, dominacién, acoso,
y negacion de la autonomia y libertades de las mujeres, constituyen formas de
violencia hacia éstas.

En este contexto, la ilegalidad del aborto constituye una forma de violencia
de género que afecta los dmbitos fisico, mental, sexual, y moral de las mujeres, a
la vez que niega su derecho a la salud y la vida. Casas y Vivaldi (2013) plantean
que el aborto “es una practica que sélo tiene lugar en el cuerpo de las mujeres, por
lo que tener que someterse a abortos clandestinos y bajo condiciones de riesgo
constituye una discriminacién de género”. Ademds, se reconocen elementos de

desigualdad por clase, en tanto son aquellas mujeres de menores ingresos las

> Declaracion 48/104 de la Asamblea General de las Naciones Unidas sobre la Eliminacién de la
Violencia contra la Mujer, Articulo 1.
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que cuentan con menos posibilidades de acceder a un aborto —aun cuando sea
clandestino— y mayores probabilidades de ser perseguidas penalmente. Otros
factores de desigualdad, son la edad (adultas o adolescentes), la ubicacién
geogréfica (zona urbana o rural), y el nivel educativo de las mujeres.

Los abortos clandestinos infringen derechos humanos de las mujeres, como
el derecho a la vida y a la integridad fisica y psicolégica. A esto, se suman
condiciones de maltrato y agresion psicoldgica de quienes practican el aborto, y
del riesgo a ser penalizadas judicialmente.

Por otra parte, los estudios de género constituyen un importante aporte al tema
del aborto, al develar como la normativa que organiza el sistema sociocultural,
genera y promueve la dominacién de la mujer. Para Scott (1996), el género
indica una categoria construida socialmente sobre un cuerpo sexuado, que otorga
identidades subjetivas y roles determinados. Por tanto, el género es constitutivo de
las relaciones sociales a partir de la diferenciacidn de los sexos, comprendido en
simbolos culturales, conceptos normativos e interpretaciones de los significados
simbdlicos, nociones politicas e identidad subjetiva. Igualmente, el cuerpo es
una construcciéon que lleva las marcas del género; la sexualidad se construye
dentro del discurso y el poder determinados por las convenciones culturales de la
hegemonia masculina (Butler, 2001).

La vida personal de las mujeres ha entrado en un campo de negociacion de la
intimidad, convirtiéndose en un proyecto personal abierto, que ha creado nuevas
demandas. En este proceso, las mujeres han tenido un rol importante en develar lo
difuso del limite entre lo publico y lo privado, lo cual es posible observar a partir
de las nuevas concepciones de sexualidad y derechos sexuales y reproductivos de
las mujeres (Dides, 2006).

Desde el control del patriarcado, el deber ser de las mujeres se establece en
funcién de un ser para otros, en lugar de un ser para si, lo que se traduce en un
rol asignado como reproductoras y cuidadoras (Errdzuriz, s/f). Asi, la normativa
de género tiene un impacto directo en la construccién y significado social de
la maternidad; la hegemonia patriarcal ha construido un modelo de maternidad
tradicional, instalando una vinculacién mujer-madre impuesto como funcién
bioldgicay social. Recae asi, la responsabilidad de la reproduccién y crianza como
rol principal de las mujeres, estableciendo la maternidad como un mecanismo de

poder y dominacién sobre éstas (Dominguez, 2001; De grado, 2010).
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Esta normativa de maternidad lleva a la violacién de las libertades y autonomia
sexual de las mujeres, y refuerza la relacién entre violencia sexual y embarazo no
deseado. En el caso chileno, la violencia se expresa, entre otras acciones, en un
Estado que somete a las mujeres a continuar un embarazo no deseado, o realizarse
un aborto en condiciones de inseguridad e ilegalidad, lo que refleja la negacién de
los derechos bdsicos de las mujeres y de su capacidad de decision (Red Chilena
contra la Violencia Doméstica y Sexual, 2008).

Histéricamente, desde diversas instituciones sociales, politicas y religiosas, se
ha propendido al control de la sexualidad y el cuerpo de las mujeres. Uno de los
estandartes de esto, son los discursos hegemoénicos sobre el aborto, donde existe
un predominio del control publico sobre lo privado —en este caso, el cuerpo de
las mujeres- reduciendo toda subjetividad y capacidad de autodeterminacién por
parte de €stas.

Las diversas investigaciones desde una perspectiva de género, han aportado
a la deconstruccién de la sexualidad y la reproduccién, a la recuperacién del
concepto de “sujeto autébnomo”, y a la discusiéon sobre la frontera entre lo
publico y lo privado. Segin Beck, Giddens y Lash (citado en Dides, 2006),
en la modernidad ya no existirian patrones definidos en cuanto al género, mas
bien habria una reinterpretacion de los sentidos de lo sexual. Asimismo, los
movimientos feministas a partir de los afios *60, han visibilizado la violencia de
género, siendo fundamentales para el reconocimiento de sus derechos sexuales y
reproductivos (Red Chilena Contra la Violencia Doméstica y Sexual, 2008).

La sexualidad, reproduccién y maternidad, en tanto espacio discursivo
determinado por la cultura, tiene especial relevancia a la hora de abordar el tema
del aborto. A pesar de los avances a nivel internacional, vemos actualmente
en Chile, como coexisten diversas discursividades, que van desde posturas en
extremo conservadoras®, hasta nuevas construcciones de género, principalmente

instaladas por los estudios feministas.

®Esto ha quedado de manifiesto en el debate politico en torno al aborto, con expresiones de actores
politicos tales como: “no tiene derecho (al aborto terapéutico) una mujer que presta el cuerpo en el
fondo, presta el hogar a esa vida que se va a desarrollar” (Ena von Baer), o “no sé€ de dénde sali¢ la
idea de que la mujer tiene derechos sobre su cuerpo” (Antonio Kast).
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V. Metodologia

La metodologia fue de cardcter cuantitativa, optando por esta técnica con
el objeto de indagar en un mayor nimero de mujeres los dmbitos que aborda
el estudio. Se aplicé un cuestionario estructurado que incluyé las siguientes

tematicas:

1. Acuerdo/Desacuerdo con la despenalizacion del aborto por las causales
incluidas en la Ley, o por otras razones.
2. Decisidn de realizarse un aborto estando penalizado y despenalizado.

Se realizaron 420 encuestas, divididas en 210 a mujeres que asistieron a la
Marcha de la Mujer el afio 2015, y 210 a mujeres que no lo hicieron. Las encuestas
fueron aplicadas presencialmente, siendo el tGnico requisito de seleccién que las
mujeres tuvieran mas de 18 afios.

Es importante destacar que este estudio es de tipo exploratorio y descriptivo,
por lo cual sus resultados no pretenden ser representativos a la totalidad de las
mujeres asistentes y no asistentes a la Marcha, sino mds bien se buscé explorar en
este tema, y generar informacién que dé cuenta de la percepcién de las mujeres
respecto al aborto, asi como también ser una instancia para la formulacién
de nuevas preguntas y recomendaciones que permitan abordar con mayor

profundizacién esta problemadtica.

VI. Resultados
Caracteristicas de las encuestadas

Como se observa en la Tabla 1, el 35,5% de las mujeres se concentra entre las

edades de 26 a 35 afios, seguido por mujeres entre los 18 y 25 afios.

Tabla 1: Edad

Rangos de edad’ Nimero Porcentaje

18 a 25 afios 113 26,9%
26 a 35 afios 149 35,5%
36 a 45 afios 89 21,2%
46 a 55 afios 43 10,2%
56 0 mas afios 26 6,2%

"En aquellos casos en que las mujeres superan la edad fértil, se consulté por la situacién hipotética de
tener que tomar en la actualidad la decision de abortar.
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El nivel educativo de las encuestadas corresponde en un 84,5% a educacion

superior, mientras que el 64% indica trabajar como unica actividad.

Tabla 2: Nivel educativo

Nivel educativo Nuamero Porcentaje
Educacion Basica 3 0,7%
Educacion Media 58 13,8%
Educacién Superior Universitaria o Técnica 355 84,5%
No contesta 4 1,0%
_Tabla 3: Situacion laboral y de estudios

Situacion laboral/ de estudios Nuamero Porcentaje

Trabaja 269 64,0%

Estudia 52 12,4%

Trabaja y estudia 67 16,0%

No trabaja ni estudia 31 7,4%

No contesta 1 0,2%

Como se aprecia en las siguientes Tablas, cerca del 40% de las mujeres no se

encuentra emparejada, mientras que un 46% tiene hijos, en su mayoria uno o dos.

Tabla 4: Situacién de pareja

Situacion de pareja Numero Porcentaje
Casada 84 20,0%
Conviviendo 81 19,3%
En pareja 85 20,2%
Ninguna 167 39,8%
No contesta 3 0,7%

Tabla 5: Situacidon de maternidad

Situacién de maternidad Numero Porcentaje
Tiene hijos 193 46,0%
No tiene hijos 227 54,0%

Tabla 6: Numero de hijos
Numero de hijos Nuamero Porcentaje
Uno 74 38,3%
Dos 72 37,3%
Tres o mas 45 23.3%
No contesta 2 1,0%
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Acuerdo/ Desacuerdo con despenalizar el aborto

Aun cuando la Marcha de la Mujer realizada el 2015 estuvo enfocada a la
despenalizacién del aborto, se aprecia en las siguientes Tablas, que s6lo un 10%
mds de las mujeres asistentes —versus las no asistentes- estd de acuerdo con
despenalizar el aborto por las tres causales incluidas en la Ley. Esto da cuenta
de un amplio nivel de acuerdo entre las mujeres en general, y no solamente de
aquellas con una postura politica mds activa, respecto a permitir la interrupcién
del embarazo en caso de peligro para la madre, inviabilidad del feto, y violacion.

_Tabla 7: Acuerdo con despenalizar el aborto en caso de peligro para la madre

Tipo encuestada Si No NS/NC*
Asistente a la marcha 99,0% 1,0% 0%
No asistente a la marcha 89,5% 7,6% 2,9%
Total 94,3% 4,3% 1,4%

*No sabe/ No contesta.

Tabla 8: Acuerdo con despenalizar el aborto en caso de inviabilidad del feto

Tipo encuestada Si No NS/NC
Asistente a la marcha 98,1% 1,9% 0%
No asistente a la marcha 87,6% 8,6% 3,8%
Total 92,8% 5,3% 1,9%

Tabla 9: Acuerdo con despenalizar el aborto

en caso de violacion

Tipo encuestada Si No NS/NC
Asistente a la marcha 99,0% 1,0% 0%
No asistente a la marcha 89,5% 10% 0,5%
Total 94,3% 5,5% 0,5%

Donde se percibe una diferencia significativa, es al consultar por el grado de
acuerdo con despenalizar el aborto por otras razones distintas a las propuestas
en la Ley, es decir, por la decisién de la mujer de interrumpir el embarazo por
motivos personales, familiares, econémicos u otros. Como se observa en la Tabla
10, un 43% mads de las mujeres asistentes a la Marcha de 1la Mujer se muestra de
acuerdo, dando cuenta de una mayor concientizacién de sus derechos sexuales y
reproductivos por parte de estas; situacion esperable en el contexto de una Marcha

por la despenalizacién del aborto.
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Tabla 10: Acuerdo con despenalizar el aborto por otras razones

Tipo encuestada Si No NS/NC
Asistente a la marcha 89,8% 10,2% 0%
No asistente a la marcha 47,1% 45,2% 7,6%
Total 68,3% 27,9% 3,8%

Decision de realizarse un aborto

El principal aspecto que buscé abordar este estudio, fue conocer cémo
enfrentarian las mujeres la decisién de continuar o interrumpir un embarazo no
deseado. Se consult6 por la situacion actual en que el aborto estd penalizado, y en
caso de estar despenalizado.

En primera instancia, se observa que para las tres causales que incluye el
proyecto de Ley, existe una diferencia entre las mujeres asistentes a la Marcha
y aquellas no asistentes, en cuanto a la decisiéon de interrumpir un embarazo:
alrededor de un 28% mds de las primeras manifiesta que se realizarfa un aborto
en caso de peligro de muerte para la madre, inviabilidad del feto, o violacion.

Llama la atencién, no obstante, que los porcentajes de mujeres que se
realizarfan un aborto por las tres causales discutidas en la Ley, no aumentan mas
de 6% (para el total de mujeres) desde una situacién de penalizacién a una de
despenalizacién del aborto. Esto da cuenta de que la penalizacién no impide que
las mujeres opten por interrumpir su embarazo, siendo atin mds relevante una ley

que asegure la seguridad y bienestar de las mujeres que toman esta decision.

Tabla 11: Porcentaje de mujeres que se haria un aborto estando penalizado o despenalizado:
en caso de peligro para la madre

Tipo encuestada Penalizado Despenalizado
Asistente a la marcha 91,7% 93,7%
No asistente a la marcha 65,2% 71,0%
Total 78,4% 82,2%

Tabla 12: Porcentaje de mujeres que se haria un aborto estando penalizado o despenalizado:

en caso de inviabilidad del feto

Tipo encuestada Penalizado Despenalizado
Asistente a la marcha 94,1% 94,7%
No asistente a la marcha 67,6% 74,3%
Total 80,7% 84,4%
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Tabla 13: Porcentaje de mujeres que se haria un aborto estando penalizado o despenalizado:
en caso de violacién

Tipo encuestada Penalizado Despenalizado
Asistente a la marcha 91,2% 92,2%
No asistente a la marcha 64,8% 73,3%
Total 77,8% 82,7%

Por otra parte, al consultar por la decisiéon de abortar por otras razones (no
incluidas en el proyecto de Ley), un 50% mas de mujeres asistentes a la Marcha
seflalan que se realizarian un aborto estando penalizado. No obstante, esta
diferencia entre mujeres asistentes y no asistentes, disminuye a un 31% estando
despenalizado, dando cuenta de que, en este caso, incide de forma importante una

ley que despenalice el aborto.

Tabla 14: Porcentaje de mujeres que se haria un aborto estando penalizado o despenalizado:
por otras razones

Tipo encuestada Penalizado Despenalizado
Asistente a la marcha 75,7% 77,8%
No asistente a la marcha 25,7% 46,6%
Total 50,2% 54,1%

Comparacion por caracteristicas de las mujeres

Al comparar por caracteristicas de las mujeres, respecto al nivel de acuerdo con
despenalizar el aborto y por su decision de interrumpir un embarazo no deseado,
se aprecia que las principales diferencias se dan por variables de edad y situacién
de pareja. En el primer caso, se perciben mayores diferencias al consultar por
“otras razones”: a mayor edad, un nimero menor de mujeres estd de acuerdo con
despenalizar el aborto en este caso, a la vez que seflalan que no se realizarian uno

estando penalizado o despenalizado.

Tabla 15: Porcentaje de mujeres de acuerdo con despenalizar el aborto segiun rangos de
edad

Despenalizaria el aborto en caso de:
Rangos de edad Pehi;) (ﬁzra la Im(flgbflétgad sl e
18 a 25 afios 97,3% 92,9% 95,5% 80,0%
26 a 35 afios 98,6% 97,3% 97,3% 71,6%
36 a 45 afios 88,8% 86,5% 91,0% 57,3%
46 a 55 afios 86,0% 93,0% 90,7% 55,8%
56 0 mas afios 88,5% 88,5% 88,5% 57,7%
Total 94,3% 92,8% 94,3% 68,3%
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Tabla 16: Porcentaje de mujeres que se haria un aborto estando penalizado, segiin rangos de
edad

Se haria un aborto estando penalizado en caso de:
Rangos de edad | Peligroparala | Inviabilidad Violacién O
madre del feto
18 a 25 afios 80,0% 86,2% 83,6% 62,7%
26 a 35 afios 83,1% 83,0% 81,0% 53,5%
36 a 45 afios 69,7% 71,9% 66,3% 36,0%
46 a 55 afios 74,4% 81,4% 74,4% 44.2%
Total 78,4% 80,7% 77,8% 49,1%

Tabla 17: Porcentaje de mujeres que se haria un aborto estando despenalizado, segun
rangos de edad

Se haria un aborto estando despenalizado en caso de:
Rangos de edad Pellgnrlz é)rz;ra la In\éleaib;;gad Violacién Otair ne
18 a 25 afios 83,5% 89,2% 86,5% 65,5%
26 a 35 afios 86,5% 87,8% 87,1% 57,6%
36 a 45 afios 76,4% 75,3% 71,9% 41,6%
46 a 55 afios 76,7% 83,7% 76,7% 46,5%
Total 82,2% 84,4% 82,7% 54,1%

Respecto a la situacién de pareja, quienes se encuentran casadas presentan
un 10% menos de acuerdo con despenalizar el aborto en caso de peligrar la vida
de la madre. De igual forma, las mujeres que no se encuentran actualmente en
una relacién de pareja, son quienes indican en mayor nimero su acuerdo con
despenalizar el aborto, y también que se realizarian uno estando penalizado o

despenalizado.

Tabla 18: Porcentaje de mujeres de acuerdo con despenalizar el aborto segun situacion de
pareja

o Despenalizaria el aborto en caso de:
Situacion de = RE
pareja el Oé)ara 2 In\(/ilaib;hdad Violacién Otras razones
madre el feto
Casada 88,1% 88,1% 92,9% 52,4%
Conviviendo 98,8% 96,3% 98,8% 68,4%
En pareja 92,9% 94,1% 95,3% 70,6%
Ninguna 95,8% 92,8% 92,2% 74,5%
Total 94,2% 92,8% 94,8% 68,0%
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Tabla 19: Porcentaje de mujeres que se haria un aborto estando penalizado, segiin rangos de
edad

e Se haria un aborto estando penalizado en caso de:
Situacion de = —
pareja gtz o pers L L EAE Violacién Otras razones
madre del feto
Casada 63,1% 61,9% 64,3% 28,6%
Conviviendo 80,0% 85,0% 81,0% 46,2%
En pareja 78,8% 81,0% 82,1% 51,8%
Ninguna 84,8% 87,7% 80,6% 61,7%
Total 78,2% 80,5% 77,7% 49,9%

Tabla 20: Porcentaje de mujeres que se haria un aborto estando despenalizado, segin
rangos de edad

Horstac Se haria un aborto estando despenalizado en caso de:
] Peligro para la Inviabilidad STy

parcja e S Violacién Otras razones
Casada 72,6% 70,2% 73,8% 33,3%
Conviviendo 83,8% 92,5% 84,8% 51,3%
En pareja (sin 81,2% 81,2% 84,7% 57,6%
convivencia)
Ninguna 86,5% 89,0% 84,8% 63,6%
Total 82,0% 84,3% 82,6% 53,8%

Al observar los resultados por situacién actual de estudio o trabajo, se observa
que las mujeres que sélo estudian presentan un leve mayor nivel de acuerdo con
despenalizar el aborto, en caso de peligro para la madre, inviabilidad del feto, o
violacién (aproximadamente 5% mads que en caso de trabajar, trabajar y estudiar,
0 no trabajar ni estudiar). No obstante, esta correlacién aumenta para el caso
de despenalizar el aborto por otras razones, encontrando que las mujeres que
estudian estdn en cerca de un 15% mads de acuerdo con esto.

Al consultar a las mujeres si se practicarian un aborto, quienes estudian
también presentan una cifra mayor que el resto, ya que cerca de un 25% mas

sefiala que lo realizaria, estando penalizado o despenalizado.

Tabla 21: Porcentaje de mujeres que se haria un aborto estando penalizado o despenalizado:
por otras razones

Tipo encuestada Penalizado Despenalizado
Trabaja 48,5% 51,5%
Estudia 71,4% 75,5%
Trabaja y estudia 42,4% 50,0%
No trabaja ni estudia 46,7% 50,0%
Total 50,1% 54,0%
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Por nivel educativo, la dnica diferencia significativa en el nivel de acuerdo
con despenalizar el aborto se presenta para la opcién “por otras razones”; quienes
tienen educacién media se muestran de acuerdo en un 55%, en comparacién con
el 70% de aquellas con educacién superior universitaria o técnica.

En tanto, cerca de un 10% mdas de mujeres con educacién superior, sefala
que se harfa un aborto estando penalizado, en caso de peligro para la madre,
violacidn, u otras razones; para inviabilidad del feto, no se aprecian diferencias
significativas. Estando el aborto despenalizado, cerca de 5% mas de mujeres con
educacidn superior seflala que se practicaria uno.

Finalmente, llama la atencién que por la variable maternidad, la Ginica situacién
donde se presentan diferencias entre mujeres que tienen o no hijos, es “por otras
razones”, donde un 16% mas de mujeres que no tienen hijos estd de acuerdo con
despenalizar el aborto. Las mujeres que no tienen hijos sefialan también en mayor
medida (15% mas), que se harian un aborto por otras razones, estando penalizado

o despenalizado.

VII. Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

Los resultados dan cuenta de un amplio nivel de acuerdo con la despenalizacién
del aborto por las tres causales incorporadas en el proyecto de Ley, lo que
demuestra una baja concordancia entre los actores politicos y sociales que se
han manifestado en contra, con la realidad y opiniones de las mujeres. Atn
cuando son éstas las protagonistas de la Ley, no han sido consideradas como
agentes discursivos vélidos; por el contrario, la discusion sobre el aborto ha sido
direccionada a través del discurso androcéntrico propio del sistema patriarcal,
donde las mujeres quedan relegadas cuando se trata de sus cuerpos y sexualidad,
siendo el Estado entonces, el que por medio de leyes punitivas hacia las mujeres,
decide sobre ellas, ejerciendo una forma mds de violencia de género. La alta
adherencia de las mujeres encuestadas en este estudio, a la despenalizacién
del aborto, implica la necesidad de que se reconozcan y respeten sus derechos

sexuales y reproductivos en tanto derechos humanos, bajo el entendido que todas
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las leyes, politicas y practicas que restringen o prohiben el ejercicio de dichos
derechos, constituyen una forma mas de violencia hacia las mujeres.

El alto nivel de acuerdo frente a la despenalizacién por las tres causales
incluidas en la Ley (aproximadamente 93% para el total de la muestra), refuerza la
necesidad de aprobar el proyecto de Ley. Respecto a la adherencia de las mujeres
a la despenalizacién del aborto por otras razones no contempladas en la Ley,
como es de esperar existe un mayor nivel de acuerdo entre las mujeres asistentes
a la Marcha de la Mujer en relacién a las que no asistieron, correspondiente a
un 20% mads. Sin embargo, se advierte una adherencia de estas dltimas que llega
casi al 50%, lo que indica que las mujeres, de forma transversal, han ido tomando
conciencia sobre la importancia de cambiar una ley que, bajo todas sus formas,
discrimina, estigmatiza, y vulnera los derechos de las mujeres.

Ahora bien, se debe enfatizar que estar de acuerdo con la despenalizacion
del aborto no implica la accién de abortar, sino que da cuenta de la relevancia
de resguardar que éste se realice bajo condiciones seguras y dignas, sin arriesgar
la vida y salud de las mujeres. Es decir, el acuerdo con la despenalizacién no
responde al deseo de las mujeres para incurrir continuamente a practicas abortivas
—justificacién reiterada entre quienes se oponen a la Ley— sino a la necesidad de
no criminalizar una préctica que es y continuard siendo una realidad para mujeres
a lo largo de todo Chile.

Por otra parte, al consultar a las mujeres si se realizarian un aborto por las tres
causales contempladas en el proyecto de Ley, cerca de un 93% de las mujeres
participes de la Marcha plantea que lo haria, porcentaje que corresponde al 66%
entre las no asistentes. Mdas alld de la diferencia esperable entre ambos grupos,
llama la atencidon que entre estas ultimas, un nimero importante contempla la
posibilidad de abortar.

Un aspecto que se destaca es la baja diferencia entre las mujeres que manifiestan
que se realizarian un aborto por las causales contempladas en el proyecto de Ley,
estando penalizado o despenalizado. Se observa que aumenta sélo en un 5%, las
encuestadas que abortarian en caso de estar despenalizado. Esto reafirma que la
aprobacién de la ley no generarfa un aumento significativo en las tasas de aborto,
pero si incidiria en el acceso equitativo y de calidad a la salud, para una practica
que continda siendo una experiencia no deseada, y en muchos casos traumdtica

para las mujeres.
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Lo anterior refuerza la idea de que no existe en las mujeres la bisqueda de
un aborto, sino la necesidad de interrumpir un embarazo por variadas causas,
provistas en la mayor parte de los casos, de conflicto para ellas. La falta de una
soporte ya sea individual, de pareja o familiar incide en la decision, pero esto a
su vez, se entrelaza con patrones culturales de estigmatizacién y sancién legal y,
por sobre todo, con el castigo social frente a dicha préctica, que impide a la mujer
tomar una decision libre, segura y con un adecuado acompafiamiento.

Finalmente, mantener penalizado el aborto no evitard que las mujeres contintien
realizando esta practica. No obstante, la falta de una ley que despenalice el aborto
perpetia patrones culturales de estigma y discriminacién, y a la vez agudiza
un problema de salud publica, al exponer a las mujeres, en especial de sectores
econdmicos y sociales mds vulnerables, a pricticas abortivas de alto riesgo para

su integridad fisica y psicoldgica.

Recomendaciones

Se requiere que el gobierno de Chile legisle a favor de una politica de Estado
que despenalice el aborto al menos en las tres causales contempladas, dando asi
cumplimiento a los convenios internacionales y a las recomendaciones indicadas
por diversos organismos mundiales, que centran esta temdtica en los derechos
humanos de las mujeres. El proyecto de Ley lleva dos afios en proceso, lo que
demuestra la falta de una real voluntad politica, y la hegemonia de un orden
social androcéntrico que promueve el control sobre el cuerpo, las decisionesy la
realidad de las mujeres.

Es necesario promover el debate publico acerca del aborto, tanto desde la esfera
politica como de la social, que se centre en los derechos sexuales y reproductivos
de las mujeres. Asimismo, dicho debate debe considerar las percepciones y
necesidades de las propias mujeres en torno al tema.

Se requiere que la Ley considere el aborto desde tres aristas: como parte de
los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres, como un problema de salud
publica, y como un factor de discriminacién, desigualdad e inequidad en cuanto a

los derechos y oportunidades de las mujeres.
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Igualmente, se necesita capacitar a los profesionales de la salud acerca de las
obligaciones en cuanto a los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres.
Asimismo, se hace necesario contar con un equipo de salud multidisciplinario
dedicado a apoyar integralmente a las mujeres en el proceso de aborto, desde
la entrega de informacién relevante que facilite una decision libre e informada,
hasta un acompafiamiento posterior si es que asi se requiriese. Se debe instar a
que las mallas curriculares de las carreras profesionales y técnicas del area de
la salud, contengan contenidos acerca de los derechos sexuales y reproductivos
de las mujeres, con el propdsito no sélo de generar conocimiento, sino también
conciencia sobre éstos.

Ademds, una ley de aborto debe contemplar dentro de su cuerpo legal, la
importancia de una adecuada educacién acerca de la sexualidad y anticoncepcién
y, paralelamente, se debe legislar en vias de una politica publica de educacién
sexual efectiva y generalizada, que vaya mas alld de los programas sectorizados
actuales a cargo de los municipios y establecimientos educativos. En este sentido,
urge una comunicacion eficiente entre los Ministerios de Salud y de Educacion,
que coordinen los esfuerzos para la prevencién de un embarazo no deseado, a
través de la educacion y de un facil e informado acceso a métodos anticonceptivos.
La despenalizacién del aborto no es suficiente en si misma si no existe una red
de salud que provea una cobertura garantizada en todo el pais, y que asegure una
atencion expedita y de calidad, alejada de cualquier posibilidad de lucro.

Por dltimo, cabe destacar que la despenalizacion por las tres causales incluidas
en el proyecto de Ley, debe ser considerada como un primer paso hacia una
legalizacidn del aborto que considere la realidad de las mujeres en el pafs. No sera
suficiente si las decisiones quedan sujetas a los discursos médicos y judiciales,
por sobre la libertad de las mujeres de tomar la mejor decisién - responsable e

informada- para si misma y su entorno inmediato.
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